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REPARACIÓN AUTOMOTRIZ  

 LISTA DE COMPROBACIÓN PARA  
PREVENIR LA CONTAMINACIÓN

 
 
 
 

Apoyo para la prevención de la contaminación en el Condado de San Diego 
 

 Mantenga todas las áreas de trabajo limpias. Limpie los derrames en cuanto ocurran para 
evitar que se dispersen por todo el taller al pisar sobre ellos. Aplique el sistema de tres 
trapeadores y cubetas: 

1. Primero, use un trapeador hidrófobo (que absorbe aceite) y una cubeta para aceite 
(marque la cubeta con “Oil Only” o “Aceite Únicamente”) y recicle el aceite junto con el 
aceite usado del taller. 

2. A continuación, use otro trapeador y cubeta para el anticongelante (marque la cubeta 
con “Coolant” o “Anticongelante”).  Recicle el anticongelante junto con el demás que se 
genera en el taller.  

3. Por último, limpie el área con trapos y, de ser necesario, trapee normalmente con un 
detergente ligero.  

*Recomendación: Use cubetas y etiquetas de colores distintos. Considere también sellar el 
piso con un recubrimiento impermeable, tal como una capa de sellador epóxico. 
 

 Use limpiadores con base de agua (acuosos) para partes y frenos. Los limpiadores acuosos 
no son inflamables, son más seguros de usar, no contaminan el aire y pueden durar más que los 
productos con base de solvente. Los cuartos para aplicar atomizadores (spray cabinets) y las 
unidades acuosas ultrasónicas también pueden ahorrar costos de mano de obra. 

 
 Elimine o reduzca el uso de aerosoles, productos clorinados o inflamables. Considere usar 

aerosoles recargables con productos con base de agua. El uso de productos para automóvil que 
contengan percloroetileno (perchloroethylene), tricloroetileno (trichloroethylene) o diclorometano 
(dichloromethane o methylene chloride) fueron prohibidos a partir del 31 de Diciembre del 2002 
(www.arb.ca.gov/toxics/amr.htm). El n-Hexano (n-Hexane), contenido en otros productos 
inflamables para automóviles, provoca daño permanente a los nervios. 

 
 Recicle aceites y anticongelantes usados. Almacene el aceite re-refinado en su taller e invite a 

sus clientes a que lo usen en sus vehículos (revise las especificaciones de la garantía del 
vehículo; muchas garantías sí lo permiten). La compañía Mercedes Benz usa aceite re-refinado 
en toda su flota de automóviles nuevos. Visite www.astm.org para conocer los estándares para 
el antifreeze reciclado, (documento D6471, 72) 

 
 Limpie y dé mantenimiento a los separadores de agua y aceite o cierre los resumideros de piso 

interiores para prevenir que los derrames vayan a dar al drenaje.  
 

 Despliegue un anuncio sobre el lavadero para trapeadores que diga: “No Hazardous Waste 
Discharge to Sewer” o “Prohibido disponer de desechos peligrosos en el drenaje”. 

 
 No deje las partes para motores a la intemperie. Escurra las partes antes de guardarlas y use 

charolas para recoger el aceite.  Prevenga que cualquier líquido se derrame o escurra hasta 
afuera y vaya a dar a las alcantarillas. 

 
 Utilice una plantilla para rotular las alcantarillas en sus instalaciones con: “No Dumping. Flows to 

Creeks, Bay and Ocean” o “Prohibidas las descargas. Fluye a  arroyos, a la bahía y al mar”. 
 

 Reduzca la contaminación de las aguas pluviales y ahorre agua barriendo y aspirando las áreas 
pavimentadas exteriores. Si las lava con chorros de agua a presión, use equipo de agua con 
circuito cerrado. Consulte con su agencia local encargada del alcantarillado acerca de la manera 
correcta de disponer del agua. Está prohibido tirar agua a las calles o a las alcantarillas. 

 
 Solicite una auditoría gratuita de energía y agua a las oficinas locales de éstos servicios. 

Ahorrará dinero en su negocio si implementa las medidas de conservación que le sugieran.   
 

 Recicle los desechos generales del taller y de la oficina. Recicle aluminio, papel, plástico y 
cartón. Compre productos hechos con materiales reciclados. 

 
 Asista a reuniones de organizaciones automovilísticas para compartir ideas sobre cómo aumentar 

el rendimiento, reducir los desechos y mejorar las operaciones de su negocio. 
 

 Promueva el que sus empleados usen regularmente ésta lista de comprobación en taller.  Exhorte 
a sus empleados a reciclar, reducir los desechos y promover las ideas de prevención de 
contaminación en el hogar para así proteger aún más la salud de nuestra comunidad. 

 

¿Necesita más 
información? 

 
VISITE EN LA RED: 
 

Vendedores de productos  con 
base de agua (acuosos): 
http://www.aqmd.gov/business/
water.html  
 
Advertencia de salud sobre el 
n-Hexano: publicación 
informativa: 
www.dhs.ca.gov/ohb/hesis 
(seleccione “Publications”  y 
baje a “Medical Guidelines”) 
 
Coordinating Committee for 
Automotive Repair (CCAR): 
www.ccar-
greenlink.org/Spanish_Documents/s
panish.html 
 
Enlaces sobre reparación 
automotriz: 
http://www.p2rx.org/  (pulse en 
“Auto Repair-Operations - 
Extensive Links”) 
 
Programa para ciudades 
limpias: 
www.ccities.doe.gov  
 
Automotive Service Council o 
Consejo para el Servicio 
Automotriz: 
www.asc24.com  
 
Para más información llame a la 
División de Materiales 
Peligrosos del Condado de San 
Diego (San Diego County 
Hazardous Materials División), 
al (619) 338-2231 (Inglés). 
Llamadas sin costo para usted 
al: 1 (800) 253-9933 (Inglés). 
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