
ZONA CENTRAL 
 
SERVICIOS NO RESIDENCIALES 
Catholic Charities, Inc. 
Centro para Mujeres de Rachel (Mujeres) 
759 Eighth Avenue 
San Diego, CA  92101 (619) 696-0873 
 
Centros Familiares de Salud de San Diego  
(Énfasis en homosexuales y lesbianas) 
3928 Illinois St. #101 
San Diego, CA  92104 (619) 515-2586 
 
MHS – Centro de Recuperación Regional Zona Central- 
Este 
6244 El Cajon Boulevard, Suite 15 
San Diego, CA  92115 (619) 287-8225 
 
MHS – Centro de Recuperación Regional Zona Costa- 
Media 
3340 Kemper Street, Suite 105 
San Diego, CA  92110 (619) 523-8121 
 
MHS – Harmony (Armonía para Mujeres)  
Centro de Recuperación (Mujeres/niños) 
6154 Mission Gorge Road, Suite 120 
San Diego, CA  92120 (619) 285-1718 
 
UCSD Programa de Trastornos Concurrentes 
140 Arbor Drive 
San Diego, CA  92103 (619) 543-7625 
 
Unión de Comunidades Panasiáticas (UPAC por sus 
siglas en inglés) 
3288 El Cajon Boulevard, Suite 13 
San Diego, CA  92104 (619) 521-5720 
 Fundación Vista Hill  
Centro de Recuperación Familiar ParentCare 
4125 Alpha Street  
San Diego, CA  92113  (619) 266-0166 
 
Voluntarios de América 
Centro de Recepción del Embriagado 
101 16th Street 
San Diego, CA  92101 (619) 232-9343 
 
 
PROGRAMAS DE JUSTICIA 
Tribunal de Salud Conductual ∗ 
1675 Morena Blvd., Suite 100 
San Diego, CA 92110 (619) 275-8000 
 
 
MHS – PC 1000 Costa Media 
3340 Kemper Street, Suite 105 
San Diego, CA  92110 (619) 523-8121 
 
MHS – PC 1000 Centro Este 
6244 El Cajon Boulevard, Suite 15 
San Diego, CA 92115 (619) 287-8225 

* Indica solo remisiones por el Tribunal de Salud 
Conductual 

PROGRAMAS DE JUSTICIA ZONA 
CENTRAL (continuación) 

 
 
MHS-San Diego Centro para el Cambio - Tribunal para 

Adultos Sobre Asuntos Relacionados con Drogas** 
3340 Kemper Street, Suites 101  
San Diego, CA 92110 (619) 758-1433 
 
MHS – Programa del Embriagado en Serie  (SIP) 
3340 Kemper Street, Suite 105 
San Diego, CA  92110 (619) 523-8121 
 
Programa de DUI del Distrito Central de SDSU    
9245 Sky Park Court, Suite 101 
San Diego, CA  92123 (858) 467-6810 
 
MHS -- Programa de Reingreso a Tratamiento (RTP)** 
2136 El Cajon Boulevard 
San Diego, CA  92104  (619) 291-1881 
 
 

ZONA ESTE 
 
SERVICIOS NO RESIDENCIALES 
 
MITE – Centro de Recuperación Regional Zona Este del 

Condado 
1365 North Johnson Avenue, Suite 111 
El Cajon, CA  92020 (619) 440-4801 
 
Fundación Vista Hill (mujeres/niños) 
Centro de Recuperación Familiar ParentCare 
4990 Williams Avenue 
La Mesa, CA  91942 (619) 668-4200 
 
 
 
PROGRAMAS DE JUSTICIA 
 
Centro para el Cambio del Este para el Tribunal para 

Adultos Sobre Asuntos Relacionados con Drogas** 
545 North Magnolia Avenue 
El Cajon, CA 92020 (619) 579-0947 
 
ECS – Programa de Avenencia de DUI del Este del Condado  
7474 El Cajon Boulevard 
La Mesa, CA  91942 (619) 741-8147 
 
MITE – PC 1000 Este del Condado  
1365 N. Johnson Avenue, Suite 111 
El Cajon, CA 92020 (619) 440-4801 ext. 121 
 
** Indica solo por remisión del Tribunal Superior  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ZONA NORTE 
 

SERVICIOS NO RESIDENCIALES 
 
MHS – Centro de Recuperación Familiar (mujeres/niños) 
1100 Sport Fisher Drive 
Oceanside, CA  92054 (760) 439-6702 
 
MITE – Centro de Recuperación Regional Condado Norte Costa 
2821 Oceanside Boulevard 
Oceanside, CA  92054 (760) 721-2781 
 
MHS – Centro de Recuperación Regional Condado Norte Interior 
200 East Washington Avenue, Suite 100 
Escondido, CA  92025 (760) 741-7708 
 
Instituto para el Tratamiento y la Educación McAlister  (MITE) 
Centro de Recuperación para Mujeres Condado Norte Interior 
(NIWRC) 
751 Rancheros Road, Suite #5 
San Marcos, CA 92069 (760) 761-0515 
 
PROGRAMAS DE JUSTICIA 
 
MHS – Centro para el Cambio- Norte del Condado 
Tribunal para Adultos Sobre Asuntos Relacionados con 
Drogas** 
504 West Vista Way 
Vista, CA 92083 (760) 940-1836 
 
MHS – PC 1000 Condado Norte Interior 
200 East Washington Avenue, Suite 100 
Escondido, CA 92025 (760) 741-7708 
 
MITE – PC 1000 Condado Norte Costa 
2821 Oceanside Boulevard 
Oceanside, CA  92054 (760) 721-2743 
 
Programa de DUI de Servicios de Salud Ocupacional 
1050 Los Vallecitos Boulevard, Suite 109 
San Marcos, CA  92069 (760) 752-5300 

ZONA SUR 
 

SERVICIOS NO RESIDENCIALES 
 
MITE – Centro de Recuperación Regional Sur de la Bahía 
1180 Third Avenue, C-3 
Chula Vista, CA  91911 (619) 691-8164 
 
MITE – Centro de Recuperación (mujeres/niños) del Sur de la Bahía 
2414 Hoover Street 
National City, CA 91950 (619) 336-1226 
 
PROGRAMAS DE JUSTICIA 
 
Programa DUI del Proyecto MAAC    
1355 Third Avenue  
Chula Vista, CA  91911 (619) 409-1780 
 
MHS–Centro para el Cambio del Sur del Condado para el 

Tribunal para Adultos Sobre Asuntos Relacionados con 
Drogas 

1172 Third Avenue, Suite D1  
Chula Vista, CA 91911                             (619) 691-1662 
 
MITE – PC 1000 Sur de la Bahía 
1180 Third Avenue, C13 
Chula Vista, CA  91911 (619) 422-3918

 
Los programas están organizados por 

región; sin embargo,  
 

PUEDE SOLICITAR LOS SERVICIOS  
EN CUALQUIER UBICACIÓN. 

Todos los programas enumerados en este folleto (con 
excepción de los programas DUI y PC 1000) reciben 

fondos a través de un contrato con la agencia de 
Servicios de Salud Conductual del Condado de San 

Diego para proporcionar servicios de prevención, 
tratamiento y recuperación de alcohol y otras drogas.  

Salvo a las restricciones de los reglamentos de 
licenciamiento estatal, los servicios se ofrecen sin 

discriminación debido a la edad, sexo, raza, 
discapacidad o imposibilidad de pago.  

Las tarifas del cliente se condonan para las personas 
que califican para Medi-Cal y participan en servicios 

certificados Medi-Cal (con excepción del costo 
compartido requerido). 

Para obtener información más 
detallada sobre los servicios 

ofrecidos, llamar directamente a 
los programas. 

…… 
 

Para obtener otro tipo de 
información o para recibir una 

remisión, llamar a la Línea 
telefónica de acceso y crisis al 1-

888-724-7240. 
 
 

Las mujeres embarazadas tienen 
prioridad de ingreso para los 
programas de recuperación y 

tratamiento. 

BHS AOD (08-15-2015) 

                                                 



EN TODO EL CONDADO  
 
SERVICIOS RESIDENCIALES 
Proyecto Alpha – Casa Raphael (hombres) 
993 Postal Way 
Vista, CA  92083 (760) 630-9922 
 
Rancho Amity Vista  (hombres) 
2260 Watson Way  
Vista, CA 92083                                        (760) 599-1892 
 
Crossroads (mujeres) 
3594 Fourth Avenue 
San Diego, CA  92103 (619) 296-1151 
 
CRASH – Corto plazo I (hombres) 
4161 Marlborough Avenue 
San Diego, CA  92105 (619) 282-7274 
 
CRASH – Corto plazo II (mujeres) 
2410 E Street 
San Diego, CA  92102 (619) 234-3346 
 
CRASH – Bill Dawson Programa Residencial de 

Recuperación (hombres/mujeres) 
726 F Street, 2nd Floor 
San Diego, CA  92101 (619) 239-9691 

 
Centro de Compañerismo (hombres) 
737 East Grand Avenue 
Escondido, CA  92025 (760) 745-8478 
 
Rancho Freedom de San Diego (hombres) 
1777 Buckman Springs Road 
Campo, CA  91906 (619) 478-5696 
 
Casa Heartland (hombres) 
5855 Streamview Drive 
San Diego, CA  92105 (619) 287-5460 
 
Casa de Metamorfosis (hombres/mujeres) 
2970 Market Street Admisión (619) 236-9217 
San Diego, CA  92102 (619) 236-9492 
 
Proyecto MAAC  – Casa de Milagros (mujeres latinas) 
1127 South 38th Street 
San Diego, CA  92113 (619) 262-4002 
 
Proyecto MAAC – Nosotros  (hombres latinos) 
73 N. Second Avenue, Building B 
Chula Vista, CA  91910 (619) 426-4801 
 
MHS – Centro de Recuperación Familiar (mujeres/niños) 
(Acepta mujeres con niños de hasta 10 años de edad) 
1100 Sportfisher Drive 
Oceanside, CA  92054 (760) 439-6702 
 
MITE – KIVA, Ala Este (mujeres/niños) 
(Acepta mujeres con niños de hasta 12 años de edad) 
2049 Skyline Drive 
Lemon Grove, CA  91945 (619) 465-7303 
 
 

EN TODO EL CONDADO (continuación) 
 
Condado Norte Casa Serenity y  
Centro Serenity (mujeres/niños) 
1341 N. Escondido Boulevard 
Escondido, CA  92025 (760) 747-1015 
Disponibilidad de camas (760) 741-5098 
 
Pathfinders (hombres) 
2980 Cedar Street 
San Diego, CA  92102 (619) 239-7370 
 
Stepping Stone (Enfasis en homosexuales/lesbianas) 
3767 Central Avenue 
San Diego, CA  92105 (619) 278-0777 
 
Tradition One (hombres) 
4104 Delta Street 
San Diego, CA  92113 (619) 264-0141 

 
Turning Point (mujeres) 
1315 25th Street 
San Diego, CA  92102 (619) 233-0067 
 
Villa de Veteranos de San Diego (hombres/mujeres) 
4141 Pacific Highway 
San Diego, CA  92110 (619) 497-0142 
 
VOA – Amigos Sobrios (hombres) 
741 11th Avenue 
San Diego, CA  92101 (619) 232-7754 
 
VOA Centro de Tratamiento Renacimiento 

(hombres/mujeres) 
Llamar para la ubicación (619) 232-9343 
 
Way Back (hombres) 
2516 A Street 
San Diego, CA  92102 (619) 235-0592 
 
 
 
 
DESINTOXICACIÓN 
 
 
Instituto McAlister 
(Llamar para la ubicación) (619) 442-0277 
 
Voluntarios de América 
(Llamar para la ubicación)    (Admisiones)    (619) 232-

9343 
 

EN TODO EL CONDADO (continuación) 
 
GESTIÓN DE CASOS AOD 
 
Fundación Vista Hill (VHF) 
CalWORKS Gestión de Casos de Transición de la 
Asistencia Pública al Trabajo 
(619) 668-4265 
 
Fundación Vista Hill (VHF) 
Gestión de Casos Perinatales y Tribunal de Dependencia 
de Asuntos Relacionados con las Drogas 
(619) 668- 4265 
       
Servicios de Visitas a Centros de Convalecencia por 

medio del Departamento de Salud Pública 
(Para hacer una remisión, llamar a una de las siguientes 

opciones:) 
 
Norte Costa/Oceanside         (760) 967-4401 
 
Norte Interior/Escondido                 (760) 740-4000 
 
Norte Central/Kearny Mesa            (858) 573-7300 
 
Central/Medio de la ciudad              (619) 229-5400 
 
Este/El Cajon                                    (619) 441-6500 
 
Sur/Chula Vista                                (619) 409-3110 
 
SERVICOS ESPECIALES (Servicios VIH) 
 
Centros Familiares de Salud de San Diego (FHCSD) 
3928 Illinois Street 
San Diego, CA 92104  (619) 876-4663 

 

JUNTA DE SUPERVISORES 
 

   Greg Cox Dianne Jacob 
    Distrito 1     Distrito 2 

Dave Roberts 
Distrito 3 

 Ron Roberts     Bill Horn 
    Distrito 4     Distrito 5 

 
 
 
 

 
Helen N. Robbins-Meyer 

Jefe Oficial Administrativo 
▪   ▪   ▪   ▪   ▪   ▪ 

Nick Macchione, Director de la Agencia 
Agencia de Servicios de Salud y Servicios Humanos 

▪  ▪  ▪  ▪ 
Alfredo Aguirre, Director 

Servicios de Salud Conductual 
▪  ▪  ▪  ▪ 

Holly Salazar, Subdirectora, 
Operaciones Departamentales 
Servicios de Salud Conductual 

 

Condado de San Diego 
Agencia de Servicios de Salud 

y Servicios Humanos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVICIOS DE SALUD 
CONDUCTUAL 

3255 Camino del Rio South 
San Diego, CA  92108 

(619) 563-2700 
 
LÍNEA TELEFÓNICA DE ACCESO 

Y CRISIS 
1-888-724-7240 

 
www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs  

 
www.livewellsd.org 

 
DIRECTORIO DE SERVICIOS PARA 

ADULTOS PARA TRATAMIENTO DE 
ALCOHOL Y OTRAS DROGAS  

 

 

BHS AOD (08-15-2015) 
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