
 
INICIATIVAS Y SERVICIOS EN TODO EL 
CONTADO (CONT.) 
 
Oficina de Educación del Condado de San Diego 
Noches de viernes en vivo (jóvenes de preparatoria) 
Oficina de Educación del Condado de San Diego 
Club en Vivo (jóvenes de secundaria) 
Oficina de Educación del Condado de San Diego 
6401 Linda Vista Road 
San Diego, CA  92111 
Tel: (619) 777-6365 
Fax:(619) 682-5252 
Correo electrónico: SUGarcia@sdcoe.net 
Contacto: Salvador Garcia  
 
Proyecto Evaluación de Prevención 
Centro para la Investigación Comunitaria   
3111 Camino Del Rio North, #400 
San Diego, CA  92108 
Tel :(619) 528-2235 
Fax :(619) 528-2297 
Contactos: Kristin Donovan 
Correo electrónico: kdonovan@ccrconsulting.org 
 
Facilitación para la Iniciativa de Mariguana  
Centro para la Investigación Comunitaria 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Teléfono: (619) 528-2235 
Fax :(619) 528-2297 
Contacto: Kristin Donovan y Joseph Eberstein  
Correo electrónico: kdonovan@ccrconsulting.org 
jeberstein@ccrconsulting.org 
 
Coalición de Hospitalidad Responsable 
Instituto para Estrategias Públicas 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108  
Tel: (858) 354-2217 
Correo electrónico: rhcsd@aol.com 
Contacto: Marian Novak, Directora 

 
 

 
 
 
 
 

Nunca dudes que un pequeño grupo de 
atentos y dedicados ciudadanos pueda 

cambiar al mundo; de hecho, es lo único 
que constantemente lo ha logrado.” 

 

Margaret Mead, Antropóloga 
 
 
 
 
 
 
 

Las mujeres embarazadas tienen prioridad 
de ingreso para los programas de 

recuperación y tratamiento. 
 

JUNTA DE SUPERVISORES 
 

   Greg Cox Dianne Jacob 
    Distrito 1     Distrito 2 

Dave Roberts 
Distrito 3 

 Ron Roberts     Bill Horn 
    Distrito 4     Distrito 5 

 
 
 
 

 
Helen N. Robbins-Meyer 

Jefe Oficial Administrativo ▪   ▪   ▪   ▪   ▪   ▪ 
Nick Macchione, Director de la Agencia 

Agencia de Servicios de Salud y Servicios Humanos ▪  ▪  ▪  ▪ 
Alfredo Aguirre, Director 

Servicios de Salud Conductual ▪  ▪  ▪  ▪ 
Holly Salazar, Subdirectora, 

Operaciones Departamentales 
Servicios de Salud Conductual 

Condado de San Diego 
Agencia de Servicios de Salud 

y Servicios Humanos 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SERVICIOS DE SALUD 

CONDUCTUAL 
3255 Camino Del Rio South 

San Diego, CA  92108 
(619) 563-2700 

 
LÍNEA TELEFÓNICA DE ACCESO Y 

CRISIS 
1-888-724-7240 

 
www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

 
www.livewellsd.org 

 
DIRECTORIO DE PROGRAMAS DE 
PREVENCIÓN Y ESTRATEGIAS DE 
PREVENCIÓN CONTRA ALCOHOL 

Y DROGAS 
 

Todos los programas enumerados en este folleto reciben 
fondos a través de un contrato con la agencia de Servicios 

de Salud Conductual del Condado de San Diego para 
proporcionar servicios de prevención, tratamiento, 
recuperación y/o servicios auxiliares. Salvo a las 

restricciones de los reglamentos de licenciamiento estatal, 
los servicios se ofrecen sin discriminación debido a la 

edad, sexo, raza, discapacidad o imposibilidad de pago. 
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El trabajo de prevención del Condado de San Diego 
utiliza estrategias ambientales de prevención para reducir 
problemas, se enfoca en cuatro iniciativas de prevención 
de alcohol y drogas en todo el condado: la Iniciativa de 
Consumo de Alcohol Excesivo y Consumo por Menores 
(1995), la cual aborda los problemas de consumo de 
alcohol por menores en nuestras comunidades; la Fuerza 
de Ataque contra las Metanfetaminas (1996), la cual 
aborda el impacto personal, comunitario y ambiental de la 
metanfetamina en la región; la Iniciativa de Prevención de 
Mariguana (2005) que se enfoca en el uso de mariguana 
por la juventud; y el Grupo Especial Contra el Abuso de 
Medicamentos de Receta Médica (2008) para abordar el 
uso ilícito de los medicamentos de receta médica en la 
región. Al proporcionar un enfoque objetivo sobre estas 
controversias, el Condado puede desarrollar planes 
estratégicos y sustentables de prevención a largo plazo 
para cada iniciativa; proporciona coordinación y comparte 
recursos cuando es posible; y cuenta con una prioridad 
flexible en cada región debido a que puede personalizar 
cada iniciativa según las necesidades comunitarias 
individuales.  
 
 Entre los logros se incluye: 
 Progreso en 19 Ordenanzas Sociales Presentadas 

(SHO por sus siglas en inglés) para aprobación. 
Existe una SHO en todas las 18 ciudades dentro del 
Condado y en las zonas no incorporadas del 
Condado. 

 Establecimiento de la Fuerza de Ataque contra las 
Metanfetaminas y el Informe Anual. 

 Establecimiento de la Fuerza Especial Contra el 
Abuso de Medicamentos de Receta Médica y el 
Informe Anual. 

 Establecimiento de cajas de colecta continua de 
medicamentos con receta médica para la 
eliminación adecuada de medicamentos sin usar. 

 Creación de la Fuerza Especial de Cumplimiento de 
Ley en todo el condado sobre el consumo de alcohol 
por menores y conduciendo bajo influencia del 
alcohol (DUI por sus siglas en inglés). 

 Establecimiento de la Iniciativa de Prevención de 
Mariguana.  

 Desarrollo del Proyecto de Frontera de Tijuana, un 
programa modelo de SAMHSA (por sus siglas en 
inglés). 

 Colaboraciones con miembros comunitarios para 
aprobar la iniciativa de playas sin alcohol 

 Capacitación sobre el servicio responsable de 
bebidas alcohólicas a más de 1000 personas 
anualmente y capacitación a más de 700 voluntarios 
para servir alcohol de forma responsable en eventos 
especiales en el Condado. 

ZONA CENTRAL CONDADO DE SAN 
DIEGO 

 
Zona media de la ciudad para jóvenes  
Defensores Sociales para la Juventud (SAY por sus 
siglas en inglés), San Diego 
4275 El Cajon Blvd. Suite 101,  
San Diego, CA 92105  
Tel:  (619) 283-9624 
Fax: (619) 582-9057 
Correo electrónico: mbaum@saysandiego.org 
Contacto: Mary Baum, Gerente del Programa  
 
Coalicion de Prevención para el norte de la ciudad 
Defensores Sociales para la Juventud (SAY por sus 
siglas en inglés), San Diego 
8755 Aero Dr., Suite 100 
San Diego, CA  92123 
Tel:  (858) 565-4148 ext. 205 
Fax: (858) 565-4178  
Correo electrónico: klenyoun@saysandiego.org 
Contacto: Karen Lenyoun, Gerente del Programa  
 

ZONA ESTE DEL CONDADO DE SAN 
DIEGO 

 
Proyecto de Cambio Comunitario del Este del 
Condado 
Instituto para Estrategias Públicas  
131 Avocado Avenue  
El Cajon, CA  92020 
Tel: (858) 476-9100 ext.109 
Fax: (619) 476-9104 
Correo electrónico: jmoore@publicstrategies.org 
Contacto: Joyce Moore, Gerente de Proyecto  
 

ZONA NORTE DEL CONDADO DE SAN 
DIEGO 

 
Programa de Prevencion Comunitario Zona Norte 
Interior  
Mental Health Systems, Inc.  
12344 Oak Knoll Road, Suite C-1 
Poway, CA  92064 
Tel:  (858) 391-9303 
Fax: (858) 391-9302 
E-mail:rstark@mhsinc.org 
Contacto: Ron Stark, Gerente de Programa 
 
Colaborativa de Prevención de la Costa Norte 
Clínica Comunitaria Vista  
465 La Tortuga 
Vista, CA  92081 
Tel: (760) 407-1220 ext.7150 
Fax:(760) 414-3736 
Correo electrónico: eleary@vistacommunityclinic.org 
Contacto: Erica Leary, Gerente de Programa 

 
ZONA SUR DEL CONDADO DE SAN DIEGO 

 
Proyecto de Cambio Comunitario del Sur de la Bahía 
Instituto para Estrategias Públicas  
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.127 
Fax: (619) 476-9104 
Correo electrónico: rpreuss@publicstrategies.org  
Contacto: Richard Preuss, Gerente de Proyecto 
 
 
INICIATIVAS Y SERVICIOS EN TODO EL 
CONTADO 
 
Fuerza de Ataque contra las Metanfetaminas (MSF)  
Centro para la Investigación Comunitaria 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Tel: (760) 749-8792 
Fax: (760) 749-9486 
Correo electrónico:  angelagoldberg@sbcglobal.net 
Contacto: Angela Goldberg, Facilitadora 
 
Grupo Especial Contra el Abuso de Medicamentos de 
Receta Médica (PDTF) 
Centro para la Investigación Comunitaria 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Tel: (760) 749-8792 
Fax: (760) 749-9486 
Correo electrónico:  angelagoldberg@sbcglobal.net 
Contacto: Angela Goldberg, Facilitadora 
 
Iniciativa de Consumo Excesivo de Alcohol y 
Consumo de Alcohol por Menores y 
Panel de Política de Alcohol 
Instituto para Estrategias Públicas 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.125 
Correo electrónico: ecollins@publicstrategies.org 
Contactos: Eric Collins, Gerente de Proyecto 
 
Proyecto de Defensa de Medios de Comunicación en 
Todo el Condado 
Instituto para Estrategias Públicas 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.105 
Fax:(619) 476-9104 
Correo electrónico: jtufenkian@publicstrategies.org 
Contacto: Jeffery Tufenkian, Gerente de Proyecto 
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