
MGA INISYATIBO AT SERBISYO SA 
BUONG COUNTY (IPINAGPATULOY) 
 
San Diego County Office of Education 
Friday Night Live (Mga Kabataan na nasa High 
School) 
San Diego County Office of Education 
Club Live (Mga Kabataan sa Middle School) 
San Diego County Office of Education 
6401 Linda Vista Road 
San Diego, CA  92111 
Tel: (619) 777-6365 
Fax:(619) 682-5252 
E-mail: SUGarcia@sdcoe.net 
Makipag-ugnayan sa: Salvador Garcia  
 
Prevention Evaluation Project (Pagtatasang 
Proyekto para sa Pag-iiwas) 
Center for Community Research   
3111 Camino Del Rio North, #400 
San Diego, CA  92108 
Tel :(619) 528-2235 
Fax :(619) 528-2297 
Makipag-ugnayan kina: Kristin Donovan 
Email : kdonovan@ccrconsulting.org 
 
Marijuana Initiative Facilitation  
Center for Community Research 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Telepono: (619) 528-2235 
Fax :(619) 528-2297 
Makipag-ugnayan kina: Kristin Donovan at Joseph 
Eberstein  
Email : kdonovan@ccrconsulting.org 
jeberstein@ccrconsulting.org 
 
Koalisyon ng Responsabile at Mabuting 
Pakikitungo 
Institute for Public Strategies 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108  
Tel: (858) 354-2217 
E-mail: rhcsd@aol.com 
Makipag-ugnayan kay: Marian Novak, Director 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
Huwag kailanman pagdudahan na 

ang isang maliit na grupo ng 
maalalahanin at may pananagutang 

mga mamamayan ay maaaring 
makapagdulot ng pagbabago sa mundo; 

tunay na ito lang ang nag-iisang 
bagay na nakagawa nito." 

 

Margaret Mead, Anthropologist 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ang mga buntis na kababaihan ay may 
priyoridad na makapasok sa mga recovery 

at paggagamot na programa. 
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Holly Salazar, Assistant Director, 
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BEHAVIORAL HEALTH SERVICES 

(MGA SERBISYO PARA SA 
KALUSUGAN NG PAG-UUGALI) 

3255 Camino Del Rio South 
San Diego, CA  92108 

(619) 563-2700 
 

LINYA NG TELEPONO PARA 
MATAWAGAN AT PARA SA KRISIS 

1-888-724-7240 
 

www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 
 

www.livewellsd.org 
 

DIREKTORYO NG MGA 
PROGRAMA PARA MAKAIWAS SA 

ALAK AT DROGA

Ang lahat ng mga programa sa polyetong ito ay 
nakatanggap ng pagpopondo sa pamamagitan ng 

kontrata nito sa County of San Diego Behavioral Health 
Services para makapagbigay ng pang-iwas sa sakit, 

paggagamot, recovery, at/o mga kaugnay na serbisyo. 
Maliban na lang kung ipinagbabawal ng mga regulasyon 

para sa lisensya ng Estado, ang mga serbisyo ay 
ipinagkakaloob nang walang diskriminasyon batay sa 

edad, kasarian, lahi, kapansanan, kakayahang 
makabagbayad. 
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ESTRATEHIYA SA 
PAGHAHADLANG 

 
Ang trabaho ng San Diego County sa paghahadlang ay 
gumagamit ng mga estratehiya sa paghahadlang mula sa 
kapaligiran para mabawasan ang mga problema sa 
pamamagitan ng pagtutuon ng pansn sa apat na mga 
inisyatibo sa paghahadlang sa alak at iba pang droga sa 
buong county: ang Binge and Underage Drinking Initiative 
(1995), na tumutugon sa mga problema ng kabataang 
menor de edad na may kaugnayan sa pagkalulong sa 
alak sa ating mga komunidad; ang Methamphetamine 
Strike Force (1996), na tumutugon sa mga epekto ng 
methamphetamine sa personal, komunidad at kapaligiran 
sa Rehiyon; ang Marijuana Prevention Initiative (2005) na 
pinagtutuunan ng pansin ang paggamit ng marijuana, at 
ang Prescription Drug Abuse Task Force (2008) para 
matugunan ang labag sa batas na paggamit ng 
inireresetang gamot sa Rehiyon. Ang pagkakaloob ng 
isang naka-target na pansin sa mga isyu na ito ay 
nagpapahintulot sa County na makagawa ng 
pangmatagalan, may estratehiya at mapapangalagaang 
mga plano sa paghahadlang para sa bawat inisyatibo, 
nagbibigay ng koordinasyon at nakikibahagi ng mga 
pinagkukuhanan ng impormasyon at tulong kung kailan 
maaari, at nagbibigay ng umaangkop na pangunguna sa 
bawat rehiyon kung paano ipapasadya ang bawat 
inisyatibo ayon sa pangangailangan ng bawat komunidad.  
 
 Mabilang sa Mga Matagumpay na Natamo ang: 
 Ang aprubasyon ng Advanced 19 Social Host 

Ordinances (SHO). May SHO sa lahat ng 18 mga 
lungsod sa loob ng County at sa mga area na hindi 
kasama sa County 

 Nakapagtatag ng Methamphetamine Strike Force at 
Taunang Report Card 

 Nakapagtatag ng Prescription Drug Abuse Task 
Force at Taunang Report Card  

 Nakapagtatag ng mga kahon para makakolekta ang 
mga iniresetang gamot sa buong taon, para sa 
wastong pagtatapon ng mga hindi nagamit na 
gamot. 

 Lumikha ng Law Enforcement Task Force para sa 
Buong County para sa Menor de Edad na Pag-inom 
at DUI 

 Nakapagtatag ng Inisyatibo para sa Paghahadlang 
sa Marijuana  

 Nilikha ang Proyekto ng Tijuana Border, isang 
SAMHSA na Huwarang Programa 

 Nakipagtrabaho kasama ang mga miyembro ng 
komunidad para mapasa ang permanenteng mga 
beach kung saan bawal ang alak 

 Nagkaloob ng pagsasanay para sa Responsableng 
Serbisyo ng Inumin sa higit s a1000 mga katao taon-
taon at nagsasanay sa higit sa 700 mga boluntaryo 

para magsilbi ng alak sa responsableng paraan sa 
mga espesyal na kaganapan sa County. 

 
CENTRAL SAN DIEGO  NA COUNTY 

 
Mid-City for Youth  
Social Advocates for Youth (SAY), San Diego 
4275 El Cajon Blvd. Suite 101,  
San Diego, CA 92105  
Tel:  (619) 283-9624 
Fax: (619) 582-9057 
E-mail: mbaum@saysandiego.org 
Makipag-ugnayan kay: Mary Baum, Program Manager  
 
North City Prevention Coalition 
Social Advocates for Youth (SAY), San Diego 
8755 Aero Dr., suite 100 
San Diego, CA  92123 
Tel:  (858) 565-4148 ext. 205 
Fax: (858) 565-4178  
E-mail: klenyoun@saysandiego.org 
Makipag-ugnayan kay: Karen Lenyoun, Program Manager  
 

EAST SAN DIEGO NA COUNTY 
 

East County Community Change Project 
Institute for Public Strategies  
131 Avocado Avenue  
El Cajon, CA  92020 
Tel: (858) 476-9100 ext.109 
Fax: (619) 476-9104 
E-mail: jmoore@publicstrategies.org 
Makipag-ugnayan kay: Joyce Moore, Project Manager  
 

NORTH SAN DIEGO NA COUNTY 
 
North Inland Community Prevention Program  
Mental Health Systems, Inc.  
12344 Oak Knoll Road, Suite C-1 
Poway, CA  92064 
Tel:  (858) 391-9303 
Fax: (858) 391-9302 
E-mail:rstark@mhsinc.org 
Makipag-ugnayan kay: Ron Stark, Program Manager 
 
North Coastal Prevention Collaborative 
Vista Community Clinic 
465 La Tortuga 
Vista, CA  92081 
Tel: (760) 407-1220 ext.7150 
Fax:(760) 414-3736 
E-mail: eleary@vistacommunityclinic.org 
Makipag-ugnayan kay: Erica Leary, Program Manager 
 
 

SOUTH SAN DIEGO NA COUNTY 
 

South Bay Community Change Project 
Institute for Public Strategies  
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.127 
Fax: (619) 476-9104 
Email: rpreuss@publicstrategies.org  
Makipag-ugnayan kay: Richard Preuss, Project Manager 
 
MGA INISYATIBO AT SERBISYO SA 
BUONG COUNTY 
 
Methamphetamine Strike Force (MSF)  
Center for Community Research 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Tel: (760) 749-8792 
Fax: (760) 749-9486 
E-mail:  angelagoldberg@sbcglobal.net 
Makipag-ugnayan kay: Angela Goldberg, Facilitator 
 
Prescription Drug Abuse Task Force (PDTF) 
Center for Community Research 
3111 Camino del Rio North #400 
San Diego, CA  92108 
Tel: (760) 749-8792 
Fax: (760) 749-9486 
E-mail:  angelagoldberg@sbcglobal.net 
Makipag-ugnayan kay: Angela Goldberg, Facilitator 
 
Inisyatibo para sa Sukdulang Pag-inom (binge)/Pag-
inom ng Menor de Edadat 
Panel para sa Patakaran sa Alak 
Institute for Public Strategies 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.125 
Email: ecollins@publicstrategies.org 
Makipag-ugnayan kina: Eric Collins, Project Manager 
 
Media Advocacy Project sa Buong County 
Institute for Public Strategies 
2615 Camino del Rio South, Suite 300 
San Diego, CA  92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.105 
Fax:(619) 476-9104 
E-mail: jtufenkian@publicstrategies.org 
Makipag-ugnayan kay: Jeffery Tufenkian, Project 
Manager 
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