
 

 
 الخدمات في أنحاء المقاطعة (تتمة)

 الخدمات المقیمة
 

 )MHSأنظمة الصحة النفسیة ( ●▲
 مركز تعافي الأسرة

 سنوات) 10(یقبل السیدات مع أطفال حتى سن 
1100 Sportfisher Drive 
Oceanside, CA  92054 

(760) 439-6702 
 

 MITE) - KIVAمعھد ماك ألیستر للعلاج والتعلیم ( ●▲
 سنة) 12سیدات مع أطفال حتى سن (یقبل ال

2049 Skyline Drive 
Lemon Grove, CA  91945 

(619) 465-7303 
 

 في التخلص من السموم -) MITEمعھد ماك ألیستر للعلاج والتعلیم ( ●▲
 الفترة المحیطة بالولادة

2049 Skyline Drive 
Lemon Grove, CA  91945 

(619) 465-7303 
 

 ینیتيسكن نورث كاونتي سیر ●▲
 مركز صفاء

1341 N. Escondido Boulevard 
Escondido, CA  92026 

(760) 747-1015 
 (توفر الأسرّة) 741-5098 (760)

 
 تیرنینغ بوینت ●▲

1315 25th Street 
San Diego, CA  92102 

(619) 233-0067 
 

 AODإدارة حالات 
 )VHFمؤسسة فیستا ھیل (

 لإدارة حالة العمل CalWORKSرفاه 
(619) 668-4265 

 
 ) VHFمؤسسة فیستا ھیل (

 محكمة إدارة حالات فترة ما حول الولادة والاعتمادیة
(619) 668-4265 

 
 خدمات زیارة سكن رعایة الصحة العامة

 لعمل إحالة، اتصل بواحد مما یلي:
North Coastal/Oceanside (760) 967-4401 

North Inland/Escondido (760) 740-4000 
North Central/Kearny Mesa (858) 573-7300 

Central/Mid City (619) 229-5400 
East/El Cajon (619) 441-6500 

South/Chula Vista (619) 409-3110 
 

 
 
 

 
 

 
 

 للإحالات أو المعلومات 1-1-2اتصل على 
 

 
مویل بعقد من مقاطعة سان تتلقى كل البرامج المدرجة في ھذا الكتیب الت

لخدمات دون أي تفرقة على أساس العمر، الجنس، یتم توفیر ادییغو. 
العرق، الإعاقة، أو عدم القدرة على الدفع. تتوفر خدمات ثنائیة اللغة 

. لا Medi-Cal(أسبانیة). یتم إلغاء رسوم العمیل للخدمات المعتمدة من 
 یُرفض تقدیم الخدمة إذا كان الفرد غیر قادر على الدفع.  

 
 
 

 الدخول لبرامج التعافي والعلاج.للسیدات الحوامل أولویة 
 

 

 مجلس المشرفین
 

 دیان جاكوب    غریغ كوكس   
 2المقاطعة      1المقاطعة      

 دیف روبرتس
 3المقاطعة 

 بیل ھورن     رون روبرتس   
 5المقاطعة      4المقاطعة      

 
 
 
 

 
 مایر-ھیلین إن روبنز

 المسؤول الإداري
▪   ▪   ▪   ▪   ▪   ▪ 

 شیون، مدیر الوكالةنیك ما
 وكالة الصحة والخدمات الإنسانیة

▪  ▪  ▪  ▪ 
 ألفریدو أغویر، المدیر

 خدمات الصحة السلوكیة
▪  ▪  ▪  ▪ 

 ھولي سالازار، المدیر المساعد، 
 عملیات الدوائر

 خدمات الصحة السلوكیة

 

 
 

 مقاطعة سان دییغو
 وكالة الصحة والخدمات الإنسانیة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 السلوكیةخدمات الصحة 
3255 Camino del Rio South 

San Diego, CA  92108 
 

 خط الوصول والأزمات
1-888-724-7240 

 
www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

 
www.livewellsd.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 دلیل 
 خدمات الكحول

 والمخدرات الأخرى للسیدات
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 برامج الكحول والمخدرات الأخرى للسیدات

 
تقدم مقاطعة سان دییغو برامج تعاف وعلاج من إدمان المواد للوفاء 
بالاحتیاجات الخاصة للسیدات. ھذه البرامج ھي للسیدات اللواتي لدیھن 

 أطفال، وللسیدات بدون أطفال، وللسیدات والمراھقات الحوامل.
 

تقع برامج العلاج للسیدات في كافة أنحاء المقاطعة وتقدم العدید من 
 . الخدمات

 
 یمكن أن تشمل بعض ھذه الخدمات للمشاركات:

 
 رعایة مجانیة للأطفال في الموقع 

 خدمات مخفضة التكلفة 

  خدمات مجانیة للأشخاص الذین لدیھمMedi-Cal 

 النقل إلى ومن الخدمات 

 مدراء الحالة الذین یوفرون الدعم والإحالات 
 

 برامج علاج مقیم وتعاف 
 

 طاقم یتحدث اللغة الأسبانیة 

 طة إعداد العملأنش 

  فصول لتحسین احترام الذات، الأمومة، مھارات الحیاة
 والعلاقات الصحیة

 

 
 سنترال                        

 
 الخدمات غیر المقیمة

 
▲ Catholic Charities, Inc.  

 (زیارات غیر رسمیة للتعافي) 
 مركز راشیل للسیدات 

759 8th Avenue 
San Diego, CA  92101 

(619) 696-0873 
 

 )MHSأنظمة الصحة النفسیة ( ●▲
 مركز ھارموني للتعافي للسیدات 

6154 Mission Gorge Road, Suite 120 
San Diego, CA  92120 

(619) 285-1718 
 

 ) MITEمعھد ماك ألیستر للعلاج والتعلیم ( ●▲
 )NHTRCمركز نیو ھوب لتعافي المراھقات (

 طة بالولادة مركز تعافي المراھقات للفترة المحی 
 (المراھقات الحوامل والأمھات)

          3065 Beyer Blvd. Ste B103, SD 92154 
           (619) 690-9904  

 
 )VHFمؤسسة فیستا ھیل ( ●▲

 مركز بارنت كیر سنترال لتعافي الأسرة
4125 Alpha Street 

San Diego, CA  92113 
(619) 266-0166  

 
 إیست                           

 
 الخدمات غیر المقیمة

 
 )VHFمؤسسة فیستا ھیل ( ●▲

 مركز بارنت كیر إیست لتعافي الأسرة
4990 Williams Avenue 

La Mesa, CA  91942 
(619) 668-4200 

 
 نورث                    

 
 الخدمات غیر المقیمة

 
 )MHSأنظمة الصحة النفسیة ( ●▲

 مركز تعافي الأسرة
1100 Sportfisher Drive 
Oceanside, CA 92054 

(760) 439-6702

 
 نورث (تتمة)                      

 
 الخدمات غیر المقیمة

 
 )MITEمعھد ماك ألیستر للعلاج والتعلیم ( ●▲

 ) NIWARCمركز نورث إنلاند لتعافي السیدات والمراھقات ( 
751 Rancheros Road, Suite 5  

San Marcos, CA 92069  
(760) 761-0515 

 
 

 ساوث                      
 

 الخدمات غیر المقیمة
 

 معھد ماك ألیستر ●▲
 )MITEللعلاج والتعلیم ( 
 مركز ساوث باي لتعافي السیدات 

2414 Hoover Street 
National City, CA 91950 

(619) 336-1226 
 

 )MITEمعھد ماك ألیستر للعلاج والتعلیم ( ●▲
  المراھقات الحوامل والأمھات

 )NHTRCمركز نیو ھوب لتعافي المراھقات (
1212 South 43rd Street  

San Diego, CA  92113 
(619) 263-1790  

 
 

 الخدمات في أنحاء المقاطعة
 

 الخدمات المقیمة
 

▲● CRASH -  2إقامة قصیرة الأمد 
2410 E Street 

San Diego, CA  92102 
(619) 234-3346 

 
▲● Crossroads 

3594 Fourth Avenue 
San Diego, CA  92103 

(619) 296-1151 
 

 كاسا دي میلاغروس - MAACمشروع  ●▲
1127 South 38th Street 

San Diego, CA  92113 
(619) 262-4002 

 

 مجھزة للكراسي المتحركة ▲
 تتوفر خدمات أسبانیة/ثنائیة اللغة •

 
 حسب المنطقة، لكن البرامج منظمة 

 
 یمكن الحصول على البرامج في أي موقع.

BHS AOD (08-15-15) 
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