izlesia wm-.nm- -w.qm.w

.um.._m Qm _m mm_:a

Sabado, 15 de Octubre, 2016
11:00a.m.—3:00p.m.

5115 Churchward St
San Diego, CA 92114
619-264-3165

“* VACUNAS PARA LA GRIPA GRATIS, Examen médicos, |
Wmnsnmnas sobre salud, Actividades y mucho, mucho
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~ St. Rita Parish

................................................................................................................................................

2: >=::m_
Health and Resource Fair

Saturday, October 15, 2016
11: oom_slwoo_o.s W

:5115 Churchward St Sw%&s
| :San Diego, CA 92114 (73 N
1619-264-3165

B Do b s s i o o s SE HABLA ESPANOL

- “* FREE FLU SHOTS, Health Screening, Health Educa-
tion, Activities and much, much, more...

.................................................................................................................................................



Are you a
grandparent
~ or relative

raising a
young family
member?

“IS T mme ——  JOIN US!

‘South egion

G NDPARENTS
acdcneg Grandchildren

Relative Caregiver Symposium

Saturday, October 22, 2016 - 9:30 AM - 3:00 PM

Harborside Elementary| 681 Naples Street, Chula Vista, CA 21911

Because you are important, too!

Features & Focus Areas

» Self-care Resources » |Legal Guardianship Options
= Skills Building = Opportunities for Connection

» Community Resource fair

Breakfast, lunch and childcare provided with pre-registration. Spanish interpretation available.

Registration is now open! Dial 2-1-1 or register online af:
http://www.211sandiego.org/GRG-RegistrationSR2016
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¢Es usted un
abuelo(a) o
pariente
criando a un
joven de la

familia en el
sur del
condado?

iAcompanenos!

Region Sur del Condado de San Diego

ABUELOS
Nietos

Simposio para parientes criando a parientes menores de edad

Sdbado, 22 de Octubre de 2016 - 9:30 AM - 3:00 PM

Harborside Elementary| 681 Naples Street, Chula Vista, CA 21911
iPor que usted también es importante!

Presentaciones y Areas de Enfoque

» Recursos de Cuidado de Uno Mismo = Opciones de Guardia y Custodia
» Desarrollo de Habilidades = Oportunidades de Conexion
» Feria de Recursos Comunitarios

Desayuno, almuerzo y cuidado de nifio disponible con registracion de antemano.
Interpretacion en espaiol disponible.

iRegistrese hoy! Liame al 2-1-1 o inscribase en:
http://www.211sandiego.org/GRG-RegistrationSR2016
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