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Jesse Jayne Rutherford is a ghostwriter and freelance writer whose latest book, The Modern Mom’s 

Guide to Dads: Ten Secrets Your Husband Won’t Tell You, won a 2008 National Parenting Publications 

Gold Award. She has prepared written materials for the United States Department of Justice and has 

extensive knowledge writing about mental health. Jesse is the primary author of Save the Date: A 

Curriculum for Teens on Developing Healthy Dating Relationships and Speaking Up: How to Help the 

Children You Work with Who Live in Abusive Homes. Jesse works with businesses and individuals to 

research and write their books, book proposals, and articles. A member of the American Society of 

Journalists and Authors, she is also Editorial Director of TakeLessons.com, Director of Content for 

FeelBetterNetwork.com, and a columnist at Lx magazine. 


