
防禦西尼羅河病毒！

瞭解如何保護自己和家人的更多資訊！

西尼羅河病毒通過蚊子傳播， 西尼羅河病毒通過蚊子傳播， 
這些蚊子可能在您的後院繁殖！這些蚊子可能在您的後院繁殖！

防止蚊子繁殖，防止蚊子繁殖， 
以防禦繫尼羅河病毒！以防禦繫尼羅河病毒！



預防！

報告！

預防！

l 每週傾倒桶子和其他容器中的積水！
l 疏通屋簷水管、管道和排水管
l 保持泳池和噴泉清潔，不會變綠
l 用濾網蓋住接雨桶的開口
l �在人工池塘或池塘中添加吃蚊魚和其他細

菌殺幼蟲劑（例如殺幼蟲劑） 

蚊子繁殖

叮咬
l �使用含有 DEET、Picaridin、

IR3535或檸檬桉樹油的 Oil of
Lemon Eucalyptus

l 穿長褲和長袖襯衫
l 安裝紗門紗窗

l 綠色池塘
l 死鳥（冠藍鴉，烏鴉，鷹，貓頭鷹）
l 蚊子繁殖

進行矢量控制

抗擊叮咬！
西尼羅河病毒是一種潛在的嚴重疾病，有時候甚至致命， 

無法治愈或治療。它影響各種年齡段的人。 
人們通過感染的文字叮咬而感染西尼羅河病毒。

提示提示 蚊子幼蟲活在死水中

聖地亞哥縣矢量控制計劃
(858) 694-2888 | Vector@SDCounty.CA.gov 

SDFightTheBite.com
在社交媒體上瞭解 SD Fight The Bite！


