
 
 
 
 
 
 

 음식물 찌꺼기 발생 방지를 위해 준비하세요 
 필요한 것만 구매하세요. 
 식료품의 선입선출 - 저장고에 먼저 넣었던 

식품을 먼저 사용해야 합니다. 
 잉여 식료품에 관해서는 계획을 세우세요: 

 새로운 식단을 짤 때 폐기가 임박한 
식료품을 사용하세요. 

 당일 남은 음식은 잉여 판매 앱을 사용하여 
판매하세요. 

 먹을 수 있는 잉여 식료품은 지역 단체에 
기부하세요. 

 적절한 시설을 설치하세요 
 유기성 폐기물은 여러 개의 용기를 준비하여 

모으세요. 
 각각의 식품 준비 스테이션에는 유기성 폐기물 

수집 용기가 있어야 합니다. 
 건물 밖에 있는 유기물 쓰레기 통은 뚜껑이 

있어야 하고 알맞게 닫혀 있어야 합니다. 

 오염을 피하세요 
 쓰레기 통에 조리용 기름/그리스를 넣지 

마세요. 
 유기물 용기에는 플라스틱, 필름, 포장지가 

없도록 하세요. 
 수집 용기는 잠궈 두거나 자물쇠로 잠근 내부에 

보관하여 권한없는 접근 & 빗물 오염을 
방지하도록 하세요. 

 교육 
 새로운 직원과 기존 직원에게 매년 적절한 재료 

보관에 관한 교육을 하세요. 
 용기가 오염되었는지 검사하고 필요하다면 

재교육 하세요. 
 무료로 제공되는 카운티 기술 도움, 교육 자료 

& 재활용 표지를 이용하세요 

 
 
 
 
 
 폐기물 통을 최대한 건조하게 유지하세요 

 유기물 수거함에 냅킨, 신문, 잘게 썬 종이 
또는 마당에서 딴 나뭇가지 등을 넣어 
음식과 용기 사이에 벽을 만들고, 액체를 
흡수하며 냄새를 줄이세요. 

 팁: 손씻기, 음식 준비, 설거지 구역에 
유기물 수거 용기를 번갈아 놓아 음식물 
쓰레기 위에 종이 타월을 겹겹이 
쌓습니다. 

 악취 & 해충 관리 
 음식물 찌꺼기는 수집 날까지 냉동이나 

냉장하세요. 냉동/냉장고의 음식물 찌꺼기가 
밀봉되었는지 확인하고, 유기성 
폐기물이라는 라벨을 붙이고, 다른 식재료와 
분리하세요. 

 유기성 수집 용기는 정기적으로 물 세척하고 
폐수는 지정된 걸레 싱크에 버리세요. 

 팁: 지역의 폐기물 통 세척 서비스에 
대해서는 WasteFreeSD.org 에 
방문해보세요. 

 사용 후 폐기물 통은 그늘에 두세요. 

 폐기물 통 바닥에는 베이킹 소다를 뿌리고, 
유기물이 추가된 이후에 악취가 지속된다면 
필요한 만큼 뿌려서 악취를 방지하세요. 

 담당 폐기물 수집 회사에 연락하여 수거를 
자주 하도록 하세요. 

 
 
 

tinyurl.com/DEHQ-Cockroach-Guidance 
tinyurl.com/DEHQ-Rodent-Guidance 
tinyurl.com/youtube-KeepItVerminFree 

 
 
 
 
  

유기성 폐기물 관리 &  
식료품 시설의 모범 실천 

환경보건 & 품질부의 

해충 관리 자료 

재활용에 관한 질문이 있나요? 

재활용 전문가 연락처인 Recycle@sdcounty.ca.gov 또는 
858-694-2456 에 연락하세요. 

보건과 안전에 관해 질문이 있나요? 
환경보건 & 품질부 연락처 FHDutyEH@sdcounty.ca.gov 
또는 858-505-6900 에 연락하세요. 

자료: 

tinyurl.com/SDRecycling 

WasteFreeSD.org 

tinyurl.com/DEHQ-SB1383- 
Resource-Hub 



 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

남는 식품을 기부하는 것은 음식물 쩌꺼기 감소를 
위한 훌륭한 방법이고, 당신의 시설에서 

필요한 것일 수도 있습니다. 

귀하의 식품 시설이 티어 1 또는 티어 2 식료품 

생산시설로 분류되었다면, 이 시설은 주법(주법 

1383) 및 지역 조례에 의해 잉여 식료품 회복 

관리를 해야 하고, 기부 계약을 맺어야 합니다. 

귀하의 시설이 여기에 해당하는지, 그리고 요건, 

면책 보호, 세금 혜택에 대해 더 많이 알아보고자 

한다면 tinyurl.com/SD-Food-Recovery 에 

방문하거나 아래의 QR 코드에 스캔하세요. 

유기성 폐기물을 올바른 방법으로 
관리할 경우, 귀하는: 



 폐기물 수거 회사 요금이 줄어들기 때문에 
돈을 절약할 수 있습니다. 

 악취와 해충을 방지할 수 있습니다. 
 필요한 사람들에게 식료품을 기부하여 

커뮤니티에 후원할 수 있습니다. 
 음식물 찌꺼기를 토양을 위해 퇴비화하고, 

동물에게 먹이를 공급하며, 마을에 에너지를 
발생시켜 가치 있는 자원을 생성할 수 
있습니다. 

 직원에게 힘을 실어주고 변화를 촉진할 수 
있습니다. 

유기성 폐기물은 어떤 
것입니까? 

접수 가능 폐기물: 

 모든 음식 찌꺼기 
 음식물이 묻은 종이와 판지(냅킨, 

피자 상자, 커피 필터) 
 정원 나무가지 
 가공하지 않은 목재 폐기물 

접수 불가 폐기물: 

 안 돼요: 비닐봉지(퇴비화 가능 
또는 생분해성 비닐 봉지 포함) 

 안 돼요: 플라스틱으로 안감 
처리된 종이/판지(왁스 
종이/판지, 커피컵 등) 

 안 돼요: 액체류 
 안 돼요: 유리, 금속 또는 

플라스틱 
 안 돼요: 먼지, 흙, 돌, 또는 

콘크리트 
 안 돼요: 반려동물 폐기물 또는 

고양이 오염물 
 안 돼요: 기저귀 
 안 돼요: 천 또는 섬유 
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