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پیشگفتار

کانتی San Diego این دفترچه راهکارهای برتر مدیریتی مربوط به اسب را برای کمک 
به مالکین و مراکز پرورش اسب توسعه داده است تا رواناب سیلاب را مدیریت کند. 

رواناب سیلابی که از طریق سیستم زهکش سیلاب در کانتی San Diego عبور می‌کند به 
تصفیه‌خانه فاضلاب نمی‌رود. این رواناب بدون تصفیه به نهرها، دریاچه‌ها و اقیانوس 

منطقه ریخته می‌شود.  وقتی آبی روی زمین سرازیر می‌شود، باکتری‌های کود اسب را جمع 
می‌کند و به آبریز منتقل می‌کند. خروج هرگونه منابع آلودگی از ملک شما به داخل 
خیابان یا زهکش‌های سیلاب ممنوع است. فقط آب باران مجاز به ورود به خیابان و 

زهکش‌های سیلاب‌ها است.

امیدواریم این راهنما مکمل مفیدی برای حکم حفاظت از آبریز )WPO( و حکم پرورش 
اسب باشد.

برای کسب اطلاعات با جزئیات بیشتر در مورد طراحی و پیاده‌سازی راهکارهای برتر 
 BMP های( مناسب مالکین و مراکز پرورش اسب، به دفترچه پیاده‌سازیBMP( مدیریتی

مراجعه کنید.
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محل‌ها و فعالیت‌های کلیدی

تصویر زیر محل‌ها و فعالیت‌های کلیدی مرکز پرورش اسب را نشان می‌دهد.

.2013 ،Florida منبع: برگرفته از اداره حفاظت از محیط‌زیست

میدان ورزش

حوضچه 
و نهر

طویلهخانه 

پارکینگ
سرپناه

دیواره

مسیر

خانه 

وسیله نقلیه
سوله نگهداری

خوراک
انبار ذخیره‌سازی

محل حمام اسب

انباشت کود یا 
پشته کمپوست
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مدیریت کود

تمیزکاری 
 اسب‌ها معمولاً حدود 50 پوند کود در روز تولید می‌کنند. مدیریت کود، بدون درنظر گرفتن اندازه 

آن، یک فعالیت حیاتی برای مراکز پرورش اسب است. کود نه‌تنها منبع آلودگی سیلاب است، بلکه اگر 
به‌درستی مدیریت نشود می‌تواند بر سلامتی حیوانات نیز تأثیر بگذارد. بهترین راهکار تمیز کردن 

روزانه کود از اصطبل و آخور است.

انبار کردن 
روال‌های انبار کردن که در زیر ذکر شده است از سلامت حیوان حفاظت و از آلوده شدن سیلاب 

جلوگیری می‌کند:

• کود را دور از مسیرهای زهکشی انبار کنید.	
• روی کود را بپوشانید تا از تماس پیدا کردن آن با سیلاب جلوگیری شود.	
• زمانی‌که ذخائر موقت کود مستقیماً روی خاک قرار داده می‌شود، حداقل سالی یک‌بار محل آنها را 	

جابجا کنید.
• ذخائر دائم کود را روی سطح سیمانی یا آسفالت قرار دهید و با یک سازه دائمی روی آن را 	

بپوشانید تا از ایجاد رواناب سیلاب جلوگیری شود.

این محل انبار کود به‌درستی روی سیمان 

قرار داده شده است. بهترین راهکار 

پوشاندن پشته است.
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کمپوست
کمپوست راهکاری در مدیریت کود است که از همه بیشتر توصیه می‌شود، زیرا:

• از سلامت حیوان حفاظت می‌کند،	
• در هزینه صرفه‌جویی می‌کند و	
• از آلوده شدن سیلاب‌ها جلوگیری می‌کند.	

کمپوست با ادغام کردن کود با سایر مواد آلی آغاز می‌شود. کود به کمک آب و هوا در عرض چند 
هفته به‌طور طبیعی در اصطبل به محصولی بارور که گیاه‌خاک گفته می‌شود تجزیه می‌شود. با 

تجزیه شدن کود، حجم آن تا نصفه کاهش می‌یابد، انگل‌های مضر آن کشته می‌شوند و بوی بد آن 
برطرف می‌شود. کمپوست همچنین تخم مگس‌ها را می‌کشد و از اسب‌ها در مقابل مگس‌های 

مزاحم، گزش‌های دردناک و دربرابر بیماری‌های ناشی از حشرات حفاظت می‌کند.

اطلاعات اضافه از نحوه مؤثر کمپوست را می‌توان در دفترچه پیاده‌سازی BMP پرورش اسب یافت.

راهکارهای برتر مدیریتی 
• کمپوست	
• انتقال	
• توزیع	

این مثالی از یک محل انبار کود با طراحی 

مطلوب است که برای جلوگیری از تماس با 

سیلاب پوشش داده شده است.
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انتقال
یکی از روش‌های جایگزین کمپوست انتقال کود برای بازیافت یا پرداخت مبلغی به یک شرکت 

برای جمع‌آوری آن است. کود فقط زمانی باید به زمین دفن زباله منتقل شود که هیچ گزینه 
بازیافتی قابل دسترس نباشد. گزینه انتقال می‌تواند برای محل‌هایی مطلوب باشد که فضای کافی یا 

ابزارهای دیگری برای کمپوست کردن ندارند. این راهکار همچنین آلودگی را کاهش می‌دهد و از
سلامت حیوانات حفاظت می‌کند.

این محل کمپوست به‌طور درست با 

سطل‌های متعدد کمپوست و پوشش‌هایی 

طراحی شده است.
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توزیع
اگرچه راهکار توزیع کود کمپوست‌نشده برای 

مدت‌ها استفاده می‌شده است، ولی این کار 
می‌تواند تأثیر نامطلوب قابل توجهی بر 

سلامت حیوان داشته باشد و سبب آلودگی 
رواناب سیلاب شود. کود حیوانی تازه حاوی 

عوامل بیماری‌زای بیشتری نسبت به کود 
حیوانی کمپوست‌شده است.

استفاده از کود برای زمین زراعی فقط باید تحت شرایط معینی انجام شود: کود برای تولید محصولات 
زراعی استفاده شود، کود با بیل در دل خاک جا داده شود، زمین مرطوب و یخ‌زده نباشد، محوطه 

کافی برای فراهم کردن میانگیر بین کود و سیستم‌های انتقال سیلاب وجود داشته باشد.

برای کسب اطلاعات بیشتر از نحوه توزیع کود به دفترچه پیاده‌سازی BMP مراجعه کنید تا از تأثیرات 
نامطلوب بر سلامت حیوانات و آلوده شدن رواناب سیلاب جلوگیری شود.
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طرح مدیریت کود 
با توجه به توصیه‌های این دفترچه، می‌توانید یک طرح مدیریت کود توسعه دهید.

برای کسب اطلاعات بیشتر به وب‌سایت زیر مراجعه کنید: 
http://www.solanacenter.org
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جاده‌ها و مسیرهای دسترسی خاکی می‌تواند منبع قابل توجهی برای 
 رسوب و سایر آلاینده‌ها باشد، زیرا رواناب کنترل‌نشده سطوح 

جاده/مسیر را فرسایش می‌دهد. رسوب می‌تواند نهرها را پر کند و نور 
خورشید مورد نیاز موجودات ریز را مسدود کند.  این امر نه‌تنها بر 

کیفیت آبراه‌های سیلاب تأثیر می‌گذارد، بلکه سبب آسیب دیدن 
جاده‌ها و مسیرها می‌شود. تعمیر آسیب‌دیدگی‌ها می‌تواند هزینه 

داشته باشد و شرایطی خطرناکی برای حیوانات، مردم و خودروها ایجاد 
کند. راهکار برتر برای کاهش فرسودگی تثبیت جاده‌ها و مسیرهای 

دسترسی و مستقر کردن آنها در فواصل دور از آبراه‌ها است.

جاده‌ها و مسیرهای دسترسی خاکی

راهکارهای برتر مدیریتی 
• محل و طراحی	
• مدیریت رواناب	
• ساخت و ساز، امور نگهداری و تعمیر	

محل و طراحی
• جاده‌ها و مسیرهای دسترسی خاکی را حداقل 25 فوت دور از آبراه‌ها از جمله نهرها، دریاچه و 	

تالاب‌ها مستقر کنید.
• مسیرها را حداکثر تا 10 درصد شیب دهید. اگر لازم است مسیری روی سطح شیب‌دار ساخته 	

شود، ترتیبی دهید که مسیر در سراشیبی مسیر عقب و جلو داشته باشد.
• جاده‌ها یا مسیرهایی که باید از جوی‌ها و نهرها عبور کند را با استفاده از گذرگاه‌های سنگی، 	

زیرآبگذر و تراشه‌های چوبی مهندسی‌شده تثبیت کنید.

مدیریت رواناب
• مسیرها را طوری بسازید که آب در عرض مسیر و نه در جهت مسیر جریان یابد.	
• برای دور کردن رواناب از سیلاب دیواره‌هایی بسازید.	

ساخت و ساز، امور نگهداری و تعمیر
• مقدار پوشش گیاهی را که هنگام ساخت جاده‌ها و مسیرها پاکسازی می‌شود به حداقل برسانید.	
• پوشش گیاهی در امتداد کناره‌های جاده‌ها و مسیرها را حفظ کنید.	
• سطوح جاده‌ای و مسیرها را بازرسی کنید و امور نگهداری آن را انجام دهید.	
• جاده‌ها را دوباره شیب دهید تا سطح هموار بماند و از گسترش ترک خوردگی‌ها جلوگیری و شیب 	

و ابعاد طراحی‌شده حفظ شود.
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استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی پتانسیل انتشار رسوب اضافی دارند و این امر می‌تواند 
رواناب را آلوده کند. همچنین فرسایش خاک استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی هزینه‌های امور 

نگهداری را افزایش می‌دهد، زیرا مواد سطحی لازم است به دفعات بیشتری جایگزین شود. راهکار برتر 
منحرف کردن رواناب به اطراف استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی و جداسازی استادیوم‌های 

ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی از آبراه‌ها با استفاده از نوارهای میانگیر با پوشش گیاهی است.

جداسازی. استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی را با فاصله حداقل 200 فوت دور از نهرها، 
سطح‌های شیب‌دار و دشت‌های سیلابی مستقر کنید. درمورد محدودیت‌های دشت‌های سیلابی محل 

FEMA می‌توان از طریق
و برنامه کنترل غذای کانتی تحقیق کرد. 

جداسازی استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های 
اسب‌دوانی از آبراه‌ها با نوارهای میانگیر 

دارای پوشش گیاهی باعث فیلتر شدن رسوب 
و جذب مواد غذایی در رواناب خواهد شد. 

زهکشی را می‌توان مدیریت کرد تا از متمرکز 
شدن آن هنگام جاری شدن از طریق میانگیر 

جلوگیری شود.

مدیریت رواناب
نتایج مدیریت رواناب:

• بهبود کیفیت آب،	
• خشک‌تر شدن حیاط طویله،	
• ایجاد محیطی تمیزتر برای اسب‌ها، و	
• بهتر شدن شرایط کاری.	

منحرف کردن. مدیریت رواناب شامل منحرف کردن رواناب سطحی با استفاده از دیواره‌ها، خندق‌ها، 
لوله‌های زیرزمینی و روش‌های دیگر به اطراف استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی است. 

هنگامی‌که ردی از جاری شدن سیلاب از استادیوم ورزشی یا میدان اسب‌دوانی وجود دارد، 
دیواره‌هایی در سراشیبی بسازید تا حرکت آب را آهسته کند و انتقال رسوب را کاهش دهد.

راهکارهای برتر مدیریتی 
• مدیریت رواناب	
• امور نگهداری و بازرسی	

استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی
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بهبود جذب و زهکشی. از اقداماتی نظیر لایه زیرین سنگی و شنی برای بهبود جذب و زهکشی 
استفاده کنید. امکان تصفیه آب و آلاینده‌های زمین‌های اسب‌دوانی با کف سنگ‌ریزه و شنی 

هنگامی‌که در محل‌هایی با شیب %10 یا کمتر ساخته می‌شوند وجود دارد. شن داخل 
استادیوم‌های ورزشی و میدان‌های اسب‌دوانی را می‌توان با بکار بردن تخته‌هایی دور محوطه، در 

داخل نگه داشت.

امور نگهداری و بازرسی. پس از هر رخداد بارندگی استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی 
را از نظر نشانه‌های فرسایش خاک بازرسی کنید. محل‌های آسیب‌دیده را تعمیر کنید.
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راهکارهای مدیریت ذخائر برای کاهش آلودگی آب ناشی از ذخائر غذایی، علف، خاک، کود، شن، پسماند 
 آلی و سایر مواد طراحی می‌شوند. مدیریت نادرست می‌تواند تجهیزات را خراب کند و آلاینده‌ها 

را به‌داخل آبراه‌ها منتشر کند. همچنین تجهیزاتی که قدیمی است و استفاده نمی‌شود باید به عنوان ذخائر 
مدیریت شود.

راهکارهای برتر عبارتند از انحراف سیلاب دور ذخائر و پوشاندن آنها در مواقع عدم استفاده.

برای اطلاع از مشخصات کود به بخش مدیریت کود در این دفترچه مراجعه کنید.

مدیریت رواناب
از محیط سراشیبی ذخائر با یک مانع یا دیواره رسوب خطی حفاظت کنید. محل‌های ذخائر را 

حداقل 50 فوت دور از تمرکز جریان‌های سیلاب و مسیرهای زهکشی مستقر کنید. ذخائر را می‌توان 
از رواناب ورودی با گذاشتن موانع رسوب در محیط اطراف )آبگذرها، خندق‌ها یا کیسه‌های شنی( 

محافظت کرد.

طراحی انبار
بهترین کار درصورت امکان این است که ذخائر را با استفاده از محل انبار دائمی سرپوشیده یا پوشش موقت 

برای مثال با برزنت بپوشانید. مواد پوشاننده را بر اساس مدت استفاده مورد انتظار انتخاب کنید. مواد 
برزنت مقاوم دربرابر فرسودگی نور خورشید ممکن است به دفعات کمتری نسبت به مواد دیگر نیاز به 

تعویض داشته باشد. اگر مواد ذخیره شده در کیسه باشند، آنها را روی پالت و زیر پوشش قرار دهید.

راهکارهای برتر مدیریتی 
• مدیریت رواناب	
• طراحی انبار	

ذخائر
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آب شستشوی اسب احتمالاً می‌تواند حاوی ادرار، کود، مواد شوینده، باکتری‌ها و عوامل بیماری‌زا باشد. این 
آلاینده‌ها می‌تواند سبب اثرات نامطلوب بر سلامت انسان‌ها و حیوانات شود. برای پیشگیری از آلوده شدن 
ناشی از محل‌های شستشو آب شستشو را محصور کنید و زهکش را به فاضلاب بهداشتی متصل کنید. اگر 

این کار ممکن نبود، آب شستشو را می‌توان به یک زهکش فرانسوی یا حوضچه مالچ )پوشال( تخلیه کرد.

محل شستشوی دائم
محل شستشوی دائم باید ویژگی‌های زیر را داشته باشد:

• شامل یک بلوک سیمانی با پرداخت ناهموار یا سنگریزه نفوذپذیر یا هموارکننده‌ها باشد؛	

• از سطح زمین اطراف بالاتر باشد؛ و	

• حداقل 50 فوت از پهنه‌های آب، چاه‌ها و میادین تخلیه مخزن گندزدای خانگی فاصله داشته باشد.	

اتصال به فاضلاب بهداشتی.
 در صورت امکان، محل‌های شستشوی دائم را به فاضلاب بهداشتی متصل کنید.  اتصال به

 فاضلاب بهداشتی:

• سبب محصور شدن و تصفیه آب شستشو می‌شود و از وارد شدن آب شستشو و آلاینده‌های 	
مربوطه به داخل زهکش سیلاب و آبراه‌ها جلوگیری می‌کند؛

• از جاری شدن آب روی قسمت‌های دیگر محل جلوگیری می‌کند و از آسیب‌دیدگی و گل‌آلود شدن 	
جلوگیری می‌کند;

• از راکد شدن آب که می‌تواند زادگاهی برای حشرات ناقل بیماری باشد جلوگیری می‌کند.	

تخلیه به زهکش فرانسوی یا حوضچه مالچ )پوشال(
بهترین روش درمواقع وصل نبودن محل شستشو به فاضلاب بهداشتی این است که متشکل از یک زهکش 

بلوک سیمانی باشد که به زهکش فرانسوی یا حوضچه مالچ )پوشال( تخلیه می‌شود. اگر هیچ زهکش بلوک 
سیمانی موجود نباشد، روش بعدی شیب‌دار کردن بلوک سیمانی به‌طوری است که آب به آرامی جاری شود و 

از طریق یک زهکش فرانسوی یا حوضچه مالچ )پوشال( در پایین‌ترین نقطه بلوک سیمانی جمع‌آوری شود.

راهکارهای برتر مدیریتی 
• محل شستشوی دائمی متصل به فاضلاب بهداشتی	
• محل شستشوی دائمی به زهکش فرانسوی یا حوضچه مالچ )پوشال( تخلیه می‌شود	
• تخلیه محل شستشوی موقت به محل دارای پوشش گیاهی	

زهکش‌های محل شستشوی اسب
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زهکش فرانسوی خندقی است که با سنگریزه یا سنگ پر شده است و نیز شامل لوله منفذداری است 
که آب را به خارج از منطقه هدایت می‌کند. سیستم‌های زهکش فرانسوی همچنین برای نسب آسان 

موجود می‌باشند.

بهترین اقدام این است که محل‌های 

شتسشو را از سطح زمین فاصله دهید، 

ولی بلوک‌های سیمانی هم‌سطح زمین 

تا زمانی که آلاینده‌ها به سیستم‌های 

زهکش سیلاب نروند نیز می‌توانند 

مجاز باشند.

 تخلیه محل شستشوی موقت به محل
 دارای پوشش گیاهی

محل‌های شستشوی موقت حداقل 50 فوت از پهنه‌های آب، چاه‌ها و میادین تخلیه مخزن گندزدای 
خانگی فاصله داشته باشد. محل‌های شستشوی موقت را با ایجاد محل‌های دارای چمن احاطه کنید 

تا از مشکلات ایجاد گلِ و رسوب جلوگیری شود. تخلیه آب شستشو به زهکش‌های سیلاب، نهرها، 
حوضچه‌ها یا زهکش‌های فصلی مجاز نیست. به‌جای آن، رواناب خروجی را به یک محل نفوذپذیر 

با پوشش گیاهی خوب هدایت کنید.
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محل‌های سرویس و نگهداری خودرو محل بالقوه برای انتشار مواد مغذی و روغن و گریس به سیلاب 
هستند. راهکار برتر انجام فعالیت‌های سرویس و نگهداری خارج از محل است؛ ولی اگر این کار ممکن 

نباشد، سرویس و نگهداری را می‌توان در محل مشخص‌شده‌ای انجام داد که دارای پوشش برای مواد انبارشده 
در بیرون باشد و امکان محصور کردن ریختگی و نشتی‌ها وجود داشته باشد.

مدیریت رواناب
 اگر سرویس و نگهداری باید در محل انجام شود، از یک مکان مشخص‌شده که حداقل 50 
 فوت از آبراه‌ها و مسیرهای زهکشی فاصله دارد استفاده کنید. می‌توان از محل سرویس و
  نگهداری مشخص‌شده دربرابر رواناب ورودی با روش‌های کنترل محیطی نظیر آبگذرها یا 

دیواره‌ها حفاظت کرد.

کنترل ریختگی و نشتی 
راهکارهای برتر برای کنترل ریختگی و نشتی به شرح زیر است:

• از تابه‌های قطره‌گیر یا پدهای جاذب مواد برای سرویس و نگهداری خودرو در مواقعی که با مایعات 	
سروکار دارد استفاده کنید.

• یک کیت تمیزکاری نشتی را در محل سرویس و نگهداری مشخص‌شده در دسترس بگذارید.	
• از مواد جاذب برای نشتی‌های کوچک استفاده کنید و مواد جاذب استفاده‌شده را فوراً مطابق با قوانین 	

و مقررات جاری دور بریزید.
• مواد پسماند نظیر گریس، روغن استفاده‌شده یا فیلترهای روغن، محلول‌های تمیزکاری، باتری‌ها، 	

روغن‌های هیدرولیک و سیستم انتقال قدرت را تفکیک و بازیافت کنید. زمانی که این مواد در محل 
انبار می‌شوند، از محصورسازی و پوشش ثانویه استفاده کنید.

• هرگز روغن‌های استفاده‌شده را در سطل زباله یا در زهکش سیلاب یا آبراه نریزید. آن را مطابق با 	
قوانین و مقررات جاری دور بریزید. پسماند را به یک مرکز بازیافت مناسب ببرید.

• تایرهای استفاده‌شده را مطابق با قوانین و مقررات جاری دور بریزید. برای کسب اطلاعات بیشتر به 	
www.wastefreesd.org مراجعه کنید.

• خودروی خود را هر روز از نظر نشتی بازرسی کنید و محل نشتی‌ها را فوراً تعمیر کنید.	
• خودروها را تمیز نگه دارید – اجازه ندهید روغن و گریس اضافی تجمع یابد.	

راهکارهای برتر مدیریتی  
• مدیریت رواناب	
• کنترل ریختگی و نشتی	
• انبار کردن خودروی غیرفعال	

سرویس و نگهداری خودرو

http://www.wastefreesd.org
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• محصولاتی را درنظر بگیرید که مواد سمی آنها از محصولات معمول کمتر است یا کم‌خطرتر 	
 )environmentally friendly( »هستند. این محصولات اغلب با برچسب »دوستدار محیط‌زیست

فروخته می‌شوند.

انبار کردن خودروی ازکارافتاده
راهکارهای برتر برای انبار کردن خودروی ازکارافتاده عبارتند از:

• قرار دادن تابه‌های قطره‌گیر زیر خودروهای غیرفعال یا خالی کردن مایعات این خودروها.	
• نگهداری خودروهای ازکارافتاده را زیر پوشش دائمی یا محکم پوشاندن آن با یک برزنت.	
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سایر نکته‌های مفید

رسیدگی به امور خانه 
با تمیز کردن روزانه محل‌های فعال اسب، می‌توانید از سلامت حیوان محافظت کنید، بازدهی کار، 

زیبایی محیط و ایمنی را افزایش و میزان مگس‌ها را کاهش دهید.

جمع‌آوری و دورریزی مناسب زباله و نخاله بهترین اقدام است؛ اجازه ندهید زباله یا نخاله وارد 
نهرها، مسیرهای آب یا حوضچه‌ها شود.

طراحی محل 
با استقرار جاده‌ها و ساخت و سازها به دور از آبراه‌ها، می‌توان هزینه‌های امور نگهداری را کاهش 

داد و از کیفیت آب حفاظت کرد. تا آنجا که ممکن است، توصیه می‌شود که پست و بلندی طبیعی، 
الگوهای زهکشی و پوشش گیاهی محل را مختل نکنید. قبل از ساخت و طراحی محل، با نهاد 

برنامه‌ریزی محل تماس بگیرید تا از الزامات عقب‌نشینی از خطوط ملک و محدودیت‌های دیگر 
اطلاع یابید.

حصارکشی تفکیکی 
حصارکشی تفکیکی برای جلوگیری از دسترسی اسب‌ها به محل‌های خاص استفاده می‌شود. زمانی‌که 

محل‌ها از پوشش گیاهی تثبیت‌کننده پاک‌سازی می‌شوند، از حصارکشی تفکیکی برای امکان ایجاد 
پوشش گیاهی دوباره استفاده کنید. همچنین می‌توان از آن برای جلوگیری از دسترسی اسب‌ها به 

شیب‌های ناپایدار یا کناره‌های نهرها استفاده کرد. مزایای حصارکشی تفکیکی عبارت است از کاهش 
ریسک سلامت در ارتباط با اسب‌های مستقر در محل‌های گل‌آلود، کاهش جراحات ناشی از بالا 

رفتن اسب از سراشیبی و کناره‌های ناپایدار نهرها و کاهش فرسایش کناره‌های نهرها در پی لگدمال 
شدن و چرای بیش از حد.
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مدیریت آفت 
از فناوری‌های مدیریت آفت یکپارچه )IPM( برای کاهش مقدار مواد شیمیایی، آفت‌کش‌ها، کودها 
و علف‌کش‌های استفاده‌شده در محل استفاده کنید. IPM از نظر زیست‌محیطی یک راهبرد کنترل 

 آفت است که بر جلوگیری طولانی‌مدت و کنترل آفت‌ها و آسیب آنها تمرکز دارد. IPM شامل 
موارد زیر است:

• شناسایی آفت؛	
• از بین بردن یا کاهش محل زیست آفت‌ها؛	
• استفاده از دشمن‌های طبیعی آنها یا تنوعی از گیاهان مقاوم ؛ و	
• استفاده از ابزارهای مکانیکی برای ریشه‌کنی علف‌های هرز.	

www.sdcounty.ca.gov/awm/ipm_public.html ، برای کسب اطلاعات بیشتر به 
www.ipm.ucdavis.edu/PMG/menu.house.html، یا www.solanacenter.org ، مراجعه 

کنید.

آموزش و تحصیل 

آموزش و تحصیل اجزای کلیدی راهکار مدیریتی هستند. برای اجرای درست این راهکارها، افرادی 
که در محل به‌صورت روزانه فعالیت دارند لازم است به‌درستی آموزش ببینند. منابع آموزشی مفید 

در بخش بعدی ارائه می‌شود.

http://www.sdcounty.ca.gov/awm/ipm_public.html
http://www.solanacenter.org 
http://www.solanacenter.org 
http://www.ipm.ucdavis.edu/PMG/menu.house.html،
http://www.ipm.ucdavis.edu/PMG/menu.house.html
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برای کسب اطلاع بیشتر

ستفاده از آفت‌کش‌ها 
San Diego کانتی

وزارت کشاورزی، وزن‌ها و اندازه‌گیری‌ها

858-694-8980
www.sdcounty.ca.gov/awm/pesticides.html

ویروس نیل غربی، مگس‌ها و کنترل ناقل 
San Diego کانتی

اداره سلامت محیط‌زیست  

858-694-2888
www.sdcounty.ca.gov/deh/pests/vector_disease.html

رویدادهای بازیافت و پسماند خطرناک خانگی 
San Diego کانتی

اداره سلامت محیط‌زیست 

1-877-R-1-EARTH
www.wastefreesd.org

چاه های آب و آب خاکستری 
San Diego کانتی

اداره سلامت محیط‌زیست 

San Diego( 858-565-5173 دفتر(
San Marcos( 760-471-0730 دفتر(

http://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/deh/lwqd/lu_water_wells.html

https://www.sandiegocounty.gov/awm/pesticides.html
www.sdcounty.ca.gov/deh/pests/vector_disease.html
http://www.wastefreesd.org
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/deh/lwqd/lu_water_wells.html
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حکم پرورش اسب 
San Diego کانتی

اداره خدمات برنامه‌ریزی و توسعه 

858-565-5981
www.sdcounty.ca.gov/pds/advance/Equine.html

شیب دهی، پاکسازی، عقب نشینی ها و سایر مشکلات منطقه بندی 
San Diego کانتی

اداره خدمات برنامه‌ریزی و توسعه 

)San Diego( 858-694-2705
)North 2893-940-760 )کانتی

www.sdcounty.ca.gov/pds/ce5

گرد و غبار و آلودگی هوا 
San Diego کانتی

منطقه کنترل آلودگی هوا 

858-586-2600
www.sdapcd.org

 )CASQA( California انجمن کیفیت سیلاب
www.casqa.org

پروژه آب پاک 
www.projectcleanwater.org

https://www.sandiegocounty.gov/pds/advance/Equine.html
www.sdcounty.ca.gov/pds/ce5
http://www.sdapcd.org
http://www.casqa.org
http://www.projectcleanwater.org
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مدیریت کود: 
راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت آب مربوط به اسب، تلاشی هماهنگ بین نهادهای خصوصی و 

عمومی در کانتی‌های Orange و San Diego از ایالت California، ژوئن 2004.

دانشگاه ایالتی Pennsylvania، کالج علوم کشاورزی، پژوهش کشاورزی و گسترش همکاری، 
مدیریت کود اصطبل اسب، 2009.

 خدمات Lone Star Healthy Streams ،Texas AgriLife Extension: دفترچه پرورش اسب، 
ژوئیه 2012.

جاده‌ها و مسیرهای دسترسی خاکی:
وزارت کشاورزی و خدمات مصرف‌کنندگان Florida، راهکارهای برتر مدیریتی برای عملیات‌های 

.Florida مربوط به اسب

وزارت کشاورزی و خدمات مصرف‌کنندگان Florida، راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت/کمیت آب 
.2011،Florida برای عملیات مربوط به اسب

 خدمات حفاظت از منابع طبیعی، استاندارد راهکار حفاظتی: مسیرها و گذرگاه‌های حیوانات 
)قانون 575(، ژوئن 2011.

وزارت کشاورزی New Hampshire، بازارها و غذا، دفترچه راهکارهای برتر مدیریتی )BMPها( 
برای کشاورزی در New Hampshire، ژوئن 2011.

منابع
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استادیوم‌های ورزشی و زمین‌های اسب‌دوانی:
برنامه حفاظت از آبریز کانتی San Diego، راهکارهای برتر مدیریتی مراکز پرورش اسب، ژوئن 

.2013

راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت آب مربوط به اسب، تلاشی هماهنگ بین نهادهای خصوصی و 
عمومی در کانتی‌های Orange و San Diego از ایالت California، ژوئن 2004.

وزارت کشاورزی و خدمات مصرف‌کنندگان Florida، راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت/کمیت آب 
.2011 ،Florida برای عملیات مربوط به اسب

اداره منابع طبیعی Massachusetts، راهنمای مالکین اسب برای حفاظت از منابع طبیعی، 2014.

ذخائر:
انجمن کیفیت سیلاب CASQA( California(، دفترچه راهکار برتر مدیریتی سیلاب: ساخت و ساز، 

ژوئیه 2012.

زهکش‌های محل شستشوی اسب:
اداره سلامت محیط‌زیست کانتی San Diego، بخش اراضی و کیفیت آب، سؤالات متداول درباره 

آب خاکستری، 2010.

برنامه حفاظت از آبریز کانتی San Diego، راهکارهای برتر مدیریتی مراکز پرورش اسب، ژوئن 
.2013

راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت آب مربوط به اسب، تلاشی هماهنگ بین نهادهای خصوصی و 
عمومی در کانتی‌های Orange و California ،San Diego ژوئن 2004.

وزارت کشاورزی و خدمات مصرف‌کنندگان Florida، راهکارهای برتر مدیریتی کیفیت/کمیت آب 
.2011 ،Florida برای عملیات مربوط به اسب

سرویس و نگهداری خودرو:
انجمن کیفیت سیلاب California (CASQA)، دفترچه راهکار برتر مدیریتی سیلاب: ساخت و ساز، 

ژوئیه 2012.
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گزارش آموزش

حضارارائه‌شده توسطعنوانتاریخ
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WPO 67.808(a) سیلاب BMP مدرک آموزش

آموزش سالانه کارکنان

بازبینی سالانه از مراکز و فعالیت‌ها

SWPPP )در صورت لزوم(

WPO 67.808(a) پیاده‌سازی روش‌های پیشگیری از آلودگی

آلاینده‌ها برطرف شد یا کاهش یافت، بازیافت یا مجدداً استفاده شد

WPO 67.808(a)(5) رسیدگی به امور خانه، مسئولیت مالک/اپراتور

محل‌های کار روزانه بازرسی و تمیز شدند

WPO 67.808(a)(6) مدیریت پسماند مایع

دورریزی صحیح و مدیریت فاضلاب

روش‌های تمیزکاری مرطوب - تخلیه به MS4 باید ممانعت شود

WPO 67.808(a)(7)(A- B) مدیریت مواد و پسماند

پیشگیری و واکنش صحیح به نشتی

مواد و پسماندهای خطرناک

WPO 67.808(a)(7)(C-E) مواد و پسماند جامد و غیرخطرناک

انبار و دورریزی زباله، سطل‌های زباله )وضعیت محفظه(

محل‌های بارگیری و تخلیه به‌درستی نگهداری شد

)R( شرایط سطل نگهدارنده چربی، چربی‌گیر و بازدارنده چربی

)R( سینک تی‌شوی  -  نوع، طراحی، دسترسی پذیری

)R( کف‌پوش‌ها

)R( روش تمیزکاری پاسیو

)E( انبار پسماند حیوانات/محل کمپوست

)E( محل‌های شستشو  -  محیط، زهکشی، جذب

چک‌لیست خودبازرسی
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چک‌لیست خودبازرسی

WPO 67.808(a)(8) خودروها و تجهیزات

به‌درستی نگهداری و بازرسی شد

WPO 67.808(a)(9) محل‌های بیرونی

نگهداری - ذخائر، شرایط محفظه‌ها

ورودی‌های زهکش سیلاب حفاظت شد

امور نگهداری محل‌های محوطه‌سازی و زمین‌ها انجام شد

پارکینگ‌های سرپوشیده و محل‌های نگهداری خودرو

پشت‌بام‌ها                       مصالح سقف:_________________




