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نبذة عن المستشفى
 San Diego County Psychiatricتوفر مستشفى 

Hospital)رعایة على مدار الساعة طوال أیام ) المستشفى
عامًا أو یزید ممن یعانون 18الأسبوع للأفراد الذین تبلغ أعمارھم 

یقدم الطاقم الطبي وطاقم  .من مشكلات تتعلق بالصحة العقلیة
راد التمریض والطاقم السریري المتخصص المساعدة اللازمة للأف

ي أثناء حالات الطوارئ المتعلقة بالصحة العقلیة للمساعدة ف
 .استقرارھم والانتقال إلى مستوى رعایة أقل تقییدًا

یق مع یعمل موظفو المستشفى، عندما یكون ذلك ممكناً، بشكل وث
أسرة الشخص ونظام الدعم ومقدمي الرعایة، وسیوجھون لھم دعوة

. لحضور الاجتماعات الأسریة بإذن الشخص
ر ولضمان إمكانیة الوصول إلى الرعایة وشمولھا للجمیع، تتوف

.لغة200خدمات الترجمة في الموقع بأكثر من 

نظرة عامة على المستشفى

القبول
ر یمكن قبول الأفراد في المستشفى إما على أساس طوعي أو غی

-ریسبیت-یعتمد القبول غیر الطوعي على قانون لانترمان .طوعي
از ، وھو قانون ولایة كالیفورنیا الذي ینظم الاحتج(LPS(شورت 

 .القسري للأمراض النفسیة

حضرھم قد یصل المرضى إلى المستشفى معتمدین على أنفسھم، أو ی
قلھم فریق الاستجابة للأزمات المتنقل، أو یجري ن إما أحد أقربائھم أو

عن طریق خدمات إنفاذ القانون عن طریق الاتصال على الرقم 
وارئ یبدأ جمیع الوافدین في وحدة الطب النفسي لحالات الط .911

ي یطلب بالمستشفى حیث یتم اتخاذ قرارات القبول بین الفرد الذ
عندما لا تكن ھناك حاجة لدخول  .الرعایة والطبیب النفسي

.المستشفى، قد یرتبط الأفراد بموارد أخرى في المجتمع

أرقام ھاتفیة مھمة

San Diego County 
Psychiatric 

Hospital 
(619 (692-8232 

وحدة الطب النفسي لحالات 
8222-692) 619(الطوارئ

5740-692) 619( الصیدلیة

 دعم المرضى
)619 (282-1134
)800 (479-2233 

7240-724) 888(خط إمكانیة الوصول والأزمات

)  TDD(الھاتف النص 
6992-641) 619(لضعاف السمع

https://bit.ly/sdcph


العلاج
الأخصائیین یرأس فرق العلاج في المستشفى طبیب نفسي ویشمل

یة وطاقم التمریض واختصاصي المعالجة الترفیھ الاجتماعیین
.وأخصائیي التغذیة والصیادلة

:تشمل خدمات المستشفى ما یلي

فسي وحدة الطب النالتقییم النفسي العاجل والتدخل في 
.لحالات الطوارئ

وحدة ي التقییم النفسي المتواصل وتحقیق الاستقرار ف
.معالجة الأزمات

فاء لتعزیز الشوحدة التعافي من الأزمات خدمات الدعم في 
.والرفاه

الرعایة لضمان بقاء المریض على اتصال بتنسیق الرعایة 
.بعد الخروج من المستشفى

.متاحة لصرف الأدویةصیدلیة داخل المنشأة 

الخروج من المستشفى والرعایة اللاحقة
لرعایة یتعاون موظفو المستشفى مع الأشخاص الذین یتلقون ا

 .لوضع خطة خروج آمنة وعلاجیة وأسرھم ومقدمي الرعایة
ورنیا، بموجب لوائح وزارة خدمات الرعایة الصحیة بولایة كالیف
ما سیتم التعامل مع الأفراد بمستوى رعایة ینطوي على أقل

یتم توفیر تنسیق  .یمكن من القیود والذي یناسب احتیاجاتھم
الرعایة والاتصال بالخدمات الأخرى قبل الخروج من 

.المستشفى

الوصول إلى المستشفى

San Diego County Psychiatric Hospitalیقع مستشفى 
یقع المستشفى غرب طریق  .Rosecrans Street 3853في 

سان المحیط الھادئ السریع، بالقرب من المدینة القدیمة في مدینة
.دییغو

الحافلات وعربات النقل
ف المستشفى مباشرة، وتتوق35و28و9و8تخدم خطوط الحافلات 

.، أمام المستشفىRosecransوKurtzبالقرب من زاویة 

استقل عربات الخط الأخضر أو   الخط الأزرق إلى محطة العربات
، والتي (Old Town Trolley Station(بالمدینة القدیمة 

.ستوصلك إلى نقطة على بعُد مبنى واحد من المستشفى

 San Diego Metropolitanاتصل بنظام النقل العام 
Transit System 619(أو 3004-233) 619(على الرقم  (

للحصول على مزید من المعلومات حول خدمات 685-4900
.طرق الحافلات والعربات

الأھلیة المالیة
لى سیحصل الأشخاص على الخدمات بغض النظر عن قدرتھم ع

:الدفع، بید أنھ
شفى إذا كان الشخص مشمولاً بنظام التأمین، یجوز للمست•

.خدماتالتي تغطي تأمینھ تكلفة الالتأمین تحمیل شركة 
ین قد یكون المرضى الذین یتمتعون بموارد محدودة مؤھل•

-Mediللحصول على مساعدة في الدفع من خلال تمویل 
Cal أوMedicare أوShort-Doyle Medi-Cal. 

ي تتم إحالة المرضى إلى أحد موظفي الأھلیة للمساعدة ف
.إكمال النماذج المالیة وتحدید أھلیة المساعدة في الدفع

حقوق المریض
فقاً لقوانین یحق لجمیع مرضى المستشفى التمتع بالسریة التامة و

رق لا تمیزّ المستشفى على أساس العِ  .الولایة والقوانین الفیدرالیة
ا أو اللون أو الأصل القومي أو العجز أو الإعاقة أو العمر، وفقً 

5604، القسم )1964(للباب السادس من قانون الحقوق المدنیة 
، وقانون التمییز على أساس )1973(من قانون إعادة التأھیل 

).  1992(، وقانون الأمریكیین ذوي الإعاقة ) )1975(السن 

م أو دع/لتلقي استشارة من لجنة الأخلاقیات بالمستشفى و
المرضى، أو لطلب المزید من المعلومات، أو لتقدیم شكوى، 

 .8232-692 (619)اتصل بمسؤول المستشفى على الرقم 

الترخیص/الاعتماد
بمعاییر San Diego County Psychiatric Hospitalیفي مستشفى 

یص الاعتماد الصارمة لوزارة الصحة العامة بولایة كالیفورنیا، وقسم التراخ
والاعتماد، واللجنة المشتركة، ومركز الرعایة الصحیة والخدمات الطبیة،

وتقع المنشأة تحت إدارة  .ووزارة خدمات الرعایة الصحیة بولایة كالیفورنیا
وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة في مقاطعة سان دییغو، خدمات الصحة 

.السلوكیة

مواعید الزیارة
4:15-3:00): بما في ذلك أیام العطل(الاثنین إلى الأحد •

مساءً 

مواعید الزیارة وسیاساتھا

سیاسة الزوّار
رة یمكن أن یستقبل المرضى زائرَین كحد أقصى في الم•

.الواحدة
عامًا وأن یحمل كل 18یجب ألا یقل عمر جمیع الزوّار عن •

.منھم نموذج إثبات ھویة صالحًا
لمریض قد لا یسمح الطبیب النفسي بالزائرین حتى یصبح ا•

 .جاھزًا
 .یجوز أن یطلب المرضى عدم استقبال بعض الزوّار•
.یحظر التدخین داخل المبنى•
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