SERVICIOS PERINATALES PARA
ADOLESCENTES

Las adolescentes embarazadas o que son madres de 15 afios o
mas también pueden utilizar los programas perinatales ambulatorios
que se brindan a mujeres y nifios. También, se ofrecen servicios de
perspectiva de género. Los servicios adicionales de los programas
perinatales incluyen: clases de crianza, cuidado de nifios y servicios
de salud mental para nifios.

HealthRight 360 — Serenity Outpatient

3355 Mission Ave. #239, Oceanside, CA 92058
Teléfono: (442) 888-5830

Sitio web: www.healthright360.org/san-diego

McAlister Institute for Treatment & Education North Inland
Women’s & Adolescent Recovery Center 751 Rancheros Dr., San
Marcos, CA 92069

Teléfono: (760) 761-0515
Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

McAlister Institute for Treatment & Education

South Bay Women’s Recovery Center
2414 Hoover Ave. Ste. C, National City, CA 91950 Teléfono: (619)
336-1226

Sitio web: www.mcalisterinc.org/program

McAlister Institute for Treatment & Education
North Central Women’s Recovery Center

8665 Gibbs Dr. Ste. 150, San Diego, CA 92123
Teléfono: (858) 384-6284

Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

Vista Hill Foundation Parent Care Central
4125 Alpha St., San Diego, CA 92113 Teléfono:
(619) 266-0166

Sitio web: www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare- family-recovery-center-
t-parentcare-family-recovery ter-central

Vista Hill Foundation

Parent Care Family Recovery Center — East 4990
Williams Ave., La Mesa, CA 91942 Teléfono: (619)668-
4200

Fax: (619) 698-1665

Sitio web: www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare- family-recovery-center-
east-parentcare-family-recovery-center-central

DETALLES DE LOS SERVICIOS
Los programas se organizan por regiones; sin
embargo, se pueden solicitar servicios para cualquier
ubicacion.

Segun las normas federales y estatales, los siguientes grupos
tienen prioridad en la admision a los programas: adolescentes
embarazadas o madres consumidoras de drogas inyectables
(IDU), adolescentes embarazadas o madres consumidoras de
sustancias, todas los demas IDU, y aquellas personas con una
derivacion de la Agencia de Salud y Servicios Humanos del
Condado de San Diego.

PROGRAMAS ADICIONALES
Para obtener mas informacion sobre los servicios de
tratamiento para trastornos por consumo de sustancias, visite
el sitio web de Servicios de Salud Conductual del Condado
de San Diego:
www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/bhs/dm
c_ods.html

INFORMACION DE CONTACTO
San Diego Access & Crisis Line
1-888-724-7240
Asistencia inmediata y recursos de un consejero
experimentado
Asistencia gratuita los 7 dias, las 24 horas Asistencia
disponible en 150 idiomas TDD/TTY Marque 711

2-1-1 San Diego
Servicios comunitarios, de salud, sociales y en caso de
catastrofes
Asistencia gratuita los 7 dias, las 24 horas
Asistencia disponible en 200 idiomas
https://211sandiego.org/

Servicios de Salud Conductual (BHS)
3255 Camino Del Rio South San
Diego, CA 92108
Puede contactar a BHS de lunes a viernes, salvo los dias
festivos, de 8 a.m. a 5 p.m. al (619) 563-2700
www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs (No se ofrecen
servicios en esta ubicacion)

i

HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY LIVE WELL

SAN DIEGO

Tolearn more about Live Well San Diego, visit LiveWellSD.org

COUNTY OF SAN DIEGO

PROGRAMAS DE TRASTORNOS
POR CONSUMO DE
SUSTANCIAS PARA
ADOLESCENTES



http://www.healthright360.org/san-diego
http://www.mcalisterinc.org/programs
http://www.mcalisterinc.org/program
http://www.mcalisterinc.org/programs
http://www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare-
http://www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare-
http://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/
http://www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs

PROGRAMAS PARA ADOLESCENTES

El condado de San Diego ofrece servicios de tratamiento y programas de
recuperacién para trastornos por consumo de sustancias (SUD), segun la
edad. Esto ayuda a que los jévenes alcancen su maximo potencial al
lograr un habito de vida libre de sustancias. Estos programas ofrecen
tratamiento para los adolescentes y sus familias, garantizan el acceso a la
atencion y promueven la autosuficiencia mediante la educacion y/o el
empleo.

Los servicios se ofrecen en todo el condado en las comunidades urbanas
y rurales, e incluyen tratamiento ambulatorio, intervencién en crisis y
servicios residenciales de tratamiento.

Acceso a los servicios

No se negaran los servicios a los clientes por cuestiones de raza/etnia,
discapacidad, cultura, religiéon, género, orientacion sexual o la
imposibilidad de pagar, si el cliente cumple con los requisitos de
poblacion elegible del condado. A los clientes que son elegibles para
CalWORKSs no se les cobrara ninguin cargo. A los clientes que son
elegibles para DMC no se les cobrara ningun cargo, salvo que exista una
participacion en el costo ("Share of Cost" o0 SOC).

McAlister Institute for Treatment & Education
Adolescent Group Homes (corto plazo)

Teléfono: (619) 442-0277 ext. 1020 (Llame para obtener informacién sobre
las ubicaciones)

* Lemon Grove
¢ Spring Valley
Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

CENTROS DE RECUPERACION PARA
ADOLESCENTES

Los Centros de Recuperacion para Adolescentes ofrecen
tratamiento, recuperacion y servicios complementarios
ambulatorios por consumo de sustancias (SUD) a adolescentes
de 12-17 afios con problemas de consumo de sustancias,
incluidos trastornos de salud mental coexistentes.

CENTRAL

Union of Pan Asian Communities (UPAC)
3288 EICajonBlvd. Ste. 13, San Diego, CA 92104 Teléfono: (619)
521-5720

Fax: (619) 521-5728
Sitio web:www.upacsd.com

Programas Satélite
Hoover High School

4474 E| Cajon Blvd., San Diego, CA 92115

Union of Pan Asian Communities (UPAC) Cont.

Programas satélite
San Diego High School
1405 Park Ave., San Diego, CA 92101

ALBA Community School
(Escuela intermedia y secundaria)
4041 Oregon St., San Diego, CA 92104

Vista Hill

220 Euclid Ave. Ste. 40, San Diego, CA 92114
Teléfono: (619) 795-7232

Fax: (619) 795-7256

Sitio web:www.vistahill.org

Programas satélite
Morse High School
6905 Skyline Dr., San Diego, CA 92114

Lincoln High School
4777 Imperial Ave., San Diego, CA 92113

McAlister Institute for Treatment & Education 550 Fesler
St. Ste. G1 & G2, El Cajon, CA92020 Teléfono: (619)588-5361
Fax: (619) 588-5421

Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

Programas satélite
Chaparral High School

1600 N. Cuyamaca St., El Cajon, CA 92020

Dale Avenue
4495 Dale Ave. Ste. 100, La Mesa, CA 91941

McAlister Institute for Treatment & Education

7625 Mesa College Dr. Ste. 115B, San Diego, CA 92111 Teléfono: (858)

277-4633
Fax: (858) 277-4933

Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

Programas satélite
James Madison High School
4834 Doliva Dr., San Diego, CA 92117-3299

Patrick Henry High School
6702 Wandermere Drive, San Diego, CA 92120-3250

McAlister Institute for Treatment & Education 3923 Waring Rd.
Ste. A & D, Oceanside, CA 92056 Teléfono: (760) 726-4451

Fax: (760) 726-4465

Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs

Programas satélite

Rancho Buena Vista High School 1601
Longhorn Dr., Vista, CA 92081 Clair Burgener
Academy

707 Carey Rd., Oceanside, CA 92058

Mental Health Systems, Inc. (MHS)
340 Rancheros Dr. Ste. 166, San Marcos, CA 92069
Teléfono: (760) 744-3672

Fax: (760) 744-6182

Sitio web: https://www.mhsinc.org/listing/teen-recovery- center-north-
inland-2/

Programas satélite
Valley High School

410 Hidden Trails Rd., Escondido, CA 92027

Fallbrook High School
2400 S. Stage Coach Ln., Fallbrook, CA 92028

Ramona High School
1401 Hanson Ln., Ramona, CA 92065

Rancho Bernardo High School
13010 Paseo Lucido, San Diego, CA 92128

McAlister Institute for Treatment & Education 1180 3rd
Ave. Ste. C-6, Chula Vista, CA 91910 Teléfono: (619) 691-
1045

Fax: (619) 691-1491

Sitio web: www.mcalisterinc.org/programs
Programas satélite Montgomery
High School
3250 Palm Ave., San Diego, CA 92154

Otay Ranch High School
1250 Olympic Pkwy., Chula Vista, CA 91913
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