
و East Countyآمریت تثبیت بحران 
Recovery Bridgeمرکز 

ارتباط با منابع

ن دیگو دستر�� و بحران سبرای تماس با خط تلیفونی 
و برای منابع صحت رفتاری به شکل رایگان

200به بیشتر از 24/7و برای رجعت دهی به شکل 
.به تماس شوید7240-724-888-1نمبرذریعۀلسان، 

ر و برای ارتباط با شبکه انتحا
بحران حیات مربوط به مراکز 

8-8-9تماس بحران ذریعۀ نمبر 
.به تماس شوید

برای معلومات ساحوی
و و ارتباط با منابع کامیونیتی، صحی

به 1-1-2حوادث طبیعی ذریعۀ نمبر 
به بیشتر 24/7که به شکل تماس شوید

.لسان قابل دسترس است200از 

مکان
 Westو  S Magnolia Avenue 200درEl Cajonاین مرکز در 

Douglas Avenueاین سایت برای دستر�� آسان. موقعیت دارد
ت و جهت متصل بودن به حمایت و تداوی دوامدار، به ترانسپور 
 Eastعمومی و شاهراه ها و دیگر خدمات صحت رفتاری واقع در 

Countyنزدیک است.

(CSU)آمریت تثبیت بحران  Recovery Bridge(RBC)مرکز 

هدف خدمات حمایوی و تداوی فوری صحت روانی را در 
یک محیط آرام برای اشخا�� که نیازمندی های 

.جدی صحت رفتاری دارند، ارائه میکند

ی یک محیط ایمن، تحت نظارت، و غیرمعالجوی را برا
ه آنها تثبیت سازی اشخاصیکه سطح مسمومیت عام

خودشان یا دیگران را در معرض خطر قرار میدهند و 
وء برای اطمینان از تداوم داشتن مراقبت، خدمات س
.ندم��ف مواد را برای مریضان ��پایی فراهم میک

نمای کلی 
خدمات

تاه این خدمات متناسب با هر شخص و به شکل کو
ساعت ارائه میشود و ممکن 24مدت و حداکثر الی 

:است شامل موارد ذیل باشد
مداخله در بحران•
ارزیابی صحت روانی•
مساعدت دوایی•
تداوی و حمایت گروهی•
منابع و ارتباطات بهمراه خدمات صحی •

رفتاری دوامدار

خدمات به شکل کوتاه مدت ارائه میشود و ممکن
:است شامل موارد ذیل باشد

ت سکریننگ م��ف مواد یا مشک��ت صح•
روانی

خدمات مشوره دهی•
خدمات ��پایی سوء م��ف مواد•
اری منابع و ارتباطات با خدمات صحت رفت•

دوامدار

دستر�� به 
خدمات

ریان تسلیم گیری از سازمانهای صحی، امنیتی، و مج
ساله و ک��نتر از طریق 18قانون یا برای ک��نسا��ن 
.پیاده روی انجام میشود

ساله و ک��نتر فقط از 18تسلیم گیری ک��نسا��ن 
سازمانهای صحی، امنیتی و مجریان قانون انجام 
میشود و برای خدمات سوء م��ف مواد رجعت 

.داده میشود

 Recoveryو مرکز East Regionآمریت تثبیت بحران کاونتی سن دیگو خوشحال است که پ��ن های خود را برای ساختن یک 
Bridge)East Region Crisis Stabilization Unit and Recovery Bridge Center(این خدمات قسمتی . جدید اع��م میکند

ت از مجموعه ای از خدمات صحت روانی و سوء م��ف مواد است که در سطح منطقه ای در ��تا�� کاونتی سن دیگو فعالی
.اشندقادر میسازد تا به مراقبتهای مورد ��ورت خود دستر�� داشته بزنده گی میکنند را East Countyمیکند و کسانی که در 

با این پروژه به ارتباط شوید
برای هرنوع . را اسکن کنیدQRبرای دستر�� به معلومات بیشتر، سوا��ت رایج و فورمه فیدبک آن��ین، کود 

.ایمیل کنیدEngage.BHS@sdcounty.ca.govسوال یا نظریات به آدرس 
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