
واحد تثبیت بحران در منطقه ��ق
بازیابی) Bridge(و مرکز ارتباط 

ارتباط با منابع

رای ببرای ارتباط با خط دستر�� و بحران سن دیگو
رایگانبه صورت دریافت منابع درمان رفتاری 

200و در بیش از 24/7و محرمانه و ارجاع به صورت 
.تماس بگیرید7240-724-888-1زبان با شماره 

برای اتصال به شبکه 
خط نجات از خودک�� ومراکز
.دتماس بگیری8-8-9با بحران

بع و ارتباط با منااط��عات محلیبرای 
اجتماعی، درمانی و ب��یای طبیعی،

24/7را شماره گیری کنید، که 2-1-1
.زبان در دسترس است200در بیش از 

مکان
200در تقاطع El Cajonمرکز در  S Magnolia Avenue وWest 

Douglas Avenueاین محل دستر�� خوبی به . واقع شده است
حمل ونقل عمومی و آزادراه ها و سایر خدمات بهداشت رفتاری 

ن مداوم واقع در ��ق برای دستر�� داشتن به پشتیبانی یا درما
.ایجاد می کند

)CSU(واحد تثبیت بحران  )RBC(بازیابی ) Bridge(مرکز ارتباط 

هدف در یک محیط آرام، خدمات حمایتی و درمانی فوری 
دی در زمینه س��مت روان را به افرادی که نیازهای ج

.س��مت رفتاری دارند ارائه می دهد

محیطی ایمن، تحت نظارت و غیرپزشکی را برای 
تثبیت وضعیت افرادی که سطح مسمومیت 

عمومی آنها باعث ایحاد خطر برای خود یا دیگران 
می شود و خدمات اخت��ل م��ف مواد برای 

.اطمینان از تداوم مراقبت فراهم می کند

بر مروری
خدمات

هر فرد و به صورتوضعیتباخدمات متناسب 
و می شودارائهساعت 24تا حداکثرمدت و کوتاه
:باشدزیراست شامل موارد ممکن

مداخله در بحران•
روانس��متارزیابی•
داروییکمک•
افراد مشابهحمایتدرمان و •
بهداشتخدمات بامنابع و ارتباط ارائه•

مداومرفتاری

خدمات به صورت کوتاه مدت ارائه می شود و 
:ممکن است شامل موارد زیر باشد

معاینه مربوط به م��ف مواد یا ��ایط•
س��مت روان

خدمات مشاوره•
خدمات ��پایی اخت��ل م��ف مواد•
ارائه منابع و ارتباط با خدمات بهداشت•

رفتاری مداوم

دستر�� به 
خدمات

و افرادی که از سوی سازمان های بهداشتی، ایمنی،
18اجرای قانون معرفی می شوند یا بزرگسا��ن 

ند، ساله و با��تر که به صورت حضوری مراجعه کن
.پذیرش می شوند

سویاز با��ترو ساله18بزرگسا��نفقط 
قانون و ارجاع اجرایو ایمنی، درمانیسازمان های

.ندمی شوپذیرفتهخدمات اخت��ل م��ف مواد برای

جدید بازیابی) Bridge(و مرکز ارتباط واحد تثبیت بحران منطقه ��قسن دیگو کانتی با خرسندی برنامه خود برای ساخت یک 
این خدمات بخ�� از مجموعه ای از خدمات س��مت روان و درمان م��ف مواد است که به صورت منطقه ای در . اع��م می کند

مورد نیاز خود می کند تا به مراقبت هایکمک می کنندزندگی ��ق کانتی افرادی که در��ا�� سن دیگو کانتی توزیع شده و به 
.دستر�� داشته باشند

با این پروژه در ارتباط باشید
سوا��ت . را اسکن کنیدQRبرای دستر�� به اط��عات بیشتر، سوا��ت متداول و فرم آن��ین ثبت نظرات، کد 

Engage.BHS@sdcounty.ca.gov: و نظرات خود را به ما ایمیل کنید
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