
 
Ibahagi ang 

Iyong mga 

Ideya! 

Mga Paksang Tatalakayin sa Forum: Kalusugan ng Pag-iisip at Pag-iwas sa 

Paggamit ng Alkohol at Droga, Inobasyon at Pakikibahagi 

 

Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali 
Mga Forum sa Pakikibahagi ng Komunidad 

Malugod na Ti-

natanggap ang 

Lahat! 

 

Petsa: Miyerkules, Enero 8 

Oras: 6:30pm hanggang 8:00pm   

 

Lemon Grove Academy Elementary School 

7885 Golden Ave, Lemon Grove, 91945 

 

Tsek In: 6:15pm 

Libre ang Hapunan 

Petsa: Huwebes, Enero 9 

Oras: 6:30pm hanggang 8:00pm   

 

Kearny Senior High School, Silid 301 

1954 Komet Way, San Diego, 92111 

 

Tsek In: 6:15pm 

Libre ang Hapunan 

Petsa: Sabado, Enero 11 

Oras: 10am hanggang 11:30am   

 

Country Club Senior Center 

455 Country Club Lane, Oceanside, 92054 

 

Tsek In: 9:45am 

Libre ang Agahan 

Petsa: Miyerkules, Enero 22 

Oras: 6:30pm hanggang 8:00pm   

 

Normal Heights Community Center 

4649 Hawley Blvd, San Diego, 92116 

 

Tsek In: 6:15pm 

Libre ang Hapunan 

Petsa: Sabado, Enero 25 

Oras: 10am hanggang 11:30am   

 

Woodland Park Middle School, PAC 

1270 Rock Springs Rd, San Marcos, 92069 

 

Tsek In: 9:45am 

Libre ang Agahan 

Petsa: Sabado, Pebrero 1 

Oras: 10am hanggang 11:30am   

 

Bonita Vista High School, Aklatan 

751 Otay Lakes Rd, Chula Vista, 91913 

 

Tsek In: 9:45am 

Libre ang Agahan 

   

Sinusuportahan ang mga komunidad na malusog, ligtas at umuunlad.  

Ang mga miyembro ng komunidad ay makakatanggap ng  

$10 na gift card para sa pakikibahagi.  

Magparehistro sa: ListenToSanDiego.org 


