NEXT MOVE

Apoyando a jovenes involucrados con la justicia

Next Move (Siguiente Paso) es un programa ambulatorio comunitario especializado que ofrece
servicios de salud conductual a jévenes de hasta 21 afios con problemas de justicia. El programa
esta diseflado para apoyar a jovenes con problemas de justicia y a aquellos en riesgo de verse
involucrados en ella, con énfasis en la atencién a jovenes en transicion de un centro de justicia
juvenil.

Next Move ofrece evaluaciones diagndsticas, servicios de salud mental y tratamiento para el
consumo concurrente de sustancias para juveniles y adultos jévenes con Medi-Cal o sin seguro
médico. Los servicios estan disponibles en todo el Condado y se enfocan en apoyar a los jévenes
para que desarrollen herramientas que les permitan alcanzar el éxito.

SERVICOS OFRECIDOS
Segun la necesidad, los servicios pueden incluir:
- + Terapia Individual » Evaluacion psiquiatrica y manejo de
» Terapia Familiar medicamentos
» Terapia de grupo * Manejo de Casos
» Prevencion y educacion » Coordinacién de atencion
sobre el consumo de + Asistencia para necesidades
sustancias criminégenas
UBICACIONES
Acceso a todo residente del Condado a través de dos oficinas principales y
servicios directos comunitarios. Servicios disponibles de lunes a viernes
desde 8:00 a.m. a 6:30 p.m.
Southeastern Live Well Center North Coastal Live Well Health Center
5101 Market Street, Suite 2100 1701 Mission Avenue, Suite 110
San Diego, CA 92114 Oceanside, CA 92058

COMO FUNCIONA

Los jovenes pueden ser referidos por cualquier persona, incluyendo el Departamento de Libertad
Condicional, el tribunal, las escuelas o sus cuidadores. Para solicitar una referencia al programa,
llame al (858) 351-6400, envie el formulario de referencia por fax al (619) 399-3724 o envielo por
correo electronico a BHS.NextMoveProgram.HHSA@sdcounty.ca.gov

Se revisa la El terapeuta se Si esta detenido, Al juvenil se le
referencia y se comunica con la el terapeuta se ofrece la primera
aS|gna un tel’apeuta persona solicitadora reune con e|joven cita dentro de los

de Next MOVG’ OfreCi.endO un horario antes de su 5dias posteriores
dentro de los 5 dias. para juntarse con el liberacion. a su liberacion.
joven y el cuidador.
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