
오피오이드 치료 프로그램

오피오이드중독은오피오이드사용장애(Opioid Use Disorder)라고도불리며, 전국수백만사람들에게
영향을미치는심각한질병입니다. 오피오이드에는헤로인, 펜타닐, 건강상태나부상으로인한통증완화
목적으로의료제공자가처방할수있는강력한진통제등이포함됩니다. 그러나오피오이드는중독성이
매우강하고과다복용및사망등의심각한위험이따를수있습니다.

오피오이드가신체적, 정신적건강에미치는피해는엄청날수도있지만회복할수있습니다. 치료가
도움이될수있습니다. 치료옵션에대해자세히알아보려면 1-888-724-7240번으로샌디에이고접근성및
위기상담전화(San Diego Access & Crisis Line)에연락하세요.

오피오이드사용및중독

오피오이드치료프로그램(OTP)
마약치료프로그램(Narcotic Treatment 
Program)이라고도하며오피오이드사용장애가있는
사람들을위해외래환자를대상으로중독치료를위한
약물(Medication for Addiction Treatment)을제공합니다. 
이치료방식은행동요법을약물요법과결합하여
치료에대한전인적환자접근법을제공하며, 이는
성공적인회복의가능성을높이는것으로
나타났습니다.  

OTP는또한진료조정서비스를제공하며, 이를통해
정신건강, 의료및기타서비스를연결하여요구
사항을충족하고목표를달성할수있도록지원합니다.

노숙자또는극심한주거문제를경험하는적격고객의
경우, OTP는회복거주시설에서주거를제공하도록
도움을줄수도있습니다.

회복거주시설은약물사용장애또는동반장애가있는
성인을위한임시주거를제공하는민간소유주택또는
단지입니다.

1-888-724-7240번으로연락하셔서 무료및기밀지원이가능한샌디에고
접근성및위기상담전화(San Diego Access and Crisis Line)에
연결하시고 연중무휴운영되는서비스를 200개이상의언어로이용하세요.

9-8-8번으로연락하셔서위기상담콜센터의
국립자살및위기생명전화(Suicide & Crisis 
Lifeline) 네트워크에연결하세요.

리소스연결

QR 코드를스캔하시거나
bit.ly/sudoutpatient에

방문하셔서
기타약물사용외래
환자(Substance Use 

Outpatient) 프로그램에대한
자세한내용을확인하세요

오피오이드사용장애치료
치료를시작하기전에의료제공자는 다음과같은옵션에대해설명해드립니다.

중독치료
약물

상담요법또는
행동요법

거주치료또는
병원기반치료
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카운티어디에거주하시든서비스를제공받으실수있습니다. 나열된프로그램은모두달리명시되지않는
한청소년, 성인및임산부고객을대상으로합니다. 임산부고객과정맥주사약물사용자는우선입장이
가능합니다. 자세한내용은프로그램에문의하세요. 
로표시된프로그램은고객에게회복거주지배치를제공합니다. 

샌디에고카운티 OTP

남부지역

출라비스타종합치료센터
(Chula Vista Comprehensive Treatment Center) 
1155 Third Ave. 
Chula Vista, CA 91911 전화번호: (619) 498-8260

북부중부지역

샌디에이고 종합치료센터
(San Diego Comprehensive Treatment Center)  
8898 Clairemont Mesa Blvd., Suite H 
San Diego, CA 92123 전화번호: (858) 715-1211

패션밸리종합치료센터
(Fashion Valley Comprehensive Treatment Center)  
7545 Metropolitan Dr. 
San Diego, CA 92108 전화번호: (619) 718-9890

오션사이드 종합치료센터
(Oceanside Comprehensive Treatment Center)
1906 Apple St., Suite 3 
Oceanside, CA 92054 전화번호: (760) 547-1280

소프매트, LLC (SOAP MAT, LLC)  
1939 W. Vista Way
Vista, CA 92083 전화번호: (760) 305-7528

북부해안지역

동부지역

엘카혼종합치료센터
(El Cajon Comprehensive Treatment Center) 
234 North Magnolia Ave. 
El Cajon, CA 92020 전화번호: (619) 579-8373

회복패스웨이(Revive Pathway)
인도계건강관리제공자및종족 638 제공자
1240 Broadway
El Cajon, CA 92021 전화번호: (619) 841-1310
18세이상성인만서비스제공

1-888-724-7240번으로연락하셔서 무료및기밀지원이가능한샌디에고
접근성및위기상담전화(San Diego Access and Crisis Line)에
연결하시고 연중무휴운영되는서비스를 200개이상의언어로이용하세요.

9-8-8번으로연락하셔서위기상담콜센터의
국립자살및위기생명전화(Suicide & Crisis 
Lifeline) 네트워크에연결하세요.

리소스연결

다음의경우샌디에고카운티오피오이드치료프로그램(OTP)에서오피오이드사용장애치료를받을
수있습니다.

• 오피오이드사용장애가있으며,
• 캘리포니아주의료보험(Medi-Cal) 자격이있거나, 보험이없거나, 소득이매우낮음.

샌디에고카운티 OTP에서치료받기

오피오이드 치료 프로그램

에스콘디도 종합치료센터
(Escondido Comprehensive Treatment Center)  
161 N. Date St.
Escondido, CA 92025 전화번호: (760) 745-7786

카팔리나종합치료센터
(Capalina Comprehensive Treatment Center)  
1560 Capalina Rd.
San Marcos, CA 92069 전화번호: (760) 744-2104

북부내륙지역 중부지역

엘도라도커뮤니티서비스센터
(El Dorado Community Service Center)
1733 Euclid Ave. 
San Diego, CA 92105 전화번호: (619) 263-0433

소프매트, LLC(SOAP MAT, LLC)
6425 University Ave.
San Diego, CA 92115 전화번호: (760) 305-7528
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