
Quận San Diego 

Cơ Quan Dịch Vụ 

Y Tế và Nhân Vụ  

Các Dịch Vụ Sức Khỏe Hành Vi  
3255 Camino Del Rio South 

San Diego, CA 92108 

(Không có dịch vụ nào được cung cấp tại địa điểm này)  

 

CÁC DỊCH VỤ TRONG KHẮP QUẬN  (TIẾP THEO)  

CÁC DỊCH VỤ TẠI GIA 

McAlister Institute for Treatment and Education (MITE) 

Quản Lý Cai Nghiện Lúc Sinh Đẻ 

2049 Skyline Dr. 

Lemon Grove, CA 91945  

Điện thoại: (619) 465-7303 

Trang mạng: www.mcalisterinc.org/programs 

  

North County Serenity House 

(Nhận phụ nữ có con từ 5 tuổi trở xuống) 

1341 North Escondido Blvd. 

Escondido, CA 92026 

Điện thoại: (760) 747-1015 

Điện thoại: (760) 741-5098 (có sẵn giường) 

Trang mạng: www.healthright360.org/agency/north-county- serenity

-house 

  

Turning Point 

1315 25th St. 

San Diego, CA 92102 

Điện thoại: (619) 233-0067 

Trang mạng: www.turningpointhome.org 

CÁC DỊCH VỤ PHỤ THUỘC 

Catholic Charities, Inc. (Dịch Vụ Phục Hồi Không Cần Lấy Hẹn 

Trước) 

Rachel’s Women’s Center 

759 8th Ave. 

San Diego, CA 92101 

Điện thoại: (619) 696-0873 

Trang mạng: www.ccdsd.org/programs/homeless-womens-services 

  

Vista Hill Foundation (VHF)  

Quản Lý Hồ Sơ CalWORKs  

Điện thoại: (619) 431-2103 

Trang mạng: www.vistahill.org/programs-services/calworks-case-

management-services 

  

Vista Hill Foundation (VHF) 

Tòa Án Về Phụ Thuộc Chất Gây Nghiện  

Điện thoại: (619) 668-4265 

Trang mạng: www.vistahill.org/programs-services/dependency-
drug-court  

CÁC DỊCH VỤ PHỤ THUỘC (TIẾP THEO) 

  

Các Dịch Vụ Thăm Viếng Nhà Dưỡng Lão Y Tế Công Cộng   

Để giới thiệu, hãy gọi một trong những nơi sau đây: 

Bắc Duyên Hải-Oceanside   (760) 967-4401 

Bắc Nội Địa-Escondido   (760) 740-4000 

Bắc Trung-Kearny Mesa   (858) 573-7300 

Miền Trung-Mid City   (619) 229-5400 

Đông-El Cajon    (619) 441-6500 

Nam-Chula Vista    (619) 409-3110 

  

HÃY GỌI 2-1-1 ĐỂ XIN GIỚI THIỆU  

HOẶC THÔNG TIN 

Các thân chủ đang hưởng dịch vụ qua các chương trình SUD có hợp 

đồng với Quận San Diego đều được đối xử công bằng, theo cung 

cách niềm nở, không kỳ thị, phù hợp với luật thích ứng của tiểu bang 

và liên bang. Lệ phí thân chủ được miễn cho những người hội đủ 

điều kiện hưởng Medi-Cal đang tham gia các dịch vụ được Medi-Cal 

chứng nhận (ngoại trừ khoản chia sẻ phí tổn cần thiết). Không có 

dịch vụ nào bị từ khước vì thân chủ không thể trả tiền. 

 

www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

 

www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/bhs/

dmc_ods.html 

ĐƯỜNG DÂY LIÊN LẠC & KHỦNG 

HOẢNG TẠI  

SAN DIEGO 

1-888-724-7240 

TDD/TTY BẤM SỐ 711 
Trợ giúp miễn phí suốt 7 ngày / 24 giờ 

DANH SÁCH CÁC 

CHƯƠNG TRÌNH DÀNH 

CHO PHỤ NỮ 

VỀ BỆNH DO SỬ DỤNG 

CHẤT GÂY NGHIỆN  

www.livewellsd.org 

●▲ 

▲ 

●▲ 

▲ 

Thiếu nữ mang thai có ưu tiên được nhận  

vào các chương trình phục hồi và điều trị. 

BHS SUD (05-10-19)VI 

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________ 



CÁC CHƯƠNG TRÌNH CHO PHỤ NỮ 

BỊ BỆNH DO SỬ DỤNG CHẤT GÂY 

NGHIỆN 

Quận San Diego cung cấp những chương trình điều 

trị và phục hồi bệnh trạng do sử dụng chất gây 

nghiện để đáp ứng những nhu cầu đặc biệt của phụ 

nữ. Những chương trình này là dành cho phụ nữ có 

con, phụ nữ không có con và phụ nữ và thiếu nữ 

đang mang thai. 

 

Các chương trình điều trị cho phụ nữ đều có ở khắp 

nơi trong Quận với nhiều dịch vụ có sẵn. 

Các dịch vụ có thể bao gồm: 

 Chăm sóc trẻ em 

 Các dịch vụ miễn phí hoặc ít tốn kém 

 Các dịch vụ sức khỏe tâm thần cho trẻ em 

 Các dịch vụ chuyên chở đi và về 

 Các nhân viên phụ trách hồ sơ để hỗ trợ và giới 

thiệu  

 Các chương trình điều trị và phục hồi tại gia 

 Các dịch vụ về ngôn ngữ  

 Các sinh hoạt để chuẩn bị đi làm 

 Các lớp học để cải thiện lòng tự trọng, cách 

chăm sóc con cái, kỹ năng trong đời sống và 

liên hệ lành mạnh  

CÁC DỊCH VỤ NGOẠI VIỆN 

 

MIỀN TRUNG 

  

McAlister Institute for Treatment & Education  ▲ 

North Central Women’s Recovery Center  

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên) 

8665 Gibbs Dr. Ste. 150 San Diego, CA 92123  

Điện thoại: (858) 384-6284 

Trang mạng: www.mcalisterinc.org/programs 

  

Vista Hill Foundation (VHF) ▲ 

ParentCare Central Family Recovery Center 

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên) 

4125 Alpha St. San Diego, CA 92113  

Điện thoại: (619) 266-0166 

Trang mạng: www.vistahill.org/programs- services/don-allen-parentcare-family

-recovery- center-east-parentcare-family-recovery-center- central 

   

ĐÔNG 

  

Vista Hill Foundation (VHF) ▲ 

ParentCare East Family Recovery Center 

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên) 

4990 Williams Ave. La Mesa, CA 91942  

Điện thoại: (619) 668-4200 

Trang mạng: www.vistahill.org/programs- services/don-allen-parentcare-family

-recovery- center-east-parentcare-family-recovery-center- central 

   

BẮC 

  

North Inland Women & Adolescent Recovery Center (NIWARC)       ▲ 

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên) 

751 Rancheros Dr. Ste. 5 San Marcos, CA 92069 

Điện thoại: (760) 761-0515 

Trang mạng: www.mcalisterinc.org/programs 

  

HealthRight 360 Serenity Outpatient (Ngoại Viện)  ▲ 

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên) 

3355 Mission Ave. Ste. 239 Oceanside, CA 92058 

Điện thoại: (442) 888-5830 

Trang mạng: www.healthright360.org/san-diego  

CÁC DỊCH VỤ NGOẠI VIỆN 

 

MIỀN NAM 

  

McAlister Institute for Treatment and Education ▲ 

(MITE) 

South Bay Women’s Recovery Center 

(Phụ nữ; phụ nữ đang mang thai hoặc có con; thiếu nữ đang mang thai hoặc 

có con từ 15 tuổi trở lên)  

2414 Hoover Ave. Ste. C National City, CA 91950  

Điện thoại: (619) 336-1226 

Trang mạng: www.mcalisterinc.org/programs 

  

  

CÁC DỊCH VỤ TRONG KHẮP QUẬN  

  

  

CÁC DỊCH VỤ TẠI GIA 

  

CRASH – Ngắn Hạn II  ▲ 

2410 E St. San Diego, CA 92102 

Điện thoại: (619) 234-3346 

Trang mạng: www.crashinc.org/st2.asp 

  

Crossroads  ▲ 

3594 Fourth Ave. San Diego, CA 92103 

Điện thoại: (619) 296-1151 

Trang mạng: www.crossroads4recovery.org/programs 

  

MAAC Project – Casa de Milagros  ▲ 

1127 South 38th St San Diego, CA 92113 

Điện thoại: (619) 262-4002 

Trang mạng: www.maacproject.org/main/impact/healthy- homes-health-

services/recovery-homes 

  

Mental Health Systems (MHS)  ▲ 

Family Recovery Center (Trung Tâm Phục Hồi Gia Đình)  

(Nhận các phụ nữ có con từ 10 tuổi trở xuống) 

1100 Sportfisher Dr. Oceanside, CA 92054 

Điện thoại: (760) 439-6702 

Trang mạng: www.mhsinc.org/listing/family-recovery-center- 2 

  

McAlister Institute for Treatment & Education ▲ 

(MITE) –Kiva 

(Nhận các phụ nữ có con từ 12 tuổi trở xuống) 

2049 Skyline Dr. Lemon Grove, CA 91945 

Điện thoại: (619) 465-7303 

Trang mạng: www.mcalisterinc.org/programs  

  

 


