
MCRT는샌디에고액세스및위기라인(San Diego Access and Crisis Line, ACL)
(888-724-7240) 또는긴급구조대에서받는요청을통해파견됩니다. 훈련받은배치담당원이
연쇄의질문을통해사태에대한위험성과안전성을평가하여, MCRT 또는다른위기개입또는
대응서비스가파견되어야할지결정합니다. 

MCRT가파견될경우, 요청된장소로 “MCRT”라고표시된차량이도착할것입니다. 
공인정신건강임상의, 사례관리자및동료지원전문가를포함한팀과의상담후, 최상의지원
방법을결정하고적합한자원과연결해드릴것입니다.

이동 위기대응 팀(Mobile Crisis Response Team, MCRT) 

알코올, 마약또는정신건강위기에도움을받으세요

MCRT에대한추가정보를
얻으려면스캔하세요

이동위기대응팀(Mobile Crisis Response 
Team, MCRT) 프로그램은정신건강또는
약물사용관련위기를겪고있는사람들이
도움을필요로할때이들이있는곳으로
찾아가주 7일 24시간이동지원을
제공합니다.

카운티전역의모든연령을대상으로
제공되며, MCRT는지역사회내에서
대응하여알코올, 마약또는정신건강관련
위기를경감하는훈련을받은행동건강
전문가로구성된팀으로, 법률집행대응의
대안입니다.

MCRT를 액세스할 수 있는 방법은? 
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ACL 또는긴급
구조대에서 지역사회의
도움요청 받기

ACL 또는긴급구조대
배치담당원의예진시행

적절한대응
팀의파견

MCRCT가 도울 수 있는 방법은?
MCRT는의료적응급상황, 무기또는폭력에대해알려진위험이관여되지
않은행동건강위기에대한도움요청에대응할수있습니다. MCRT는다음에
도움을줄수있습니다:

• 개입및경감을통해위기안정시키기
• 필요에따라기타행동건강서비스에교통편지원
• 지역사회자원및치료에연결
• 최대 30일간초기치료서비스조정

카운티의이동위기대응팀제공자

자원 연결 888-724-7240번으로전화하여
샌디에고액세스및위기라인에무료연결해서
200가지언어로주 7일 24시간기밀이보장되는
지원및서비스탐색에도움을받으세요.

위기대응콜센터의전국자살방지
및위기도움네트워크에
연결하려면 988번으로전화하세요.

무엇을 해야 하는지, 무엇이 필요한지 확신이 서지 않는다면 ACL에 전화하여 숙련의 상담원과 상담하세요. 
MCRT에 관해 자주 묻는 질문을 포함한 추가 정보는 www.sandiegocounty.gov/mcrt를 방문하세요. 
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