
الصح�ة Medi-Calخطط 
الصحیة أعضاءھا على تحدید  Medi-Calیمكن أن تساعد خطط 

لسلوكیة اتصل بخط الصحة ا. صحة سلوكیة في شبكتھمموفرّخدمات
.للإحالة أو للحصول على مزید من المعلومات الخاص بھا

نظرة عامة
فةیتم تقدیم الخدمات مجاناً أو بتكل•

منخفضة للعائلة حسبما ھو مرخّص
بواسطة عقد موفرّ خدمات الصحة

.السلوكیة مع مقاطعة سان دییغو

یمكن تقدیم الخدمات أثناء الساعات•
المدرسیة أو خارجھا، بمقر المدرسة، 

في بیئة مجتمعیة، أو من خلال أو
ءً الرعایة الصحیة عن بعُد، بناتقدیم
.احتیاجات الطالب والعائلةعلى

ن  التأمني
الخاص

رو خدمات
ّ
موف

ةالرعا�ة الأساس�

الخدمات المتعلقة
بالتعل�م

المرا�ز الصح�ة
اف�درال�� لةؤەالمُ 

أنخطط التأمین الخاصة، التي یتم توفیرھا غالباً من خلال صاحب العمل لأحد الوالدین، یمكن
ة السلوكیةاتصل بخط الصح. تساعد أعضاءھا على تحدید موفرّ خدمات صحة سلوكیة في شبكتھم

ةالرقم مُسجَّل عادة على بطاق. الخاص بالخطة للإحالة أو للحصول على مزید من المعلومات
.التأمین 

اھمأو یحیلوا مرض/یمكن أن یوفرّ موفرّو خدمات الرعایة الأساسیة خدمات الصحة السلوكیة و
.للحصول على الرعایة

بتتولى المناطق المدرسیة مسؤولیة توفیر التعلیم الخاص والخدمات ذات الصلة المحددة حس
IEPs)قد تشمل خطط التعلیم الفردیة (IEPs) .الحاجة في خطط التعلیم الفردیة  خدمات الصحة(

س تقدیمعلم النفس في المدارس ومستشاري المداروأخصائیيیمكن للمعلمین والإداریین . العقلیة
.التوجیھ بشأن الإحالة إلى خطة تعلیم فردیة وبشأن عملیة التقییم 

ز الصحیةالتي تعُرف أیضًا باسم المراك)فیدرالیاً لةؤهیوفرّ العدید من المراكز الصحیة المُ 
الموقع ت علىابحث على شبكة الإنترن. المجتمعیة خدمات الصحة السلوكیة مجاناً أو بتكلفة منخفضة

:الإلكتروني 
findahealthcenter.hrsa.gov  للعثور على موقع ملائم 211أو اتصل بالرقم.

ي 
خدمات الصحة السلوك�ة للشباب �ف

مقاطعة سان دي�غو

خدمات الصحة السلوك�ة المموّلة بواسطة المقاطعة
SchooLinkاتصل بمدرستك لمعرفة التفاصیل. متوفر فقط في مدارس مخصّصة.

عقلیة أو أن یعاني الطالب من حالة صحیة>
إدمان للمخدّرات

أن یؤثر اضطراب الصحة السلوكیة، أو>
من المقرر أن یؤثر، على جانب مھم من 

الجوانب الأدائیة في الحیاة

أن یكون ھناك توقع معقول بأن التدخل>
سیفید

خط الوصول والأزمات التابع لمقاطعة سان دي�غو

988أو 7240-724-888
ا  7 ع� مدار الساعة| أ�ام أسبوع��

ي ستح�ل إليها الطالب، ف�مكنك الاتصال بخط الوصول والأزمات أعلاە أو إحالة الطالب ذا  كنت غ�ي متأ�د من الجهة اليت
ر خدمات 

ّ
ي من أزمة بخصوص صحته السلوك�ة، فاتصل ع. بمقر المدرسةSchooLinkإ� موف

� إذا كان الطالب �عايف
.911الرقم 

– CYBHIبرنامج
جدول الرسوم

أومدرستھمفيالنفسیةالصحةدعمعلىالحصولعلىقادرینالطلابیكونقد
.الرسومجدولبرنامجتطبیقالمدرسیةالمنطقةاختارتإذابھاالمرتبطالموقع
المدرسةموقعفيالموظفینإلىالأسئلةتوجیھیجب

خطة الشراكة لمجموعة
الصحة المجتمعیة
800-404-3332

Molina Healthcare
888-665-4621

Kaiser Permanente
877-496-0450

الخطة الصحیة
Blue Shield of 

California Promise
855-321-2211

2025 یولیو

ك�ف�ة الوصول
إلى SchooLinkقم بتقدیم نموذج إحالة•

و المخصّصة بمقر المدرسة أجھة الاتصال
SchooLinkاتصل بموفرّ خدمات

.مباشرةً 

الرقم اتصل بخط الوصول والأزمات على•
للحصول 988أو 7240-724-888

خدمات بناءً على على إحالة إلى موفرّ
.المجتمع المحلي

•https://bit.ly/cyf 
directories

معاي�ي الأهل�ة
أو  Medi-Calالشباب المُسجَّل في •

ر منخفض الدخل أو غیر المؤمن علیھ أو غی
بصورة كافیةتأمینیاًالمغطى 

لخدمات أن یستوفي معاییر الضرورة الطبیة•
 Medi-Calالصحة العقلیة التخصصیة أو

:عامةیعني ذلك بصفة. للأدویة
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	خدمات الصحة السلوكية للشباب في مقاطعة سان دييغو

