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Медицинская страховка  
Medi-Cal 
Планы медицинского страхования Medi-Cal могут 

помочь своим участникам найти специалиста по 

поведенческому здоровью в своей сети. Позвоните в 

службу поведенческого здоровья, чтобы получить 

направление или дополнительную информацию. 

Blue Shield of 
California Promise 

Health Plan 
855-321-2211 

Услуги поведенческого здоровья 
для молодёжи в округе Сан-Диего 

 
 

 
Финансируемые округом услуги поведенческого 

здоровья 
Услуги SchooLink доступны только в определенных школах. За информацией обращайтесь в свою школу. 

ЛИНИЯ ДОСТУПА И КРИЗИСНОЙ ПОМОЩИ ОКРУГА САН-ДИЕГО 

888-724-7240 или 988 
7 дней в неделю | 24 часа в день 

 
Если вы не знаете, куда направить учащегося, вы можете позвонить по указанной выше горячей 
линии доступа и кризисной помощи или направить учащегося к поставщику услуг SchooLink в 
школе. Если учащийся испытывает поведенческий кризис, позвоните по номеру 911. 

 

 

 

 

О Б З О Р 

• Услуги предоставляются семье 

бесплатно или за небольшую 

плату в соответствии с 

договором поставщика услуг 

поведенческого здоровья с 

округом Сан-Диего. 

 

• Услуги могут предоставляться во 

время или после уроков, на 

территории школы, в 

общественных местах или 

посредством телемедицины, в 

зависимости от потребностей 

учащегося и его семьи. 

К А К П О Л У Ч И Т Ь 
Д О С Т У П 

• Отправьте форму 

направления SchooLink 

контактному лицу в школе 

или позвоните напрямую 

поставщику услуг SchooLink. 

• Позвоните на линию 

доступа и кризисной 

помощь по номеру 

888-724-7240 или 988, чтобы 

получить направление 

к поставщику услуг в  

вашем районе. 

• https://bit.ly/cyf_ 

     directories 

К Р И Т Е Р И И  

У Ч А С Т И Я 
• Молодёжь, зарегистрированная в 

Medi-Cal или малообеспеченная и 

незастрахованная или недостаточно 

застрахованная 

• Соответствует критериям 

медицинской необходимости для 

получения специализированных 

психиатрических услуг или Drug 

Medi-Cal. Как правило, это 

означает: 

 

> У ученика есть психическое 

расстройство или расстройство, 

связанное с наркозависимостью 

> Расстройство поведения влияет или 

будет влиять на важную сферу 

жизнедеятельности 

> Есть обоснованные ожидания, 

что вмешательство поможет 

Центры здоровья с 
федеральной 
квалификацией 

 
 
 

 

Услуги, связанные с 
образованием 

 
CYBHI – Платная 

программа 

Многие медицинские центры с федеральной квалификацией (коммунальные 

медицинские центры), предоставляют услуги по охране психического здоровья 

бесплатно или по низкой стоимости. Ищите на сайте: findahealthcenter.hrsa.gov или 

позвоните по номеру 211, чтобы найти подходящий адрес. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Школьные округа отвечают за предоставление специального образования 

и сопутствующих услуг, указанных в индивидуальных планах образования 

(IEP). IEP могут включать услуги в области психического здоровья. 

Учителя, администрация, школьные психологи и школьные консультанты 

могут помочь в процессе направления и оценки по EIP. 

 

 

Учащиеся могут получить доступ к поддержке в области психического 

здоровья в своей школе или d связанном со школой центре, если 

школьный округ выбрал платную программу. С вопросами 

обращайтесь к работникам школы. 

Частная 

страховка 

Частные страховые планы, часто предоставляемые работодателем 

родителя, могут помочь своим членам найти поставщика услуг 

поведенческого здоровья в своей сети. Позвоните на линию 

поведенческого здоровья плана, чтобы получить направление или 

дополнительную информацию. Номер обычно указан в страховой карте. 

Врачи первичной 
медико-санитарной 
помощи 

Врачи первичной медико-санитарной помощи могут 

предоставлять услуги по охране психического здоровья и/или 

направлять своих пациентов на лечение. 

Community Health 
Group Partnership 

Plan 
800-404-3332 

Molina Healthcare 
888-665-4621 

Kaiser Permanente 

877-496-0450 


