Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali para sa

Kabataan sa San Diego County
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Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali na Pinopondohan ng County

Auvailable lang ang Schoolink sa mga itinalagang paaralan. Kontakin ang iyong paaralan para sa mga detalye.
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Kung hindi ka sigurado kung saan ire-refer ang isang estudyante, maaari mong tawagan ang Access &
Crisis Line sa itaas o i-refer ang estudyante sa provider ng Schoolink sa campus. Kung nakakaranas ang
estudyante ng krisis sa pag-uugali, tumawag sa 911.

Mga Planong Pangkalusugan ng Medi-Cal

Matutulungan ng mga planong pangkalusugan ng
Medi-Cal ang kanilang mga miyembro na makilala ang
provider para sa kalusugan ng pag-uugali sa kanilang

network.

Tawagan ang kanilang linya para sa kalusugan ng
pag-uugali para sa isang referral o higit pang

impormasyon.

Pribadong
Insurance

Pederal na Kwalipikadong
Mga Health Center

Mga Pangunahing
Provider ng Pangangalaga

Mga Serbisyo
na May Kaugnayan sa
Edukasyon

CYBHI — Programa ng
Listahan ng Fee

Ang mga pribadong insurance plan, na kadalasang ibinibigay sa pamamagitan ng
employer ng magulang, ay makakatulong sa kanilang mga miyembro na makilala
ang provider ng kalusugan ng pag-uugali sa kanilang network. Tawagan ang linya
para sa kalusugan ng pag-uugali para sa referral o higit pang impormasyon. Ang
numero ay kadalasang nakalista sa insurance card.

Maraming pederal na kwalipikadong mga health center (kilala rin bilang mga
health center sa komunidad) ang nagbibigay ng mga serbisyo sa kalusugan ng
pag-uugali na walang bayad o mababang halaga. Maghanap online sa
findahealthcenter.hrsa.gov o tumawag sa 211 para maghanap ng maginhawang
lokasyon.

Ang mga pangunahing provider ng pangangalaga ay maaaring magbigay ng mga
serbisyo sa kalusugan ng pag-uugali at/o i-refer ang kanilang mga pasyente para
sa pangangalaga.

Ang mga distrito ng paaralan ay responsable sa pagbibigay ng espesyal na
edukasyon at may kaugnayang serbisyo na natukoy na kinakailangan sa Mga Pang-
indibiduwal na Planong Pang-edukasyon (Individualized Education Plan, mga IEP).
Ang mga IEP ay maaaring may kasamang mga serbisyo sa kalusugan ng isip.
Makakapagbigay ng gabay ang mga guro, administrator, psychologist ng paaralan at
mga tagapayo ng paaralan tungkol sa referral sa IEP at proseso ng pag-assess.

Maaaring ma-access ng mga estudyante ang suporta sa kalusugan ng isip sa
kanilang paaralan o sa site na nauugnay sa paaralan kung sumali ang distrito ng
paaralan sa Programa ng Listahan ng Fee. Dapat magtanong sa mga kawani ng site
ng paaralan.
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