
 

 

 

 

 

 

 

 

آیا فرزندتان در خانه یا مدرسه با مشکلاتی دست و پنجه  

 کند؟نرم می

، گوشه  ن  گی  یا پرخاشگر شده است؟آیا فرزندتان غمگی 

 

س شما است. برای کمک  SchooLinkخدمات   رساتن در دسیی

 
 

 درباره
SchooLink ن کانتی سن دیگو و حوزه  محلی است که   های آموزش و پرورشمشارکتی بی 

 دهد. آموزان ارائه میخدمات بهداشت روان با بودجه دولتی را به دانش 

س است این خدمات با هزینه کم یا بدون هزینه برای خانواده  •  ها در دستر

 دلیل ناتوانی در پرداخت هزینه از دریافت خدمات محروم نخواهد شد کس بههیچ •

 تواند در طول یا خارج از ساعات مدرسه،آموز و خانواده م خدمات بر اساس نیازهای دانش •
 های اجتماعی یا از طریق خدمات سلامت از راه دور ارائه شود. در محوطه دانشگاه، در محیط 

 
 خدمات 

شود. این خدمات به  آموز تدوین می شده بر اساس نیازهای هر دانش سازییک برنامه فردی
 تواند شامل موارد زیر باشد: شود و میهای مختلفن ارائه می زبان
 درمان سلامت روان و سوءمصرف مواد  •

 و گروه درمان •
ی

 های فردی، خانوادگ

 دارون   •
 پشتیبانی

 سامانبخشی بیمار  •

 خدمات جانب   •

 خدمات توانبخشی  •
 

ایط دریافت خدمات   شر
ایط دریافت خدمات را می SchooLinkدهندگان ارائه   توانند با انجام یک غربالگری رایگان، شر

ن کنند. به ایط پزشکی برای دریافت خدمات تخصصی  طور کلی، دانش تعیی  آموز باید واجد شر
 آموز باید: باشد. علاوه بر این، دانش  Drug Medi-Calسلامت روان یا 

 باشد؛ یا   Medi-Calتحت پوشش  •

 درآمد و بدون بیمه باشد؛ یاکم •

 درآمد و با پوشش بیمه ناکافی باشدکم •

توانم از خدمات  چگونه می 
SCHOOLINK مند  بهره

 شوم؟
 

 دهندهتوانند با ارائهها مخانواده
ی  SchooLinkخدمات  شده یا کارکنان تعیی 

ند و درخواست ارزیان  کنند.   مدرسه تماس بگت 
 

توانند با رضایت کارکنان مدرسه م 
آموزان را از طریق والدین/سرپرستان، دانش 

 SchooLinkدهنده خدمات تلفن به ارائه
 ارجاع دهند. 

 

ن نباشم که خدمات   اگر مطمی 
SCHOOLINK آموزم برای دانش

 چه کنم؟  مناسب است
 

برای برگزاری جلسات  SchooLinkکارکنان 
، تصویری، یا حضوری با   رسمی تلفبی غت 

س خانواده  آموزان ودانش  هایشان در دستر
اک بگذارند و   هستند تا اطلاعات لازم را به اشتر

ها پیش از ثبت ارجاع پاسخ به سؤالات آن
رسمی، با   یک جلسه غت 

ی
دهند. برای هماهنگ

تماس   SchooLinkدهنده خدمات ارائه
ید.   بگت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

اطلاعات بیشتر و ارجاعات  
SchooLink « خط تماس  از طریق

سی به  خدمات  اضطراری و دستر
ی در   کانبر   ی سلامت رفتار  سن دیگو« نت 

س است:   دستر

888-724-7240 
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راهنمای خدمات سلامت روان برای  
 ها کودکان، نوجوانان و خانواده 
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