
 

Servicios de Cuidado de Salud 
 
El personal provee los siguientes 
servicios: 
 
Cuidado de VIH para bebés, niños,  
jóvenes, mujeres embarazadas, y madres. 
 
Cuidado Prenatal y Parto 
 
Análisis de VIH para infantes y niños 
 
Cuidado de Salud Primaría para Niños y 
Jóvenes infectados con VIH 
 
Vacunas, Análisis y Estudios del 
Desarrollo 
 
Cuidado de Salud para Adolescentes 
 
Cuidado de Salud para Mujeres 
 
Coordinación de Cuidado Especializado 
 
Servicios son proveídos en Inglés y 
Español 
 

Estudios Clínicos 
 
Los pacientes pueden participar en 
estudios de investigación para 
determinar cual es el mejor tratamiento 
para el VIH y métodos para prevenir la 
transmisión durante el embarazo.  Los 
estudios de investigación son 
patrocinados por el Instituto Nacional de 
Salud  (National Institutes of Health) y 
compañías farmacéuticas. 

 

Servicios de Consejería 
    
Consejería Individual 
 
Consejería del Embarazo 
 
Ayuda en momentos de crisis 
 
Grupos de Apoyo 
 
Asistencia con preocupaciones tales 
como revelación del diagnostico a 
familias o al personal de la escuela. 
 
Servicios de consejería son proveídos en 
Inglés y Español 
 
 

 
Servicios Educativos 

 
Información acerca de temas 
relacionados al VIH, embarazo y otros 
problemas personales de salud son 
ofrecida en Inglés y Español.  La 
educadora de salud ofrece sesiones 
educativas individuales y en grupo y 
educación a la comunidad.  Folletos, 
libros, cassettes y videos son disponibles. 
 
Programas educativos acerca del 
VIH/SIDA son ofrecidos para 
profesionistas en salud, grupos 
comunitarios, programas de tratamiento 
de drogas, agencias de servicio social, 
escuelas y guarderías de niños.  

 

Servicios de Asesoría 
 

Servicios comprensivos de manejo de 
casos son proveídos a individuales y 
familias.  El personal son bilingües y 
tienen mucho experiencia en proveer 
servicios a mujeres, niños, adolescentes, 
y familias. 
 
La Trabajadora Social coordina un plan 
de cuidado y tratamiento con un equipo 
multidisciplinario de proveedores de 
servicios médicos. 
 
La Trabajadora Social provee referencias 
sobre recursos en la comunidad, 
asistencia de emergencia, viviendas, 
transportación, salud mental,  cuidado 
de niños, drogadicción y servicios 
legales. 
 
 

Para mayor información 
 
Para información o citas, comuníquese al 
(619) 543-8089. 
 
Nuestra oficina esta abierta de  Lunes á 
Viernes de  los 8:00 AM a la 4:30 PM. 
 
Para emergencias médicas, consultas 
médicas y admisión al hospital durante el  
fin de semana o días festivos, llame  al  
(619) 543-6737 y pida hablar con el 
médico Pediatra de en turno en 
enfermedades infecciosas. 



 

Personal 
 

Stephen A. Spector, MD 
Rolando Viani, MD 
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Anthony Johnson, Manejador de Casos 
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Patricia Zepeda, Asistente de Casos 
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Mariana Lozoya, Abogacia Familiar 
Cynthia Cera, Psychometrista 
Tammelita Cotlon-Pineda, Recepcionista 
Betty Pritchard, Data 
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Servicios son patrocinados, en parte, por el Ryan 
White HIV/AIDS Treatment Extension Act Part D, 

Health Resources and Services Administration 
(HRSA).   

 
Los servicios de manejo de casos son 

patrocinados, en parte, por el Health Resources 
and Services Administration (HRSA) through the 

County of San Diego, Health and Human 
Services Agency. 

 
 

 
El Programa de estudios clnicos son patrocinados 

por el National Institutes of Health,  
including the International, Maternal Pediatric 

Adolescent AIDS Clinical Trial Group (IMPAACT) 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
El Programa de VIH de UCSD para 
Mujeres, Niños y Jóvenes provee 
cuidado comprensivo de VIH a mujeres 
embarazadas, niños, adolescentes y 
madres.  Un equipo multidisciplinario de 
especialistas de VIH provee cuidado 
médico, estudios clínicos de 
investigación, educación de salud, 
servicios de consejería, servicios de 
asesoría y ayuda con diferentes tipos de 
recursos.  
 
 
 
 

UCSD Programa de VIH Para  
Mujeres-Niños-Adolescentes 

4076 Third Ave. Suite 301 
San Diego, CA 92103 

(619) 543-8089 
Fax (619) 298-2698 
www.ucsdmcap.org 
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