LGBTQ

Instructores: Isaac Gomez & Monica Nunez-Cham
Monitora: Emma Martinez-Tidmore, Madre de Recursos/Entrenadora
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¢Cual es la mejor manera de apoyar y entender a nuestros hijos Gay, Lesbianas, Bisexuales y
Trans? En este taller los participantes tendran una comprensién mas profunda de las
experiencias, los riesgos y necesidades de los jévenes LGBTQ + que estan en el cuidado de
crianza. La buena noticia es que estos riesgos pueden ser mitigados por familias de crianza 'y
adoptivas que estan dispuestas a nutrir y proteger la salud, la seguridad y el bienestar de estos
jovenes.

Los asistentes descubriran acciones especificas para crear un hogar acogedor para todos estos
jovenes bajo su cuidado y para promover la salud, el bienestar y saber de los recursos que
existen en la comunidad para los jovenes de LGBTQ+.

Los Instructores: En 2017, la familia Goémez Nufiez recibié el premio
de servicio comunitario. Monica Nunez Cham madre de hijo
transgénero Isaac Gomez, inicio el primer capitulo en espaiiol de
Padres y Amigos de Lesbianas y Gays (PFLAG) en San Diego. Ella y su
& esposo Arturo Gomez también fundaron "Transforming Families", el
primer grupo de apoyo del area de San Diego para familias de
joévenes transexuales. Isaac y Monica han asesorado y aconsejado a
cientos de familias locales.

Viernes, Octubre 13, 2017
6pm-9pm

San Diego County’s HHSA
690 Oxford Street, Chula Vista, Ca. 91911

Para registrarse llame al 1-800-200-1222 o registrarse en-linea www.fakce.org
** No hay cuidado de nifios. Por favor no traiga a los nifios a la clase. jGracias!



Internet Safety

Instructor: Kristen Amicone - San Diego Police Foundation
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Today, criminal activity is just as likely to be found online as it is on the street. Children
have access to websites and apps that expose them to cyberbullying, sexting and even
dangerous online predators. The worst part is, you may not know until it’s too late!

In this workshop you will receive tips and tricks to guard your children against online
cyberbullying, hacking, scams, and predators. You will also learn best practices for
children as they navigate social networks and live their lives online.

Did you know:
+ 30% of kids will be cyberbullied before they graduate high school
« 1in 25 kids will be aggressively pursued by an online predator
. 78% of teens now have cell phones or Internet-enabled smartphones, this is one way
cyber criminals enter your child’s life

SafetyNet: Smart Cyber Choices® is an award-winning Internet Safety Program of
the San Diego Police Foundation and the San Diego Internet Crimes Against Children
Task Force.

Thursday, September 28, 2017
6pm-9pm

San Diego Foster Parent Association
1089 El Cajon Boulevard Suite B, El Cajon, Ca. 92020

To register visit us online at www.fakce.org or call 1-800-200-1222
* Please note, no childcare is provided or available onsite. Do not bring babies or children to workshops.
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