
مزایا مدیکال شما 

حالا بهتر شده است!

اگر شما یا کسی که از او مراقبت می کنید مدیکال دارد، بیایید و در مورد خدمات جدید مانند مدیریت مراقبت ارتقا یافته 

و حمایت های جامعه ای معلومات بگیرید. همچنان می توانید در نمایشگاه منبعی که در محل برگزار می شود، برای 

خدمات ثبت نام کنید. اگر شما با جامعه کار می کنید، دریابید که چگونه می توانید، این منابع را با دیگران شریک سازید!

یک برنامه نزدیک خود پیدا کنید:

• 	Border View Family YMCA, San Ysidro :27 سپتمبر | 10-12 ظهر

• 	Copley-Price Family YMCA, City Heights :11 اکتوبر | 10-12 ظهر

• 	Escondido YMCA, Escondido :25 اکتوبر | 10-12 ظهر

• 	Ronald Reagan Community Center, El Cajon :8 نوامبر | 10-12 ظهر

• 	Mira Mesa Senior Center, Mira Mesa :22 نوامبر | 10-12 ظهر

• 9 دسمبر | 6-7:30 شام: جلسه مجازی، لینک Zoom فراهم می شود.	

www.ymcasd.org/medi-cal

برای معلومات بیشتر و ثبت 

نام، مراجعه کنید به:

اولین 100 نفر که ثبت نام کنند و در یک برنامه حضوری 

اشتراک نمایند، یک کارت هدیه به ارزش 50$ دریافت 

می کنند! باید 18سال یا بیشتر داشته باشد تا کارت را 

استفاده کنید.

در هر برنامه حضوری یک وعده غذای رایگان و مراقبت 
از اطفال نیز فراهم می شود!

http://www.ymcasd.org/medi-cal


مزایا مدیکال شما 

حالا بهتر شده است!

اگر شما یا کسی که از او مراقبت می کنید مدیکال دارد، بیایید و در مورد خدمات جدید 
مانند مدیریت مراقبت ارتقا یافته و حمایت های جامعه ای معلومات بگیرید. همچنان 

می توانید در نمایشگاه منبعی که در محل برگزار می شود، برای خدمات ثبت نام کنید. 

اگر شما با جامعه کار می کنید، دریابید که چگونه می توانید، این منابع را با دیگران 
www.ymcasd.org/medi-cal :شریک سازید! برای معلومات بیشتر، مراجعه کنید به


