
Medi-Cal 가입자를 위한 새로운 혜택 
ECM(Enhanced Care Management)을 받을 자격이 있을 수 있습니다. 

ECM이란 무엇입니까? 

➢ ECM은 귀하가 건강하게 성장하는 데 필요한
치료를 받을 수 있도록 추가 지원을 제공하는
무료 혜택입니다.

➢ 의사, 전문의, 약사 및 기타 여러 사람들과
협력하여 귀하의 요구 사항을 충족하는 데
도움을 줄 수석 치료 관리자가 배정됩니다.

➢ ECM에 가입하는 것은 여러분의 선택입니다.

언제든지 프로그램을 탈퇴하고 Medi-Cal

혜택을 유지할 수 있습니다.

➢ ECM을 받으려면 다음 페이지에 나열된 기준
중 하나 이상을 충족해야 합니다.

ECM은 어떤 서비스를 제공합니까? 

의사와 연결 및 예약 병원 방문 시 차량 서비스 설정 

복용 중인 약물에 대한 

이해를 돕기 

퇴원 후 진료 

다음을 위한 계획 신체적, 

정신적, 치과적 필요 사항 

음식 및 주거와 같은 더 많은 

서비스에 연결 

ECM에 대해 Medi-Cal Health Plan 또는 의사에게 

문의하십시오. 더 자세한 내용은 반대편에서 확인하십시오 
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누가 이 ECM 참여에 적합한가요? 

가입자는 Medi-Cal Health Plan에 등록되어 있어야 하며 

다음 중 하나 이상을 충족해야 합니다. 

• 안전한 거주지가 없거나 노숙을 경험하고 있음

• 지난 6개월 동안 응급실 또는 병원을 5회 이상(성인) 또는 3회

이상(21세 이하 청소년) 방문

• 정신 건강, 행동 및/또는 약물 용 장애가 있는 경우

• 요양원 또는 시설에 입소할 위험이 있는 성인(21세 이상)

• 요양원 또는 시설에 거주하고 있으며 지역 사회로

돌아가기를 원하는 성인

• 캘리포니아 아동 서비스 프로그램에 가입했으며 추가 지원이

필요한 경우

• 위탁 양육 중인 경우(26세 이하)

• 작년에 감옥, 교도소 또는 청소년 구금 시설에서 이관되었으며

건강 문제가 있는 경우

• 작년에 임신 중이거나 출산한 사람으로서 아메리칸 인디언,

알래스카 원주민, 흑인 또는 태평양 섬 주민인 경우

회원은 필요에 따라 최대 12개월 또는 그 이상 ECM을 받을 수 있습니다. 

Medi-Cal Health Plan에 전화하여 ECM 

자격이 있는지 확인하고 등록하십시오! 

San Diego County 
Medi-Cal Health Plan 

회원 서비스 
전화 번호: 

Blue Shield Promise 1-855-699-5557

Community Health Group 1-800-224-7766

Kaiser Permanente 1-855-839-7613
Molina 1-888-665-4621

Medi-Cal이 아직 가입하지 않으셨나요? 866-262-9881로 전화해서 자격 여부를 

확인하고 신청하십시오. 




