
코로나바이러스(COVID-19) 검사 후 해야 하는 일 

 

 

 

 

 

 

검사를 받아 주셔서 감사합니다! 감염 검사는 감염 여부를 조기 발견하여 COVID-19 

확산을 예방할 수 있습니다.  검사 결과는 약 3일에서 5일 후 확인하실 수 있습니다. 

• 검사 결과가 음성인 경우, 결과를 이메일로 통보해 드립니다. 

• 검사 결과가 양성인 경우, 결과를 전화로 알려드리고 이메일로 통보해 드립니다. 

이메일을 확인할 때는 스팸 메일함을 함께 확인하여 주십시오. 검사 후 5일이 경과한 후에도 

전화나 이메일을 받지 못하는 경우, 2-1-1번으로 전화하여 “COVID-19 간호사 상담 전화”로 

연결하여 문의하십시오. 
 

검사 결과를 기다리는 동안, 건강 상태를 지속적으로 주시하여 관찰하고 본인과 타인을 

보호할 수 있는 단계별 조치를 취하십시오. 본인의 상황에 따라 다음과 같은 조치를 

취할 수 있습니다. 

감염 증상을 경험하는 경우, 자택에 머물면서 타인과 거리를 

유지하십시오. 

자택 격리(HOME ISOLATION) 지침에 따라 회복 기간 동안 타인들과 물리적 

거리를 유지하고, 집에서 함께 생활하는 다른 사람과도 안전 거리를 유지해야 

합니다. 
 

감염 증상이나 징후가 없는 경우라도, 의료 전문가가 검사 결과 양성 

진단을 받은 사람과 밀접 접촉을 한 사람의 경우로 확인한 경우, 자택 

격리를 해야 합니다. 

감염자의 경우, 자택 격리 지침을 따르십시오. 필수 업종 분야 근로자라면, 

고용주에게 문의하여, 업무를 지속하기 위해 따라야 하는 추가 예방 조치가 

있는지 확인하십시오. 
 

감염 증상이 없고 의료 전문가가 자택 격리를 하도록 의료 조언을 하지 않은 경우라면, 

정상적인 일상 생활을 할 수 있습니다. 검사 결과를 통보받을 때 까지는 타인과의 상호 

작용을 최소화하십시오. 

물리적인 거리를 지속적으로 유지하고, 외출 시 

안면 가리개를 착용하고, 적절한 위생과 손 씻기를 

실천하십시오. 

 

 

 

타인으로부터 본인을 격리하거나 분리할 장소가 없습니까? 샌디에고 카운티 주민이라면 현지 모텔을 

임시숙소로 이용할 수 있는 자격이 있을 수 있습니다. 담당 의료 서비스 제공자에게 임시 숙소 상담 

전화(Temporary Lodging Line), 858-715-2350번으로 연락해 주도록 부탁하십시오. 담당 의료 서비스 

제공자가 없는 경우, 2-1-1번으로 전화하면 가까운 의료 서비스 제공자와 연결해 드립니다. 

www.coronavirus-sd.com 
격리 지침(Quarantine Guidance)및 기타 정보 참조 사이트: 

 8/25/2020 

https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/hhsa/programs/phs/Epidemiology/COVID%20Home%20Isolation%20Instructions%20for%20COVID-19_Korean.pdf
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/hhsa/programs/phs/Epidemiology/COVID-19%20Home%20Quarantine%20Guidance_Korean.pdf
http://www.coronavirus-sd.com/

