
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ang PAGSIYASAT SA NAKASALAMUHA ay isang pribado at kumpidensiyal na proseso 

na tumutulong sa pagtukoy sa mga tao na maaari rin magkaroon ng sakit dahil sa 

MALAPITANG PAKIKISALAMUHA sa isang tao na nasuring positibo sa  COVID-19. Ito ay 

nakakatulong sa pagkalat ng sakit sa pamamagitan ng pagtukoy sa mga tao na 

nangangailangan na ligtas na pagbubuklod sa kanilang sarili mula sa iba at 

makakuha ng pagpapagamot, kung kinakailangan.  
 

Kung ikaw ay naitukoy na nagkaroon ng malapitang 

pakikisalamuha: 
 
 

Ikaw ay maaaring makatanggap ng 

tawag mula sa isang manggagawa 

sa pampublikong kalusugan. 
Tatanungin ka ng ilang mga katanungan at 

rekomendadong mga sunsunod na hakbang na maaaring 

mong gawin. Ang iyong impormasyon ay mananatiling 

pribado at kumpidensiyal.  
 

Maaaring kailangan mong ibuklod 

ang iyong sarili mula sa iba. 
Kasama dito ang paghiwalay sa iyong sarili sa hanggang 

14 na araw mula sa iba, kasama ang mga miyembro ng 

iyong sambahayan kung maaari,  upang protektahan  ang 

nasa iyong paligid.  

 

Ang isang mangaggawa sa 

pamlpublikong kalusugan ay 

maghandog ng patuloy na suporta. 
Sila ay patuloy na makikipag-ugnay sa iyo upang 

malaman kung ikaw ay may namumuong sintomas 

o kailangan ng access  sa tulong. 

Ang iyong impormasyon ay mananatiling pribado at kumpidensiyal. 

Sagutin ang tawag at tumulong na sugpuin 

ang pagkalat. 
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