
疫苗名稱 適用對象

COVID-19
• 6-23個月的兒童。
• 2-18歲，存在COVID-19感染高危風險或者從未接種過該疫苗
兒童。

• 18-64歲，存在高危因素的成年人。
• 年滿65歲的成年人。
• 所有備孕、懷孕、產褥期和哺乳期婦女。
• 與其他感染高危人員有密切接觸的所有人員。
• 選擇獲得保護的所有人員。

• 不滿8個月的兒童。
• 8-19個月，存在高危因素的兒童。
• 50-74歲，存在高危因素的成年人。
• 年滿75歲的成年人。
• 孕期32-36周的婦女。

2025-26年呼吸道疾病疫苗
推薦
疫苗安全、有效，是預防呼吸道病毒感染的最佳方法，包括新
冠（COVID-19）、流感（flu）和呼吸道合胞病毒（RSV）。
請諮詢您的醫生或者訪問網站SanDiegoCounty.gov/vaccines。

2025年9
月 日

FLU
（流感）

多數情況下，年滿6個月的所有人員，包括：
• 年滿6個月的兒童。
• 年滿18歲的成年人。
• 所有備孕、懷孕、產褥期和哺乳期婦女。

RSV
（呼吸道合胞

病毒）

https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/immunization_branch/Getting_Your_Vaccines.html
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