
Việc quý vị hiến tặng huyết 
tương (plasma) có thể giúp được 
3-4 người khác đang mắc bệnh.

QUÝ VỊ ĐÃ KHỎI BỆNH DO 
VIRUS CORONA 2019 
(COVID-19)?

Việc các cá nhân đã khỏi bệnh do COVID-19 hiến tặng huyết tương có thể giúp 

những người hiện đang chiến đấu với vi-rút này. Quá trình hiến tặng tương tự như 

hiến máu nhưng mất nhiều thời gian hơn để hoàn thành - khoảng 75 phút. Máu 

được thu thập và chuyển qua một thiết bị để tách huyết tương khỏi phần còn lại của 

máu. Việc hiến tặng huyết tương trước đây đã được sử dụng để giúp điều trị thành 

công các bệnh truyền nhiễm tương tự như COVID-19, bao gồm Cúm Tây Ban Nha

(Spanish Flu), SARS, và H1N1.

Ngân Hàng Máu San Diego có các địa điểm trên khắp Quận San Diego. Các cá nhân

hiến tặng cần phải đáp ứng các yêu cầu cụ thể và sẽ được sàng lọc tại thời điểm hẹn.

Để xem quý vị có đủ điều kiện để hiến tặng hay không, 

ngay hôm nay, hãy gửi mẫu đơn trực tuyến cho biết ý 

muốn hiến tặng của quý vị:

sandiegobloodbank.org/donateplasma
Có thắc mắc?

619-400-8182
Để biết thêm thông tin về COVID-19 ở Quận San Diego,

vui lòng truy cập trang mạng www.coronavirus-sd.com.

Ngân hàng Máu
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