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UNDERSTANDING COVID-19, FLU, & RSV

FLU COVID-19

Caused by: : Caused by: :
Influenza . BOTH SARS-CoV-2 "

i Virus
Virus Symptoms: »
« Body aches Transmitted through:
Transmitted through: * Loss of taste or smell Respiratory droplets & air
 Difficulty breathing in enclosed spaces

Respiratory dropl
SRR Possible to have no symptoms

lliness: Sikiuiia
1] - Beal Complications: Begins 1-4 days after E
eSS e Pneumonia, among others,* exposure
1-4 days after exposure including death. Coriiagious:

2 days before symptoms begin & 10
days (up to 20 days) after
symptoms begins. Test after 5
days, if exposed.

Contagious:
1 day before symptoms begin &
around 7 day; after illness
begins. Complications:
« Blood Clots
BOTH . Multisystem :
Inflammatory in
Children (MIS-C) &
Adults (MIS-A)

BOTH

Complications:
Can lead to other

. Testing:
illnesses, such as 9

Health care provider can

pneumonia. test for RSV & COVID-19
Symptoms:
e Sneezing
Caused by:
Respiratory Syncytial
. Virus lliness:
Trans_mltted through: Begins 4-6 days after
Respiratory droplets exposure

Contagious:
1-2 days before symptoms begin e
& 3-8 days after illness begins

Complications:
e Pauses in breathing
e Gray or blue color of tongue, lips or skin
e Fever in those under 3 months of age




ENTENDIENDO EL COVID-19, LA INFLUENZA'Y EL VRS

INFLUENZA COVID-19

Causada por: : _Causado por:
Virus de la Influenza AMBOS Virus SARS-CoV-2

. 2 - Sintomas: . . .
Se transmite a través de: + Dolor corporal theit;gapess';il:;[ s :Y/e:irgeén
tit respi ri * Dificultad para respirar ° :
Gotitas respiratonas » Perdida del gusto y espacios cerrados
olfato
Enfermedad: Es posible que no hayan sintomas E“fe':medad: Comienza "=
Comienza 1-4 dias  teue 1-4 dias después de la
, Complicaciones: exposicion
dESpueSS. de la ﬁ Neumonia, entre otras,” incluida Contagioso:
exposicion ; . St
P la muerte. 2 dias antes del inicio de los
Contagiosa: sintomas y 10 dias (hasta 20 dias)

después del inicio de los sintomas.
Hagase la prueba a los 5 dias, si
ha estado expuesto.

1 dia antes del inicio de los
sintomas y unos 7 dias
después del inicio de la

enfermedad. Complicaciones:
e Coagulos
AMBOS AMBOS sanguineos
e [nflamacion
multisistémica en
Complicaciones: Pruebas: nifos (MIS-C)
Puede provocar otras Un proveedor de salud y adultos
enfermedades, como puede hacerle la prueba  (MIS-A)
neumonia. para diagnosticar VRS y
COVID-19
Sintomas:
e Estornudos
Causado por:
Virus Respiratorio
Sincitial Enfermedad:
Se transmite a través de: Comienza 4-6 dias
Gotitas respiratorias después de la exposicion
Contagioso: .
1-2 dias antes del inicio de los sintomas
y 3-8 dias después del inicio de la enfermedad %

Complicaciones:
* Pausas en la respiracién
e Color gris o azul de la lengua, labios o piel
+ Fiebre en los menores de 3 meses




