
Quédese en casa. Aíslese durante al menos 5 días. Permanezca en su
hogar mas de 5 días y vuelva a hacer la prueba si sigue presentando
síntomas. Tome medidas y asegurese de:

Dificultad para respirar
Dolor persistente o presión en el pecho
Se siente confundido de manera inusual
Incapacidad para despertarse o mantenerse despierto
Piel, labios o uñas de color, gris o azul, según su tono de piel

Entendiendo los resultados de la prueba
para COVID-19 

Esté atento a los síntomas. Si tiene algún signo de advertencia de
emergencia, busque atención de emergencia inmediatamente.

Informe a sus contactos
cercanos de que pueden
haber estado expuestos a
COVID-19, incluso si
llevaban una mascarilla
cerca de usted.

Todas las personas deben 
usar una mascarilla bien
ajustada, cuando esten
alrededor de otros, que no 
sean miembros del hogar. 
Si está disponible, se
recomienda un respirador 
N95 o KN95.

Comuníquese con su proveedor de atención médica, lo antes posible,
si tiene un mayor riesgo de enfermarse, sus síntomas no mejoran o
empeoran y/o si tiene preguntas sobre su aislamiento.

*Esta lista no incluye todos los síntomas posibles. Por favor, llame a su médico para cualquier otro síntoma que sea
grave o le preocupe.

Para más información sobre COVID-
19, visite:
www.coronavirus-sd.com/testing

Si es positivo:

Si es negativo:

Alojarse en una habitación específica
Utilizar un baño separado
Manténgase alejado de otras personas dentro de su casa 

Si su prueba es negativa, la prueba no detectó el virus, lo que no descarta una
infección. Si tiene síntomas de COVID-19 y su prueba dio resultado negativo,
hágase una prueba PCR o repita la prueba dentro de 24 a 48 horas. 


