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如何为孩子做新冠病毒 (COVID-19) 检测

帮助减慢新冠病毒 (COVID-19) 传播。返校时，所有学生都应做检测，
以检查是否有无症状或症状前感染。

coronavirus-sd.com
有关新冠病毒 (COVID-19) 的更多信息，请访问：

• 一盒家用新冠病毒 (COVID-19) 快速抗原检测（1 盒 = 2 次检测)

• 所有学生都应在返校前做检测，即使当时并没有感到不适。

• 如果生病并有咳嗽和发烧等症状，要待在家中并做检测，确定是否感染了 COVID-19。

• 如果孩子接触过新冠病毒 (COVID-19) 患者，要待在家中，并在接触后 5 到 7 天做检测。

• 可自行决定是否提供数字报告，但至少应将阳性结果通知学校。

• 如果病情严重：拨打 911，前往急诊室，或致电医生。

• 分享检测结果时，可使用学校给的 Primary.Health 链接，如果没有收到学校给的链接，
可访问 Primary.Health 网站：https://my.primary.health/l/caschools，或使用智能手机
扫描下面的快速响应码。

阴性检测结果？

• 如果学生感觉良好且没有任何新冠病毒 (COVID-19) 症状，即可返校.

• 如果学生出现症状或接触过新冠病毒 (COVID-19) 患者，请在返校前致电学校，即使检测
结果为阴性。可能需要做更多检测。

阳性检测结果？待在家中，立即联系医生和学校。如需进一步指导，请查阅《K-12 学校新
冠病毒 (COVID-19) 决策树》。

检测结果不确定？在学校或当地检测点重做检测。

是否有症状？是否知道有过接触？如果孩子有任何新冠病毒 (COVID-19) 症状
和/或知道有过接触，应在返校前致电学校。

第 1 步：从学校或学区获取检测材料

第 2 步：在返校前或收到检测材料时做检测

第 3 步：报告检测结果

第 4 步：了解检测结果

扫描快速响应码，
将结果告诉圣地
亚哥县。

https://my.primary.health/l/caschools
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://covid-19.sdcoe.net/portals/covid-19/Documents/Health%20Practices/COVID-19-Decision-Tree.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

