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nghiém COVID-19

g,

Quy vi cé triéu chirng

COVID-19 khong? Céc triéu chirng COVID-19 cé thé bao gbm:

. Sbt + Mét vi giac hodc khivu giac + Bubn nén
8 « Ho + DPau nhtrc co thé « NOon mira
Kho th . Sb mii « Tiéu chay

O
E . Mé&t méi « Pau hong

Xét nghiém ngay lap tirc. Néu xét nghiém dau tién cGa quy vi am tinh, hay xét nghiém lai sau 1-2
ngay.

QuY Vi ¢6 ti&b XOC VEi Naudi Néu quy vi cé tiép xdc vé&i ngudi nhiém COVID-19 nhung lai khdng xuét hién
Uy vi pxu gu triéu ching, hay 1am theo cac hanh déng dwoc khuyén nghi nhw sau:

nhiém COVID-19 khong?

« Peo khau trang vira mat trong tdng cdng 10 ngay sau khi tiép xtc, déc biét & méi trwéng trong nha
va khi & gan nhirng ngwdi cé nguy co cao sé bi mac COVID-19 nang.

« Theo ddi strc khde clia quy vi dé xem cé xuat hién cac triéu chirtng COVID-19 cho dén ngay the 10
hay khoéng.

Xét nghiém COVID-19 (bang bd kit tw xét nghiém hodc dén g&p nha cung cap cham séc strc khde) 5

ngay sau lan tiép xuc cudi cung.

Pén tham ngwoi co Nhirng ngwdi cd nguy co mac bénh nghiém trong co6 thé bao gdm:
nguy co cao?

* Ngud&i cao nién

+ Nguwdi cé hé mién dich yéu

« Nguoi chwa chich ngtra vac xin COVID-19 téng cuéng

« Nhirng tré em chwa thé chich vac xin

Hay xem xét di xét nghiém truwéc khi dén tham.

Du lich? Hay xem xét di xét nghiém néu quy vi:

Cé cac trieu chirng COVID-19 trwde, trong, hodc sau khi di du lich.

Dén thdm nguwdi cé nguy co cao mac bénh nang do COVID-19.

C6 nguy co cao tiép xuc véi COVID trong khi di du lich, nhw dén cac san bay déng duc trong khi
khéng deo khéu trang.
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o Dé biét thém thong tin vé xét nghiém COVID-19, vui long truy cap:
wewe coronavirus-sd.com/testing
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