Cuando Hacerse la

Prueba de COVID-19

¢cTiene sintomas
de COVID-19?

Los sintomas de COVID-19 pueden incluir:

o Fiebre o Pérdida del gusto o el olfato  « Nauseas
8 e Tos » Dolor corporal o Vomitos
 Dificultad para respirar ¢ Secrecion nasal « Diarrea

O
E . Fatiga « Dolor de garganta
I | Hagase la prueba de inmediato. Si su primera prueba es negativa, hagase otra prueba
de 1a 2 dias después.

¢Ha estado expuesto Si ha estado expuesto al COVID-19 y no presenta sintomas,
al virus del COVID-19? sigalas acciones recomendadas a continuacion:

» Use una mascarilla que se ajuste bien a su rostro durante un total de 10 dias después de la
exposicion, especialmente en habitaciones o lugares cerrados y cuando esté cerca de

personas que tengan mayor riesgo de contraer COVID-19 gravemente.
¢ Monitoree su salud en busca de sintomas de COVID-19 hasta el dia 10.

Hagase una prueba de COVID-19 (ya sea PCR o antigeno) 5 dias después de la
ultima exposicion.

¢Visita a alguien que esta en
riesgo de enfermarse
gravemente?

Las personas con riesgo de enfermarse gravemente
pueden incluir:

Adultos mayores

Personas inmunocomprometidas

Personas que no estan al dia con sus vacunas contra el COVID-19
« Niflos que aun no pueden ser vacunados

Considere hacerse una prueba antes de su visita.

¢Viajando? Considere hacerse una prueba si:
» Presenta sintomas de COVID-19 antes, durante o después del viaje.
] « Viaja para visitar a alguien con un mayor riesgo de enfermarse gravemente
m][m = por COVID-19.
] « Se encuentra en mayor riesgo de exposicion durante el viaje, como estar en

una terminal de aeropuerto con mucha gente y sin utilizar mascarilla.

Para mas informacion sobre pruebas para COVID-19, por
(A favor visite:

57 s coronavirus-sd.com/testing
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