
JYNNEOSTM 皮内疫苗接种与皮下疫苗接种 

JYNNEOS是一种预防天花和猴痘（MPOX）的疫苗。 

该疫苗为两剂接种，可以通过皮内或皮下方式接种。 

如果距首剂接种间隔已满28天，请务必接种第二剂，以获得完全接种
和保护。 

您可以选择采用ID或SQ方式接种疫苗。 

如果首剂选择一种接种方式，第二剂时您可以选择另一种接种方式。 

两种接种方式对MPOX提供相同的保护力度。 

如需信息更新，请发送短信“COSD MPOX”至468-311。

如需相关资源信息，请访问： 

SanDiegoCounty.gov/mpox

 JYNNEOS    

皮内接种（ID）

• 在前臂、上臂或肩胛骨下方的表层皮肤

（表皮）内给药。

• 皮 肤 上 可 能 会 出 现 明 显 凸 起 ， 被 称 为

“风团”。

• ID接种的副作用与SQ相似，但持续时间

可能较长。注射部位还可能出现皮肤颜

色改变或斑痕。

表皮 

皮肤 

皮下组织

皮下接种（SQ） 

• 在上臂皮肤下方（皮下组织）给药。这是

接种疫苗的较常见方式。

• 大多数接种疫苗的人员仅有轻微反应

（副作用）。这些反应可能包括：

o 注射部位疼痛、发红、肿胀、硬结或

刺痒。

o 肌痛、头痛、恶心、发冷或疲劳。
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