MGA SINTOMAS NG RESPIRATORY
VIRUS (COVID-19, TRANGKASO, AT RSV)
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Lagnat o Ubo Pananakit ng Baradong llong
Panginginig Kalamnan o Katawan o Tumutulong
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Sakit ng Ulo Pananakit ng Pagbahing Pagkapagod
Lalamunan
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Hinahalak Pagkawala ng Panlasa Pangangapos ng
(Mas karaniwan sa RSV) o Pang-amoy Hininga o Kahirapang
(Mas karaniwan sa COVID-19) Huminga

Maaaring kabilang sa iba pang mga sintomas ang
pagtatae, pagsusuka, at pagduduwal.

Pakisuyong tawagan ang iyong tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan para sa
anumang iba pang mga sintomas na malala o nakakapag-alala sa iyo. Kung wala kang
tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan, tumawag sa 2-1-1.

: Para sa higit pang impormasyon, bumisita sa:

——/ e sandiegocounty.gov/RespiratoryViruses
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