Frequently Asked Questions (FAQ) _
Congenital Syphilis (Syphilis in Newborns)

1. What is congenital syphilis? Key Points:
Syphilis is a sexually transmitted disease (STD) caused by bacteria. Syphilis is
easy to cure. Without treatment, it can hurt your body’s organs. Congenital
syphilis is when a pregnant person passes syphilis to their baby during
pregnancy or childbirth. Syphilis can cause a person to have their baby too early
or cause a miscarriage or stillbirth (a baby born dead.) It can also lead to
serious birth defects in babies.

2. How is syphilis spread?

You can get syphilis by having contact with a syphilis sore or bump during
vaginal, anal, or oral sex. These sores or bumps can be found on the penis,
vagina, anus, lips, or in the mouth. Depending on where they are located, you
may not see them and, in many cases, they don’t cause pain. Syphilis can also
spread to a baby during pregnancy or delivery.

Congenital syphilis is
when a pregnant
person passes syphilis
to their baby during
pregnancy or delivery.
Common symptoms of
syphilis include a sore
or rash, but many
people don't notice
any symptoms.
Syphilis can be easily
treated and cured with

3. What are the symptoms of syphilis? antibiotics, and

Many people don’t notice any symptoms, so they don’t know they’re infected. syphilis treatment is
Signs of syphilis may include a sore near the area where the bacteria entered safe for people who
the body (vagina, penis, anus, lips, or mouth) or rash on the palms of the hands, are pregnant.
bottoms of the feet, or skin between the armpits and upper thighs. The only way Prenatal care is very
to know for sure if you have syphilis is to get tested. A syphilis test is a routine important to find and
part of prenatal care (medical care during pregnancy). treat syphilis.

4. When should | get tested?

Prenatal care during pregnancy is very important to keep you and your baby
healthy. You should be tested for syphilis three times during your pregnancy:
1) at your first prenatal visit, 2) early in the third trimester (around 28) and 3) at
delivery.

5. How is syphilis treated?

Syphilis can be treated and cured with antibiotics, even during pregnancy.
Syphilis treatment is safe for pregnant people to receive. Make sure your sex
partner(s) get tested and treated too. This will help them stay healthy, avoid
infecting others, and avoid re-infecting you. This is important, because having
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syphilis one time does not protect you from getting it again. T
[
6. How can | prevent SyphiIiS? * Additional languages are

available.
e Use condoms.

e Get prenatal care, including testing and treatment for syphilis, as early in pregnancy as possible. If
you don’t have a regular doctor, call 2-1-1 San Diego to find out where to get tested and treated or
visit www.STDSanDiego.org.

Adapted from Los Angeles County Department of Public Health
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PREGUNTAS FRECUENTES _

Sifilis congenita (sifilis en los recién nacidos)

1. ¢Qué es la sifilis congénita?

La sifilis es una enfermedad de transmision sexual (ETS) causada por una bacteria.
La sifilis se cura facilmente, sin embargo, sin tratamiento, puede dafnar tus 6rganos.
La sifilis congénita es cuando una persona embarazada le pasa la sifilis a su bebé
durante el embarazo o el parto. La sifilis puede ocasionar que una persona tenga a su
bebé demasiado pronto o causar un aborto espontaneo o muerte fetal (el bebé nace
muerto). También puede resultar en serios defectos de nacimiento (congénitos) en los
bebés.

2. ;Como se contagia la sifilis?

Te puede dar sifilis al tener contacto con una lesién de sifilis durante el sexo vaginal,
anal u oral. Estas lesiones se pueden encontrar en el pene, la vagina, el ano, los

labios o en la boca. Dependiendo de dénde se encuentra la lesidn quizas no las veas,
y en muchos casos, no causan dolor. La sifilis también puede propagarse al bebé

Puntos Clave:

e Lasifilis congénita es
cuando una persona
embarazada le pasa la
sifilis a su bebé
durante el embarazo o
el parto.

Sintomas comunes de
la sifilis incluyen una
lesién o sarpullido,
pero muchas personas
no notan ningun

sintoma.
durante el embarazo o el parto. La sifilis se puede
3. ¢Cuadles son los sintomas de la sifilis? tratar y curar

facilmente con
antibidticos, y el
tratamiento de la sifilis
es seguro para

Muchas personas no notan ningun sintoma, asi que no saben que estan infectadas.
Los signos de la sifilis pueden incluir una lesion cerca del area por donde la bacteria
entrd al cuerpo (vagina, pene, ano, labios, o boca) o un sarpullido en la palma de las
manos, planta de los pies, axilas, o area de la ingle. La unica manera de saber con

seguridad si tienes sifilis es hacerte la prueba. La prueba de sifilis es una parte personas
rutinaria de la atencion prenatal (atencion médica durante el embarazo). embarazadas.

. La atencion prenatal es
4. ;Cuando debo hacerme la prueba? muy importante para
La atencion prenatal durante el embarazo es muy importante para mantenerte detectar y tratar la
saludables a ti y a tu bebé. Debes hacerte la prueba de sifilis 3 veces durante tu sifilis.
embarazo: 1) en tu primera visita prenatal, 2) al principio del tercer trimestre
(alrededor de las 28 semanas) y 3) al momento del parto. Para mayor
5. ;:C6mo se trata la sifilis? informacion:
La sifilis se puede tratar y curarse con antibiéticos, aun durante el embarazo. El www.STDSanDiego.org
tratamiento de la sifilis es seguro para personas embarazadas. Asegurate de que tu -.

pareja(s) sexual(es) también se haga(n) la prueba y reciba(n) tratamiento. Esto les
ayudara a mantenerse saludables, evitar contagiar a otras personas, y evitar
contagiarte otra vez. Esto es importante, porque tener sifilis una vez no te protege de
contraerla nuevamente.
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6. ;Como puedo prevenir la sifilis?
e Usa condones.
e Recibe atencion prenatal, incluyendo pruebas y tratamiento para la sifilis, lo mas
cerca posible del inicio del embarazo. Si no tienes médico de cabecera, llama al 2-1-1 San Diego para saber
dénde hacerte la prueba y recibir tratamiento o visita www.STDSanDiego.org.
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