
손을 자주 씻고 얼굴을 만지지 마세요

예방접종을받으세요!

독감
감염원인:
인플루엔자바이러스

전파 경로: 호흡기 방울

질병: 노출 후 1-4일 후 발병

전염성: 증상 발현 하루 전부터
시작하여 질병 발발 후 7일 간

예방책: 독감 예방 주사

인플루엔자(독감) 예방접종

둘다
전파경로:

감염자의호흡기방울
증상:

•발열 •몸살

•기침 •콧물

•호흡곤란 •두통

•피로감 •인후염

• 미각및후각상실

합병증:

사망을포함하여
여러증상* 중특히폐렴

코로나 19 
(COVID-19)
감염원인: 사스코로나바이러스
2(SARS-CoV-2)

전파경로: 호흡기방울그리고
밀폐된공간내의공기

질병: 노출후 1-4일후발병

전염성: 증상발현이틀전부터
시작하여증상발현후 10일간
(최장 20일까지).
노출된경우 5일후테스트

합병증: 

•혈전
•소아(MIS-C) 및성인(MIS-A)의
다기관염증증후군

예방책: 코로나19 예방접종

무증상으로발현가능

예방책:

*합병증: 폐렴, 호흡부전, 심장질환, 장기부전, 만성질환의악화, 심장, 뇌또는근육조직의염증

(코로나19에서보다흔하게발생)
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몸이아플
때외출
삼가기

기침이나
재채기할
때가리고
하기

자주만지는
접촉면청소
및소독하기

안면가리개
착용하기

사회적/물리적
안전거리
유지실천하기

독감과코로나19의이해


	Slide Number 1

