
 
 

  B ھیپاټایټس د ماشوم خپل
 وساتئ څخھ

ویروس انتان د زیږون پرمھال د دوی ماشوم تھ   Bد امیندواره ښځې د ھیپاټایټس 

لھ   د مخنیوي پروګرام  Bسان ډیاګو د زیږون دمخھ د ھیپاټایټس  د   لٻږدول کٻدی شي.

کورنیو او ډاکټرانو سره کار کوي ترڅو ډاډ ترلاسھ کړي چې ماشوم ژر تر ژره  

 خوندي شي. 

 سکرینینګ 
معاینھ وکړي. ھر  Bستاسو ډاکټر بھ د امیندوارۍ پھ جریان کې ستاسو د ھیپاټایټس   •

امیندوارۍ پھ جریان کې د معاینې سپارښتنھ کیږي، حتی کھ تاسو لھ دې مخکې ھم  
 معاینې شوي یاست. 

ازموینھ مثبتھ وي، نو تاسو بھ د زیږون دمخھ د ھیپاټایټس   Bکھ ستاسو د ھیپاټایټس  •
B  پروګرام کې شامل شئ. دا پروګرام ستاسو د منظم طبي  پھ وړیاد مخنیوي

پاملرنې څخھ جلا دی، کوم چې تاسو بھ د خپل ډاکټر او روغتون ټیم څخھ ترلاسھ  
 کولو تھ دوام ورکړئ. 

 

 خدمتونھ  پروګرام د 
د قضیې مدیریت کوونکی نرس بھ زنګ ووھي او ستاسو د امیندوارۍ پھ اړه بھ پوښتنھ وکړي   •

 او د پروګرام پھ اړه بھ معلومات درکړي. 
تاسو تھ بھ د قضیې مدیریت کوونکی نرس د اړیکو معلوماتو او نورو سرچینو سره یو لیک   ◦

 ھم واستول شي. 
ستاسو د قضیې مدیریت کوونکی نرس بھ ستاسو او ستاسو د طبي ټیم سره کار وکړي ترڅو ډاډ   •

ترلاسھ کړي چې ستاسو ماشوم اړین واکسینونھ او ازموینې ترلاسھ کوي، او نورې ګټورې  
 سرچینې بھ شریکې کړي. 

 ازموینې او واکسینونھ
 ستاسو ماشوم باید لاندې موارد ترلاسھ کړي:

واکسین او د   Bساعتونو دننھ د ھیپاټایټس    12د اضافي محافظت لپاره د زیږون څخھ د  •
 ). Hepatitis B Immune Globulin, HBIGګلوبولین ( Bھیپاټایټس 

 دوزونھ لکھ څنګھ چې مھالویش شوی.  4-3واکسین پاتې   Bد ھیپاټایټس  •
) ترڅو  Post-Vaccine blood Test, PVSTلھ واکسین وروستھ د وینې معاینھ (  •

 نلري.  Bتایید شي چې ستاسو ماشوم خوندي دی او ھیپاټایټس 
 کھ اړتیا وي، اضافي معاینات یا درملنھ.  •

 

 موږ سره اړیکھ ونیسئ!  
 لیدنھ وکړئ.څخھ پھ آنلاین ډول  د مخنیوي پروګرام  Bد زیږون دمخھ د ھیپاټایټس لھ  •
 .PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov-PHSایمیل   •
  ' غوره کړئ.5تھ زنګ ووھئ او 'انتخاب   866-358-2966د عامې روغتیا نرس سره د خبرو کولو لپاره   •
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https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/immunization_branch/Perinatal_Hepatitis_B_Prevention_Program.html
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