
 
 

 B ھپاتیت برابر در خود نوزاد از
 کنید  محافظت

تواند در ھنگام زایمان بھ فرزند او  در یک فرد باردار می Bعفونت ویروس ھپاتیت 

  در دوران پیش از زایمان در سن دیگو  Bبرنامھ پیشگیری از ھپاتیت  منتقل شود. 

کند تا از محافظت زودھنگام نوزاد اطمینان  ھا و پزشکان ھمکاری میبا خانواده

 حاصل شود. 

 غربالگری
را برای شما تجویز خواھد کرد.  Bپزشک شما در دوران بارداری آزمایش ھپاتیت  •

 شود، حتی اگر قبلاً آزمایش داده باشید.آزمایش در ھر بارداری توصیھ می
 Bپیشگیری از ھپاتیت  رایگانشما مثبت باشد، در برنامھ  Bاگر نتیجھ آزمایش ھپاتیت  •

ھای پزشکی معمولی است نام خواھید شد. این برنامھ جدا از مراقبتپیش از زایمان ثبت
 کھ ھمچنان از پزشک و تیم بیمارستان خود دریافت خواھید کرد.

 

 برنامھ  خدمات 
یک مدیر پرونده پرستار با شما تماس خواھد گرفت و در مورد بارداری شما سؤال خواھد کرد   •

 و اطلاعاتی در مورد برنامھ ارائھ خواھد داد. 
ای حاوی اطلاعات تماس مدیر پرونده پرستار و سایر منابع برای شما ارسال  ھمچنین نامھ ◦

 خواھد شد. 
تان ھمکاری خواھد کرد تا مطمئن شود کھ نوزادتان  مدیر پرونده پرستار با شما و تیم پزشکی •

 کند و منابع مفید دیگر را بھ اشتراک خواھد گذاشت. ھای لازم را دریافت میھا و آزمایشواکسن

 ھاآزمایش  و ھاواکسن
 کودک شما باید موارد زیر را دریافت کند:

 ,B (Hepatitis B Immune Globulinو گلوبولین ھپاتیت   Bواکسن ھپاتیت  •
HBIG)  ساعت پس از تولد برای مصونیت بیشتر.  12ظرف 

 طبق برنامھ.   Bمانده واکسن ھپاتیت دوز باقی 4تا  3 •
 (Post-Vaccine blood Test, PVST)آزمایش خون پس از واکسن  •
 . Bبرای تأیید مصونیت نوزاد و عدم ابتلا بھ ھپاتیت   •
 در صورت نیاز، آزمایش یا درمان اضافی.  •

 

 تماس با ما!  
 مراجعھ کنید.  در دوران بارداری Bبرنامھ پیشگیری از ھپاتیت  صورت آنلاین بھ  بھ •
 .PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov-PHS.ایمیل   •
» را  5تماس بگیرید و برای صحبت با یک پرستار سلامت عمومی، «گزینھ   2966-358-866با شماره   •

  انتخاب کنید. 

 2026/3/3 

https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/immunization_branch/Perinatal_Hepatitis_B_Prevention_Program.html
mailto:PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov
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