
 
 

保護您的寶寶遠離B型肝炎 
孕婦感染B型肝炎病毒後，可經由分娩傳染給嬰

兒。聖地牙哥圍產期B型肝炎預防計畫與家庭和

醫師合作，確保嬰兒及早受到保護。 

篩檢 
• 懷孕期間，醫師會為您進行B型肝炎檢測。即使之前做過檢查，每

次懷孕期間也建議進行檢查。 

• 如果您B型肝炎檢測呈陽性，您將被納入免費的圍產期B型肝炎預

防計畫。該計劃獨立於您的常規醫療護理，您將繼續從您的醫師和

醫院團隊獲得常規醫療護理。 

 

 
計劃服務 
• 護理個案經理會打電話詢問您的懷孕情況，並提供有關該計劃的 

資訊。 

◦ 我們也會寄一封信給您，內容包含護理師個案經理的聯絡方式 

和其他資源。 

• 您的護理個案經理將與您和您的醫療團隊合作，確保您的寶寶獲 

得所需的疫苗和檢測，並分享其他有用的資源。 

疫苗和檢測 
您的寶寶應接受以下保護措施： 

• 出生後12小時內接種B型肝炎疫苗和B型肝炎免疫球蛋白

（Hepatitis B Immune Globulin, HBIG），以獲得額外保護。 

• 依時程完成後續3至4劑的B型肝炎疫苗接種。 

• 進行疫苗接種後血清檢測 (Post-Vaccine blood Test, PVST)， 

以確認寶寶已獲得保護且未感染B型肝炎。 

• 如有需要，進行其他檢查或治療。 

 

 聯絡我們！ 
• 瀏覽圍產期B型肝炎預防計劃網站。 

• 發送電子郵件至PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov。 

• 撥打 866-358-2966，選擇「選項 5」與公共衛生護理師交談。  
 3/3/2026 

https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/immunization_branch/Perinatal_Hepatitis_B_Prevention_Program.html
mailto:PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov
mailto:PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov
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