
 
 

Bảo Vệ Trẻ Khỏi Bệnh Viêm 
Gan B 
Người đang mang thai nếu nhiễm vi-rút viêm gan 
B có thể truyền bệnh sang con khi sinh. Chương 
Trình Phòng Ngừa Viêm Gan B Chu Kỳ Sinh 
của San Diego phối hợp với các gia đình và bác 
sĩ để đảm bảo trẻ được bảo vệ ngay từ sớm. 

Khám Sàng Lọc 
• Bác sĩ của quý vị sẽ tiến hành xét nghiệm viêm gan B trong thời gian 

mang thai. Việc xét nghiệm được khuyến nghị trong mọi lần mang thai, 
ngay cả khi quý vị đã từng xét nghiệm trước đó. 

• Nếu quý vị có kết quả dương tính với viêm gan B, quý vị sẽ được tham 
gia Chương Trình Phòng Ngừa Viêm Gan B Chu Kỳ Sinh miễn phí. 
Chương trình này tách biệt với việc chăm sóc y tế thông thường mà quý 
vị vẫn tiếp tục nhận từ bác sĩ và đội ngũ tại bệnh viện. 

 

 Dịch Vụ Chương Trình 
• Một y tá phụ trách hồ sơ sẽ gọi cho quý vị để hỏi về tình trạng thai kỳ và 

cung cấp thông tin về chương trình. 
◦ Quý vị cũng sẽ nhận được một lá thư kèm theo thông tin liên lạc của y 

tá phụ trách hồ sơ và các nguồn tài nguyên khác. 
• Y tá phụ trách hồ sơ sẽ phối hợp với quý vị và đội ngũ y tế để đảm bảo 

trẻ được tiêm các loại vắc-xin và thực hiện các xét nghiệm cần thiết, 
đồng thời cung cấp thêm những nguồn tài nguyên hữu  
ích khác. 

Vắc-xin và Xét Nghiệm 
Con của quý vị nên được: 
• Tiêm vắc-xin viêm gan B và Globulin miễn dịch viêm gan B (Hepatitis 

B Immune Globulin, HBIG) trong vòng 12 giờ sau sinh để tăng cường 
khả năng phòng ngừa. 

• Tiêm 3-4 liều vắc-xin viêm gan B còn lại theo đúng lịch. 
• Thực hiện xét nghiệm máu sau tiêm vắc-xin (Post-Vaccine blood Test, 

PVST) để xác nhận trẻ đã được bảo vệ và không mắc viêm gan B. 
• Các xét nghiệm hoặc điều trị bổ sung nếu cần. 

 

 Vui Lòng Liên Hệ Với Chúng Tôi! 
• Truy cập Chương Trình Phòng Ngừa Viêm Gan B Chu Kỳ Sinh trực tuyến. 
• Email PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov. 
• Gọi 866-358-2966 và chọn 'phím 5' để trao đổi với một Y Tá Y Tế  

Công Cộng.  
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