
ESTREPTOCOCO DEL GRUPO A
(GRUPO A STREP)

ACERCA DEL STREP DEL GRUPO A

El estreptococo del grupo A (estreptococo del 
grupo A) es una bacteria que vive en la piel de 

una persona o en su nariz y garganta. Las 
infecciones por grupo A strep pueden ir desde 

leves hasta graves. 

TRANSMISIÓN

•

•

•

•

Se transmite a través del contacto cercano con 
una persona que tiene estreptococo del grupo 

A. Estos gérmenes se pueden transmitir a 
través de la tos, los estornudos o a través de 

una herida.

SIGNOS Y SÍNTOMAS

Dolor de 
garganta 

Erupción alrededor 
de la boca 

Fiebre y 
escalofríos 

Lengua de 
"fresa"

Dificultad 
para respirar 

Dolor de 
cabeza intenso 

CONDICIONES Y COMPLICACIONES

Condiciones:

• Faringitis estreptocócica
• Impétigo
• Escarlatina 

Complicaciones: 

• Neumonía 
• Meningitis
• Fiebre reumática 

PREVENCIÓN

La forma más efectiva de evitar el 
estreptococo del grupo A es lavarse las 
manos con frecuencia: 
• Después de toser o estornudar; y
• Antes de comer o preparar alimentos. 

TRATAMIENTO

El estreptococo del grupo A puede 
requerir tratamiento con medicamentos 
recetados por un médico (antibióticos). 
Su médico puede decidir cuál es el mejor 
tratamiento para usted.

CONTACTA CON UN MÉDICO

Hable con su médico si usted o un 
miembro de su familia tiene síntomas 
del grupo A. 
Es importante hacerse la prueba y recibir 
tratamiento de inmediato.

Para saber más, visita la página sobre el estreptococo del grupo A en www.cdc.gov. 
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