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Haemophilus Influenzae 
Tipo B (Hib) 

ESCANÉAME 

Haemophilus Influenzae Tipo B
Haemophilus influenzae tipo b (Hib) es un tipo 
de bacteria que puede causar muchos tipos 
diferentes de infecciones. Puede provocar 
enfermedades leves, como infecciones de oído 
o bronquitis, o enfermedades graves, como
infecciones de la sangre.

La infección por Hib también puede provocar: 
Neumonía (infección pulmonar); 
Inflamación de la garganta, que dificulta la 
respiración; o 
Infecciones en la sangre, articulaciones, huesos 
o en el revestimiento del corazón.

Hib puede causar enfermedades graves e incluso 
la muerte en bebés y niños menores de 5 años. 
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Propagación 
La bacteria Hib vive en la nariz y la garganta de las 
personas y, por lo general, no causa ningún daño. 
La Hib se transmite por el aire a través de las gotitas 
que se expulsan al estornudar y toser. Una persona 
puede contagiar la Hib incluso si no presenta ningún 
signo ni síntoma. Los síntomas pueden tardar tan 
solo unos pocos días en aparecer. 

Prevención 
Mantenerse al día con las vacunas 
recomendadas y adoptar hábitos saludables, 
como lavarse las manos con frecuencia y evitar 
el contacto cercano con personas enfermas, 
ayuda a prevenir las enfermedades causadas 
por Hib. 

Los Centros para el Control y la Prevención de 
Enfermedades (CDC) recomiendan la 
vacunación contra Hib para: 

Todos los niños menores de 5 años. 
Niños mayores y adultos no vacunados con 
ciertas afecciones médicas. 
Personas que reciben un trasplante de médula 
ósea. 

Signos y Síntomas 
Los síntomas varían según la parte del cuerpo 
afectada. Por ejemplo, los síntomas de una infección 
en la sangre pueden incluir fiebre, escalofríos y 
cansancio. 

Tratamiento 
Las personas diagnosticadas con infección por 
Hib pueden tomar medicamentos para tratar la 
infección. Dependiendo de la gravedad de la 
infección, es posible que la persona necesite 
atención hospitalaria. 

¡Asegúrate de que tu hijo tenga sus vacunas de Hib al día! 
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