
IMPÉTIGO 
"IM-PEH-TIE-GO" 

¿QUÉ ES EL IMPÉTIGO? 

El impétigo está causado por 
bacterias de los grupos 
Estreptococo A y Staphylococcus 
Aureus. Estas bacterias afectan a la 
piel. 

¿QUÉ DEBO SABER? 

El impétigo rara vez es grave. Pero debe 
tratarse con medicamentos recetados por 
un médico. El impétigo suele afectar a 
niños y se contagia fácilmente, sobre todo 
en lugares donde conviven muchas 
personas, como los colegios. 

¿CÓMO SÉ SI LO TENGO? 

Ampollas rojas que supuran Costras de color miel Acuda al médico para confirmar 

¿CÓMO PUEDO PREVENIRLO? 

Mantén la piel limpia, 
incluyendo las manos, el 

rostro y el cuerpo. 

Mantén las heridas 
limpias y bien 

cubiertas. 

Lava bien todos los 
objetos que haya usado la 

persona con impétigo. 

CONSEJOS SOBRE EL TRATAMIENTO: 
• Un médico puede recetarte dos tipos de 

medicamentos: 
◦ Tópico: se aplica en la piel, O 
◦ Oral: se toma por vía oral. 

• Limpia y desinfecta los objetos que haya 
usado o tocado la persona con impétigo. 

¿CUÁNDO DEBO CONSULTAR AL MÉDICO? 
Si tú o alguien cercano tiene impétigo, lo mejor 
es consultar a un médico. Los medicamentos 
prescritos ayudan a recuperarse más rápido. No 
solo te sentirás mejor, sino que al sanar antes, 
reduces la posibilidad de transmitir los 
gérmenes a otras personas. 

Para más información, visita Impétigo en www.cdc.gov. 
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https://www.cdc.gov/group-a-strep/about/impetigo.html



