
Enfermedad Neumocócica 

Enfermedad Neumocócica 
Enfermedad neumocócica es un término que se usa para referirse a cualquier 
infección causada por un tipo de bacterias llamado Streptococcus 
pneumoniae o neumococos. 

Cómo se Propaga la Enfermedad Neumocócica 
Las bacterias pueden pasar directamente cuando alguien toca su boca o nariz, o cuando 
tose y estornuda. Una persona puede transmitir las bacterias aunque no tenga síntomas. 

Infecciones Causadas por Bacterias Neumocócicas 

Neumonía 
(infección de los 

pulmones) 

Meningitis (infección del 
tejido que recubre el 

cerebro y la médula espinal) 

Bacteriemia 
(infección de la 

sangre) 

Otitis media (infección 
del oído medio) 

Sinusitis 
(infección sinusal) 

Signos y Síntomas 
Los síntomas dependen de la parte del cuerpo que esté infectada: 

Neumonía: Fiebre y escalofríos, tos, Respiración rápida o dificultad para respirar, dolor de pecho.
Meningitis: Rigidez de cuello, fiebre, dolor de cabeza, mayor sensibilidad de los ojos a la luz, confusión. 
En los bebés, la meningitis puede causar insuficiente consumo de alimentos y líquidos, bajo estado de 
alerta y vómitos. 
Bacteriemia: fiebre, escalofríos, bajo nivel de alerta. 
Infección del oído medio: Dolor de oído, enrojecimiento e inflamación del tímpano, fiebre, somnolencia.
Infección sinusal: Dolor de cabeza, congestión nasal o moqueo, pérdida del sentido olfatorio, dolor o
presión en la cara, goteo retronasal.
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Prevención 
Programe una cita con el médico de su hijo. Si no tiene un médico, por favor llame al 2-1-1 para obtener 
ayuda. 

¡Obtenga su vacuna contra la neumocócica hoy mismo! 

CONÉCTESE CON UNA ENFERMERA DE SALUD PÚBLICA DEL
CONDADO DE SAN DIEGO PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN. 

LLAMA: 1 (866) 358-2966 OPTION 5 
CORREO ELECTRÓNICO:PHS-IZPHN.HHSA@SDCOUNTY.CA.GOV 
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