
ESCARLATINA 

• 

• 

La escarlatina es causada por una bacteria 
(germen) llamada "Estreptococo del grupo 
A". Este germen puede dañar la piel y la 
garganta. 

¿QUÉ ES LA ESCARLATINA? ¿QUÉ DEBO SABER? 
La escarlatina provoca que algunas personas se 
enfermen gravemente.  Otras personas 
infectadas no presentan síntomas, pero aun así 
pueden contagiar la enfermedad. Los hábitos 
saludables nos protegen a todos de los gérmenes. 

¿CÓMO SÉ SI LO TENGO? 

Fiebre o escalofríos Garganta muy roja 
y dolorida 

Piel de color 
rojo brillante 

Lengua de fresa 

¿CÓMO PUEDO PREVENIRLO? 

Lávate las manos 
con frecuencia. 

Utilice desinfectante de manos 
si no dispone de agua y jabón. 

Lave los utensilios utilizados 
por una persona enferma. 

CONSEJOS DE TRATAMIENTO 
Si tienes escarlatina, necesitas 
antibióticos para recuperarte. 
Es importante tomar todos los 
antibióticos, incluso si empieza a 
sentirse mejor. 

¿CUÁNDO LLAMAR AL MÉDICO? 
Si tiene sarpullido rojo y dolor de garganta,   
debe consultar a su médico. El médico le tomará     
una muestra de la garganta para detectar la 
faringitis estreptocócica. Si la escarlatina             
no se trata, puede causar problemas graves. 
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