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CONSEJOS PARA TRATAMIENTO: 
El medicamento recetado por su médico, los 
antibióticos, se usan para tratar la faringitis 
estreptocócica. 
Evite ir a la escuela o al trabajo para no propagar 
sus gérmenes a otras personas. 

Para más información, visite la página web sobre la faringitis estreptocócica en www.cdc.gov. 
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Si tiene fiebre y dolor de garganta, llame a su 
médico. Su médico puede realizar una prueba 
para detectar si tiene faringitis estreptocócica. 
Debería llamar a su médico si no se siente mejor 
después de tomar antibióticos durante 2 días. 

CUÁNDO CONSULTAR AL MÉDICO 

La faringitis estreptocócica es una infección 
bacteriana que puede hacer que sientas dolor 
y picazón en la garganta. Esta infección es 
causada por la bacteria del estreptococo del 
grupo A. La faringitis estreptocócica es una 
afección común que se propaga fácilmente de 
persona a persona. 

QUE ES LA FARINGITIS? 
Puede contraer la faringitis estreptocócica 
cuando una persona enferma tose o 
estornuda cerca de usted. Estos gérmenes 
también se pueden propagar a través de 
alimentos o bebidas compartidos, o al tocar 
un objeto contaminado con los gérmenes. 

¿QUÉ DEBERÍA SABER? 

¿CÓMO PUEDO SABER SI LO TENGO? 

¿CÓMO PUEDO PREVENIRLO? 

Fiebre Dolor de garganta Manchas o placas de 
pus en las amígdalas 

Lavarse las manos 
con agua y jabón. 

Cubrirse la nariz y la boca 
cuando tosa o estornude. 

Lave los vasos, utensilios y 
platos después de cada uso. 

FARINGITIS ESTREPTOCÓCICA 

https://www.cdc.gov/group-a-strep/about/strep-throat.html
https://www.cdc.gov

